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z'Snfu08sL  gu/kflnsfsf] cfly{s P]g @)&& 
 

;efaf6 kfl/t ldltM @)&&÷)#÷@(  

k|:tfjgfM Zf'Snfu08sL  gu/kflnsfsf] cfly{s jif{ @)&&÷)&* sf] cy{ ;DaGwL k|:tfjnfO{ 
sfof{Gjog ug{, :yfgLo s/ tyf z'Ns ;ª\sng ug]{, 5'6 lbg] tyf cfo ;ª\sngsf] 
k|zf;lgs Joj:yf ug{ jf~5gLo ePsf]n], g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f @@* sf] pkwf/f -@_ n] 
lbPsf] clwsf/ k|of]u u/L ;+ljwfgsf] wf/f @@^ sf] pkwf/f -!_ adf]lhd Zf'Snfu08sL  gu/ 
;efn] of] cy{;DaGwL k|:tfjnfO{ sfof{Gjog ug]{ ;DaGwL P]g agfO{ nfu' u/]sf] 5 . 

!= ;+lIfKt gfd / k|f/DeM 
-!_ o; P]gsf] gfd æcfly{s P]g, @)&&Æ /x]sf] 5 . 
-@_ of] P]g @)&& ;fn >fj0f ! ut]b]lv Zf'Snfu08sL gu/kflnsf If]qdf nfu' x'g]5 . 

@= kl/efiffM ljifo jf k|;ª\un] csf]{ cy{ gnfu]dfM 
-s_ æP]gÆ eGgfn] Zf'Snfu08sL  gu/kflnsfsf] cfly{s P]g, @)&& ;Demg'k5{ . 
-v_ æsfo{kflnsfÆ eGgfn] Zf'Snfu08sL  gu/ sfo{kflnsf ;Demg'k5{ . 
-u_ ægu/kflnsfÆ eGgfn] Z'fSnfu08sL  gu/kflnsf ;Demg'k5{ . 
-3_  ækmd{Æ eGgfn] k|rlnt sfg"g adf]lhd btf{ eP jf gePsf] h'g;'s} kmd{ 

;Demg'k5{ . 
-ª_ æJolQmÆ eGgfn] o; P]g adf]lhd s/ ltg'{kg]{ bfloTj ePsf] h'g;'s} JolQm 

;Demg'k5{  
-r_ æ;efÆ eGgfn] z'SNffu08sL  gu/kflnsfsf] ;ef ;Demg'k5{ . 
-5_ æ;+ljwfgÆ eGgfn] g]kfnsf] ;+ljwfg ;Demg'k5{ . 

#= Joj;fo btf{ tyf gljs/0f b:t'/  Joj;fo s/M gu/kflnsf If]qleq Jofkf/, 
Joj;fo jf ;]jfdf k"FhLut nufgL / cfly{s sf/f]jf/sf cfwf/df cg';"rL -!_ 
adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

$= ;fd'bfoLs jg jf6 sf7 k}7f/L s/ M cg';"rL -@_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / 
c;'n pk/ ul/g] 5 . 

%= ;/;kmfO{ z'Ns M cg';"rL -#_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

^= 3/ axfn s/  M gu/kflnsf If]qleq s'g} JolQm jf ;+:yfn] ejg, 3/, k;n, Uof/]h, 
uf]bfd, 6x/f, 5Kk/, hUuf jf kf]v/L k'/} cf+lzs ta/n] axfndf lbPsf]df cg';"rL-$_ 
adf]lhd 3/ hUuf axfn s/ nufOg] / c;'n ul/g] 5 . 

&=   :j:Yo ;]jf s/ M cg';"rL -%_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

*=  lzIff ;]jf z'Ns M cg';"rL -^_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

!
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(=   l;g]df 8s'd]G6«L z'Ns M cg';"rL -&_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ 
ul/g] 5 . 

!)   lj1fkg s/ M gu/kflnsf If]qleq x'g] lj1fkgdf cg';"rL -*_ adf]lhd lj1fkg s/ 
nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 .  

  t/, k|b]z sfg"g :jLs[t eO{ ;f] sfg"gdf cGoyf Joj:yf ePsf] cj:yfdf 
;f]xL adf]lhd x'g]5 . 

!!  dgf]/Ghg s/ M gu/kflnsf If]qleq x'g] dgf]/~hg Joj;fo ;]jfdf cg';"rL -(_ 
adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 .  

  t/, k|b]z sfg"g :jLs[t eO{ ;f] sfg"gdf cGoyf Joj:yf ePsf] cj:yfdf 
;f]xL adf]lhd x'g]5 . 

!@=  Pkm Pd ;~rfng b:t'/ M cg';"rL -!)_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ 
ul/g] 5 . 

!#=  ;/sf/L ;DktL jxfn s/ M cg';"rL -!!_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ 
ul/g] 5 . 

!$=  cGo ljqmL s/ M cg';"rL -!@_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

!%=  GofoLs b:t'/ M cg';"rL -!#_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

!^=  lzIff If]qsf] cfDbfgL M cg';"rL -!$_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ 
ul/g] 5 . 

!&=  k/LIff z'Ns cg';"rL -!%_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

!*=  cGo k|zf;gLs b:t'/ M cg';"rL -!^_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ 
ul/g] 5 . 

!(=  ;]jf z'Ns, b:t'/M gu/kflnsfn] lgdf{0f, ;~rfng jf Joj:yfkg u/]sf cg';"rL -!&_ 
df plNnlvt :yfgLo k"jf{wf/ / pknAw u/fOPsf] ;]jfdf ;]jfu|fxLaf6 ;f]xL 
cg';"rLdf Joj:yf ePcg';f/ z'Ns nufOg] / c;'n pk/ ul/g]5 . 

@)=   k|fs[lts ;|f]t ;fwg pkef]u s/ M gu/kflnsfn] cfkm\gf] If]qleq /x]sf k|fs[lts 
;fwg pkof]u s/ cg';"rL -!*_ df plNnlvt b/df c;'n pk/ ug]{5 .  

  t/, k|b]z sfg"g :jLs[t eO{ ;f] sfg"gdf cGoyf Joj:yf ePsf] cj:yfdf 
;f]xL adf]lhd x'g]5 . 

@!=   sfGhL xfp; b/ M cg';"rL -!(_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5. 

!
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@@=   GofoLs b08 hl/jfgfsf] M cg';"rL -@)_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ 
ul/g] 5 . 

@#=  k|zf;lgs b08 hl/jfgf M cg';"rL -@!_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ 
ul/g] 5 . 

@$=   k|b'if0f lgoGq0f z'Ns M cg';"rL -@@_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ 
ul/g] 5 . 

@%=   ;DktL s/ tyf 3/ hUuf s/ M gu/kflnsf If]qleq cg';"rL -@#_ adf]lhd ;DklQ 
s/ / e'dLs/-dfnkf]t_ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

@^=   cGo /fhZj M cg';"rL -@$_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

@&=   gS;fkf; b:t'/ M cg';"rL -@%_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5. 

@*=  :yfgLo pTkfbg z'Ns M z'NsM 9'+uf,lu6L,afn'jf ,u|fj]n / /f]8f ,:n]6 -lj5\ofpg]  
9'+uf,vl/ ,r'g 9'+uf_ e§fdf k|of]u ug]{ df6f] ,O{§fAns ,kz' rf}kfo ;fgf] -vl; ,af]sf_, 
kz' rf}kfof 7'nf] –kf8f,/fuf,a+u'/ _k+IfL-s'v'/f,xf; cfbL _cb'jf,kmnkm'n - ;'Gtnf,s]/f 
cfbL_ t/sf/L,df5f sl6ª  9'ªuf,sjf8L ;fdfg -lao/ af]tn dlb/f l;l; r'/÷km'6]sf] 
l;;f -;fbf÷/+lug_ cGo af]tn, Knfl:6s hGo kbfy{, kmnfd l;nf}6÷h:tf 
,tfdf÷lkQn, sfuhhGo kbfy{ xf8 l;ª vf]/     5fnf_ kfgL, sf7 tyf jf; sf] 
:yfgLo pTkfbgsf] sf/f]jf/ u/] jfkt cg';"rL -@^_ adf]lhdsf] z'Ns nufOg] / c;'n 
pk/ ul/g] 5 . 

t/, ;+3 tyf k|b]z sfg"g :jLs[t eO{ ;f] sfg"gdf cGoyf Joj:yf ePsf] 
cj:yfdf ;f]xL adf]lhd x'g]5 . 

 @(=  9f]/jf/flx dGbL/ Joj:yfkg tyf ;~rfng z'Ns M cg';"rL -@&_ adf]lhd Joj;fo s/ 
nufOg] / c;'n pk/ ul/g] 5 . 

 #)= s/ 5'6M o; P]g adf]lhd s/ ltg]{ bfloTj ePsf JolQm jf ;+:yfx?nfO{ s'g}klg 
lsl;dsf] s/ 5'6 lbOg] 5}g . 

 #!= s/ tyf z'Ns ;ª\sng ;DaGwL sfo{ljlwM of] P]gdf ePsf] Joj:yf cg';f/ s/ tyf 
z'Ns ;ª\sng ;DaGwL sfo{ljlw gu/kflnsfn] tf]s] cg';f/ x'g]5 .  

 
 
 
 
 
 
 

!
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cg';"rL ! 
-bkmf $ ;Fu ;DalGwt_ 

cf=j=)&&÷)&* k|:tfljt Joj;fo btf{ tyf jflif{s gljs/0f b:t'/ 
  

  

   


 
 


  

   


 
 


  

   

 
  

  
 
 
 

  

  

 
  

  

 

 

 
 


  

!
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  
  
  
  
  
 On]S 

  
  
  

  
  
  

 

 
  
  

 
  
   

 

 
  
  

 
  
  
  
  
  
  
  

   
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 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
  
  
  
  

  
  
  

  
  

  





 

 

  

 

 
  

!

8



8

:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 







  

 

 

  






 

  

 

 

 
  
  





 

 

 
  
  

  





 

 

  
  

 -_ 

  

 

 

 

 

 

 
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 

 
  
  

 

  

  

  

 

 
  

  

 

 

     

 
  
  

 

 

 
  

  
  

  
  

 

 

 
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  
  

  

 

 

 
  
  

  

  

 

 

 

 
  
  

 

 

 
  
  

 

 
  
  

  
  

 
  
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


  

 

 

 
  

  

  
  

  

 

 

 
  

   

 

  

  

  
  

  
  

  
 
 
 

  
  

  

  

 
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 

 

 

 

 

 

 
  

  

 
  

 
  

 
  
  

  

 

 
  

  

  

 
  

  

 

 
  
  
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


 

  
  
  

  

  
  

  

 

 




 

 

 

 

 

 

 

 
  
  

  

  
 

 
  
  
  
  
  

!
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  
  

  
   
   
   
  

  
  

   
   



 

 

  
  





 

 

 
  






 

 

 

 
  






 

  

 

 
  
  
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  
  
  

  
  

 

 
  
  

  
  
  

  
  
  
  

  

  

 

 

 
  
  

  

  

 
  
  

  

  
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  
  

  

  

 

 
  
  

  
  

 

  
  
  
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  
   

   
   
  
  



 

  

  
  

  
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 
 
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  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
   
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  
  
  
  
  

 




  
  
  
  
  
  




  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
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
   
   
  
  
  
  
  
  
   
  
  
  
  

  
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


  

  
  
  
  
  
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

  
  
  
  
  
  

 




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

  
  
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
  

  
 

  cg';"rL @@ 
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


  
  
   
   
   
   
   
   
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
  

  
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
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  
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  

 


 

gofF 3/ ejg tyf gS;fkf; b:t'/ 

 ef}lts ;+/rgfsf] ljj/0f  s/sf] b/ -k|lt ju{ lkm6_ 
g] ? df 

gS;fkf; >]q 
  

     
     

    
    
    
    
    
    
  
 


 




    
 Joj;foLs ejg jf 3/sf] nfuL -Ps ;6/ eGbf dfyL ePdf Joj;foLs dfgLg]_ dfyL pNn]lvt 

cfjfl;o ejgsf] b/df k|lt ju{ lkm6df ? @=)) sf] b/n] yk z'Ns nfUg] 5 .
o; gu/kflnsf If]q leq cf=a @)&$÷&% c;f/ d;fGt cuf8L gS;fkf; gu/L lgdf{0f ePsf 3/ x? tyf 
ejgx?sf] xsdf 3/ sfodsf] clen]vLs/0fsf] nfuL lgDg jdf]lhd b/n] z'Ns lng] . 



ef}lts ;+/rgfsf] ljj/0f s/sf] b/ -k|lt ju{ lkm6_ 
g] ? df 

gS;fkf; >]q 
  

     
     

    
    
    
    
    
    
 


  

!
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l;=g+= ef}lts ;+/rgfsf] ljj/)f s/sf] b/ -k|lt au{ lkm^_ 
g]= ?= df 
gS;fkf; If]q 

s v u 
s cfjfl;o ejg jf #/sf] nlu-Ps ;^/;Dd 

ePdf cfjf;Lodf dflgg]_ 
   

s 1 cf/=l;=l; k|m]; : «̂Sr/    
s1 1 k")f{ e"ldut tnf 10=00 9=00 5=00 
s1 2 cw{ e"ldut tnf 10=00 9=00 5=00 
s1 3 hldg tnf 10=00 9=00 5=00 
s1 4 klxnf] tnf 11=00 10=00 6=00 
s1 5 bf]>f] tnf 12=00 11=00 7=00 
s1 6 t]>f] tnf-e¥ofªsf]&f %f]Kg] / yk Ps 

sf]&f;Dd dfq_ 
12=00 11=00 10=00 

 h:tfkftf %fgf / «̂:^ : «̂Sr/sf] nflu    
s 3 df^f] hf]*fOdf O§f jf ('ª\uf uf/f] 3=00 2=00 1=00 
v Joj;foLs ejg jf #/sf] nflu -Ps ;^/ eGbf dfly ePdf Joj;foLs 

dfgLg]_ dfly pNn]lvt cfjfl;o ejgsf] b/df k|lt ju{ lkm^df ? 2=00 sf 
b/n] yk z'Ns nfUg] % . 

 
 







 

 
 
 
 

    

 Joj;foLs ejg jf 3/sf] nfuL -Ps ;6/ eGbf dfyL ePdf Joj;foLs dfgLg]_ dfyL pNn]lvt 
cfjfl;o ejgsf] b/df k|lt ju{ lkm6df ? @=)) sf] b/n] yk z'Ns nfUg] 5 . 

o; gu/kflnsf If]q leq cf=j= @)&$÷)&% c;f/ d;fGt cuf8L gS;fkf; gu/L lgdf{0f ePsf 3/x? 
tyf ejgx?sf] xsdf sfodsf] clen]lvs/0fsf] nflu lgDg adf]lhd b/n] z'Ns lng] . 
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 



 
 
 
 
 
 
 
 ()
 




 

 

 

 


 
 

 
 
 
 

 




 













  

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:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

cg';"rL @& 
-bkmf @( ;Fu ;DalGwt_ 
:yfgLo pTkfbg z'Ns  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

qm ;+=  ljj/0f  OsfO{ b/ /]6 
! 9'Ëf lu6L afn'jf u|fj]n / /f]8f  k|lt So' lkm6 ? @=%).– 
@ :n]6  k|lt So' lkm6 ? @=%).– 
# e§fdf k|of]u ug]{ df6f]  k|lt So' lkm6 ? )=#).– 
$ O§f lgsf;L  k|lt xhf/ ? %).– 
% Jns lgsf;L  k|lt uf]6f ? )=@).– 
^ kz' rf}kfo ;fgf] vl; af]sf  k|lt uf]6f ? @) .– 
& kz' rf}kfo 7'nf] kf8f /fuf j+u'/  k|lt uf]6f ? %).– 
* k+IfL s'v'/f xf;  k|lt uf]6f ? !.– 
( cb'jf  k|lt SjLG6n ? @).– 
!) kmnkm'n ;'Gtnf s]/f cfbL  k|lt SjLG6n ? %).– 
!! t/sf/L  k|lt SjLG6n ? @).– 
!@ df5f  k|lt SjLG6n ? @)).– 
!# sl6ª 9'ªuf 

     !@ OGr jf ;f] eGbf 7'nf] k|lt lk;  k|lt lk; ? )=%).– 
     !@ OGr eGbf ;fgf] k|lt lk;  k|lt lk; ?=@%.– 

!$ sjf8L ;fdfg 
ljo/ jf]tn  k|lt uf]6f ? )=@).– 
dlb/f l;l;  k|lt uf]6f ? )=@).– 
r'/ km'6]sf] l;;f ;fbf /+lug  k|lt s] lh ? )=$).– 
cGo af]tn  k|lt uf]6f ? )=$).– 
Knfl:6s hGo kbfy{  k|lt s]=lh ? )=$).– 
kmnfd k|lt s]=lh ? @.– 
l;nf}6÷ h:tf k|lt s]=lh ? !%.– 
tfdf ÷lkQn  k|lt s]=lh ? #).– 
sfuh hGo kbfy{  k|lt s]=lh ? !.– 
xf8 l;ª vf]/  k|lt s]=lh ? %.– 
5fnf  k|lt lk; ? %).– 
cGo  k|lt s]=lh ? !.– 

!% kfgL  k|ltln6/ ? )=!).– 
!^ ;fn hftsf] sf7 uf]nfO{  k|lt So' lkm6 ? #).– 

;fn hftsf] sf7 lr/fg k|lt So' lkm6 ? %).– 
!& vo/ hftsf] sf7 uf]nfO{ k|lt So' lkm6 ? @%.– 
!* l;;f} uf]nfO{ k|lt So' lkm6 ? @).– 

l;;f} lr/fg  k|lt So' lkm6 ? #).– 
!( cGo s'sf7 uf]nfO{ k|lt So' lkm6 ? !).– 

cGo s'sf7 uf]nfO{ k|lt So' lkm6 ? !%.– 
@) bfp/f  k|lt s]=lh ? )=!).– 
@! afF;  k|lt 3gf ? @.– 
 

!
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cg';"rL @* 
-bkmf #) ;Fu ;DalGwt_ 

;jf/L ;fwg s/sf b/ 
 

-s_ 9f]/af/fxL dlGb/ ;]jf z'Ns 
l;=g+= ljj/0f -dlGb/df jnL r8fOPsf] jnL_  b/ /]6 
! kf7f kf7Lsf] 6fpsfsf] ljqmL ?= @%=)) 
@ v'ONofO{ ;kmf ug]{ lu8–d'8 ;d]t ?= $)=)) 
# k/]jf hf]8L ljqmL tk{m ?= !))=)) 
$ kmf]6f] lvr]sf] ;fOh cg';f/  

 $×^ ?= !%=)) 
 %×& ?= @%=)) 
 ^×* ?= %)=)) 
 *×!) ?= !))=)) 
 *×!@ ?= !%)=)) 
 !) ×!@ ?= @))=)) 

 

!
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:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM @

‘‘ko{6g, s[lif / k"jf{wf/, ;d[4 z'Snfu08sLsf] d"n cfwf/’’

z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] ljlgof]hg P]g @)&&
v08M #, ;+VofM @

z'Snfu08sL gu/kflnsf
gu/sfo{kflnsfsf] sfof{no

b'n]uf}+8f, tgx'F

u08sL k|b]z, g]kfn
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:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] ljlgof]hg P]g, @)&&
z'Snfu08sL gu/kflnsf, tgx'Fsf] cfly{s jif{ @)&&÷&* sf] ;]jf / sfo{x?sf] nflu :yfgLo 

;l~rt sf]ifaf6 s]xL /sd vr{ ug]{ / ljlgof]hg ug]{ ;DaGwdf Joj:yf ug{ ag]sf] P]g
;efaf6 :jLs[t ldlt M @)&&÷)#÷@(

k|:tfjgf M
z'Snfu08sL gu/kflnsf, tgx'Fsf] cfly{s jif{ @)&&÷&* sf] ;]jf / sfo{x?sf] nflu ;l~rt sf]ifaf6 
s]xL /sd vr{ ug]{ clwsf/ lbg / ;f] /sd ljlgof]hg ug{ jf~5gLo ePsf]n], g]kfnsf] ;+ljwfgsf] 
wf/f @@(sf] pk–wf/f -@_ adf]lhd z'Snfu08sL gu/kflnsf, tgx'Fsf] gu/ ;efn] of] P]g agfPsf] 5 .
!= ;+lIfKt gfd / k|f/De M
 !_ o; P]gsf] gfd z'Snfu08sL gu/kflnsf, tgx'Fsf] ljlgof]hg P]g @)&& /x]sf] 5 .
 @_ of] P]g t'?Gt k|f/De x'g]5 .
@= cfly{s jif{ @)&&÷&* sf] lgldQ ;l~rt sf]ifaf6 /sd vr{ ug]{ clwsf/ M
 !_ cfly{s jif{ @)&&÷&* sf] lgldQ gu/ sfo{kflnsf, j8f ;ldlt, ljifout zfvfn] ug]{ ;]jf / 
sfo{x?sf lgldQ cg';"rL ! df plNnlvt rfn' vr{, k"Flhut vr{ / ljQLo Joj:yfsf] /sd ;d]t u/L 
hDdf /sd !,@@,$(,$^,!*^=)) -cIf]?kL ?k}ofF Ps ca{ afO; s/f]8 pGkrf; nflu 5ofln; xhf/ 
Ps ;o 5of;L dfq_ df ga9fO{ lglb{i6 ul/P adf]lhd ;l~rt sf]ifaf6 vr{ ug{ ;lsg]5 .
#= ljlgof]hg M
 !_ o; P]gåf/f ;l~rt sf]ifaf6 vr{ ug{{ clwsf/ lbOPsf] /sd cfly{s jif{ @)&&÷&* sf] 
lgldQ z'Snfu08sL gu/kflnsf, tgx'Fsf] gu/ sfo{kflnsf, j8f ;ldlt / ljifout zfvfn] ug]{ ;]jf / 
sfo{x?sf] lgldQ ljlgof]hg ul/g]5 .
 @_ pkbkmf -!_ df h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg sfo{kflnsf, j8f ;ldlt / ljifout 
zfvfn] ug]{ ;]jf / sfo{x?sf] lgldQ ljlgof]hg u/]sf] /sd dWo] s'g}df art x'g] / s'g}df ck'u x'g] b]lvg
cfPdf gu/sfo{kflnsfn] art x'g] zLif{saf6 gk'u x'g] zLif{sdf /sd ;fg{ ;Sg]5 . o;/L /sd ;fbf{ 
Ps zLif{saf6 ;f] zLif{ssf] hDdf /sdsf] !) k|ltztdf ga9\g] u/L s'g} Ps jf Ps eGbf a9L zLif{sx?af6 
csf]{ Ps jf Ps eGbf a9L zLif{sx?df /sd ;fg{ tyf lgsf;f / vr{ hgfpg ;lsg]5 . k"FhLut vr{ / 
ljQLo Joj:yftk{m ljlgof]lht /sd ;fFjf e'QmfgL vr{ / Jofh e'QmfgL vr{ zLif{sdf afx]s cGo rfn' 
vr{ zLif{stk{m ;fg{ / ljQLo Joj:Yff cGtu{t ;fFjf e'QmfgL vr{ tk{m lalgof]lht /sd Aofh e'QmfgL 
vr{  zLif{sdf afx]s cGoq ;fg{ ;lsg] 5}g . t/ rfn' tyf k"hLut vr{ / ljQLo Joj:yfsf] vr{ Joxf]g{ 
Ps ;|f]taf6 csf]{ ;|f]tdf ;fg{ ;lsg]5 .

@
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!=! k"jf{wf/ ljsf; @),($,)),)))

!=@ cfly{s ljsf; #,!&,@^,)))

!=# ;fdflhs ljsf; (,^!,)*,)))

!=$ ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; @,*$,^),)))

@ rfn' kF"hLut !!,#),&%,)))

# j8fut ah]6 l;lnª !),*&,)),)))

#=! j8fut rfn' /sd @&,(),)))

$ qmdfut c=Nof= of]hgf !!,&@,*&,!*^

% ul/a;Fu ljZj]Zj/ %,)),)))

^ zzt{ cg'bfg #^,!(,)),)))

& ;8s af]8{ %),)),)))

* ;fdflhs ;'/Iff !%,)),)),)))

s"n !,@@,$(,$^,!*^

z'Snfu08sL gu/kflnsf
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no

b'n]uf}+8f, tgx'F
u08sL k|b]z, g]kfn

cf=j= @)&&÷)&* sf] cfGtl/s cfosf] cg'dflg ljj/0f

qm=;+= ljj/0f /fhZj zLif{s g+= cg'dflgt cfo cfDbfgL

! ;DklQ tyf e"lds/ !!#!$ ^),)),)))=))

@ 3/ hUuf axfbs/ !!#@! #%,)),)))=))

# Joj;fo s/ !!^!# %%,)),)))=))

$ la1fkg s/ !!$&@ $,)),)))=))

% lu§L afn'jf -;|f]t pkef]u s/_ !$%@( $,@),)),)))=))

^ ;]jf z'Ns !$@!( @,$),)))=))

& l;kmfl/; b:t'/ !$@$# $),)),)))=))

* gS;fkf; b:t'/ !$@$@ *),)),)))=))

@
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:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

( ;/sf/L ;DklQsf axfnaf6 !$!%! $),)),)))=))

!) cGo ljqmLaf6 cfo !$@!# @),)),)))=))

!! cGo cfDbfgL 9f]/af/fxL !$%@( @%,)),)))=))

!@ k|zf;lgs b08 hl/jfgf !$#!@ @,)@,$%,*)^=!!

!# lgsf;L s/ -:yfgLo pTkfbg z'Ns !$%@( $,%),))=)))=))

!$ JolQmut 36\gf btf{ !$@$$ !,)),)))=))

!% ljB't ;]jf z'Ns !$@!* %),)))=))

!^ lzIff ;]jf z'Ns !!$$# %),)))=))

!& k/LIff b:t'/ !$@@$ %),)))=))

!* gftf k|dfl0ft !$@$% @,)),)))=))

!( Goflos b:t'/ !$@@! !,)),)))=))

@) cGo k|zf;lgs ;]jf z'Ns !$@@( #,)),)))=))

@! hg ;xeflutf $,)),)),)))=))

@@ cGo ljljw cfDbfgL $!,%),)))=))

hDdf /sd !*,*#,*%,*)^=!!

@
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:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

‘‘ko{6g, s[lif / k"jf{wf/, ;d[4 z'Snfu08sLsf] d"n cfwf/’’

z'Snfu08sL gu/kflnsf gu/ jftfj/0f
 ;+/If0f P]g, @)&&

v08M #, ;+VofM #

z'Snfu08sL gu/kflnsf
gu/sfo{kflnsfsf] sfof{no

b'n]uf}+8f, tgx'F

u08sL k|b]z, g]kfn

#



38

:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

z'Snfu08sL gu/kflnsf gu/ jftfj/0f ;+/If0f P]g, @)&&

k|:tfjgfM :jR5 / :j:y jftfj/0fdf afFRg kfpg] ;+ljwfg k|bQ gu/jf;Lsf] df}lns clwsf/sf] ;+/If0f 
ug{, ljsf;sf ultljwLx? / k|s[tL ljr plrt ;Gt'ng sfod /fVb} k|s[lt, jftfj/0f / h}ljs 
ljljwtfdf kg{ ;Sg] k|lts'n jftfj/0fLo k|efjnfO{ Go"gLs/0f ub} jftfj/0f ;+/If0f ug{sf nflu 
jftfj/0f / ljsf;sf aLr ;d'lrt ;Gt'ng sfod ug{sf] nflu jf~5gLo b]lvPsf]n] jftfj/0f 
;DaGwL P]g, @)&^ sf] bkmf # -@_ -u_ n] lbPsf] clwsf/ k|of]u u/L z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] gu/ 
;efn] of] P]g agfPsf] 5 .  

kl/R5]b !
k|f/lDes

!= ;+lIfKt gfd / k|f/DeM 
 -!_ o; P]gsf] gfd æz'Snfu08sL gu/kflnsf gu/ jftfj/0f ;+/If0f P]g, @)&&Æ /xg] 5 .
 -@_ of] P]g gu/ ;efaf6 kfl/t eO{ k|dfl0fs/0f ePsf] ldltb]lv nfu' x'g]5 .
@= kl/efiffM ljifo jf k|;ª\un] csf]{ cy{ gnfu]df o; P]gdfM

-s_ æcg's'ngÆ eGgfn] hnjfo' kl/j{tgsf] ;DefJo c;/ / hf]lvdsf] cfFsng u/L yk 
xfgL gf]S;fgL /f]syfd jf Go"gLs/0f ug]{ sfo{nfO{ ;Demg' kb{5 .

-v_  æk|b'if0fÆ eGgfn] kmf]xf]/d}nf, /;fog, tfk, WjfgL, ljB'lto, ljB't–r'Djlso t/Ë jf /]l8of]
wdL{ ljls/0fsf sf/0f jftfj/0fdf k|ToIf jf ck|ToIf ?kdf kl/j{tg ul/ jftfj/0fdf 
pNn]Vo x\f; Nofpg], IftL k'¥ofpg] jf jftfj/0fsf] nfebfoL jf pNn]Vo k|of]hgdf xfgL 
k'¥ofpg] sfo{nfO{ ;Demg' kb{5 .

-u_ æk|:tfjÆ eGgfn] ljBdfg jftfj/0fLo cj:yfdf kl/jt{g Nofpg ;Sg] lsl;dsf] ljsf; 
sfo{, ef}lts lqmofsnfk jf e"–pkof]usf] kl/jt{g ug]{ s'g} of]hgf, cfof]hgf jf 
sfo{qmd ;~rfng ug]{ ;DaGwdf tof/ ul/Psf] k|:tfj ;Demg'k5{ .

-3_ æk|:tfjsÆ eGgfn] k|:tfjsf] :jLs[tLsf nflu lgj]bg lbg] jf k|:tfj sfof{Gjog ug{ 
:jLs[tL k|fKt JolQm jf ;/sf/L, cw{;/sf/L jf u}/ ;/sf/L lgsfo jf ;+:yfnfO{ ;Demg' 
kb{5 .

-ª_ ækmf]xf]/ d}nfÆ eGgfn] jftfj/0fdf x|f; cfpg] u/L lgisf;g ul/Psf] t/n, 7f];, UofF;, 
n]bf], w"jfF, w'nf], ljls/0fo'Qm kbfy{ jf To:t} k|sf/sf cGo j:t' ;Demg'k5{ .

-r_ æk|f/lDes jftfj/0fLo k/LIf0fÆ eGgfn] s'g} k|:tfjsf] sfof{Gjog ubf{ ;f] k|:tfjn] 
jftfj/0fdf kfg]{ k|lts'n k|efj, ;f]sf] d'NofFsg, Go"gLs/0fsf pkfox? tyf pQm 
pkfox?sf] ljZn]if0ffTds cWofog tyf d'NofFsg ul/ tof/ ul/Psf] k|ltj]bgnfO{ 
;Demg' kb{5 .

#
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-5_ æ;+lIfKt jftfj/0fLo cWofogÆ eGgfn] s'g} k|:tfjsf] sfo{Gjog ubf{ To;jf6 
jftfj/0fdf kfg]{ k|lts'n k|efj lg/fs/0f jf Go"gLs/0f ug{sf] nflu cjnDjg 
ul/g] pkfox?sf] ;DjGwdf ;+lIfKt ?kdf ul/g] cWoog ;Demg' kb{5 . jftfj/0fLo

 jftfj/0fLo cWoog eGgfn] k|f/lDes jftfj/0fLo k/LIf0f / ;+lIfKt jftfj/0fLo 
cWoognfO{ ;Demg' kb{5 .

-h_ ægu/ ;efÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] gu/ ;ef ;Demg'k5{ .
-em_ ægu/ sfo{kflnsfÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/ sfo{kflnsf eGg] ;Demg'k5{ .
-`_ ægu/kflnsfÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsf ;Demg'k5{ .++
-6_ ægu/ k|d'vÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] gu/ k|d'v ;Demg'k5{ .
-7_ æpkk|d'vÆ eGgfn] =z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] pkk|d'v ;Demg'k5{ .
-8_ æk|d'v k|zf;sLo clws[tÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] k|d'v k|zf;sLo 

clws[t ;Demg'k5{ .

kl/R5]b–@
jftfj/0fLo cWoog

#= jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg tof/ ug'{kg]{M 
-!_ k|:tfjsn] tf]lsP adf]lhdsf] k|:tfjsf] tf]lsPadf]lhd jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg 

tof/ ug'{kg]{5 .
-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd tof/ ul/Psf] jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg :jLs[ltsf] nflu 

tf]lsP adf]lhdsf] k|lqmof k"/f u/L gu/kflnsf ;dIf k]z ug'{kg]{5M 
-#_ pkbkmf -!_ / -@_ df h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg of] P]g k|f/De x'Fbfsf avt 

:jLs[ltsf] nflu k]z ePsf jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg To:tf] k|ltj]bg k]z 
ubf{sf avt k|rngdf /x]sf] sfg"gL Joj:yf cg';f/ :jLs[t ug{ afwf k'Ug] 5}g .

-$_ o; bkmfdf cGoq h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg k|frLg :df/s ;DaGwL sfg"g 
adf]lhd k|frLg :df/s dflgg] ;Dkbfsf] ;f]xL ?kdf k'glg{df{0f ubf{ jftfj/0fLo 
cWoog k|ltj]bg cfjZos kg]{ 5}g .

-%_ k|:tfjsn] jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg tof/ ubf{ k|:tfjssf af/]df tf]lsP adf]lhd 
;fj{hlgs ;'g'jfO{ ug'{ kg]{5 .

-^_ jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg k]z ug]{ ;DaGwL cGo Joj:yf tf]lsP adf]lhd x'g]5 .

#
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$= ljsNksf] lj:t[t ljZn]if0f ug'{kg]{M 
 -!_ k|:tfjsn] jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bgdf To:tf] k|:tfj sfof{Gjog ubf{ jftfj/0fdf 

kg{ ;Sg] cg's''n÷k|lts"n k|efj / To;sf] Go"gLs/0fsf] nflu ckgfpg ;lsg] 
ljleGg ljsNkx?sf] lj:t[t ljZn]if0f u/L To:tf ljsNk dWo] k|:tfj sfof{Gjog 
ug{ pko'Qm x'g] ljsNk / ;f] ljsNk sfof{Gjog ug{ ;lsg] cfwf/ / sf/0f ;lxt 
l;kmfl/; ug'{ kg]{5 .

-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg tof/ ubf{ k|:tfjsn] cfof]hgf 
sfof{Gjog ubf{ jftfj/0fdf kg{ ;Sg] k|f/lDes, dWosfnLg Pj+ bL3{sfnLg k|lts"n 
k|efj / To;sf] Go"gLs/0fsf] nflu cjnDag ug'{kg]{ ljlw tyf k|lqmof ;d]t pNn]v 
ug'{ kg]{5 .

%=  If]q lgwf{/0f / sfo{ ;'rLM 
 -!_ o; P]g jdf]lhd s'g} k|:tfj tof/ ug'{k'j{ gu/kflnsfjf6 To:tf] k|:tfjsf] If]q 

lgwf{/0f u/L sfo{;'rL tof/ ug'{kg]{5 .
      -@_ pkbkmf -!_ jdf]lhdsf] sfo{;'rL / If]q lgwf{/0f o;} P]g jdf]lhd ul7t ;ldltn]   

ug]{5 .
^= jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg tof/ ug]{M o; P]g jdf]lhd ;fj{hlgs ;'g'jfO{sf] cfwf/

df tf]lsP jdf]lhdsf] 9fFrfdf k|:tfjsn] ;+lIfKt jftfj/0fLo cWoog / k|f/lDes 
jftfj/0fLo k/LIf0f k|ltj]bg tof/ ug'{kg]{5 .

&= jftfj/0fLo cWoog ug'{kg]{M -!_ o; P]g adf]lhd s'g} k|:tfjsf] jftfj/0fLo cWoog 
k|ltj]bg tof/ ug'{k"j{ sfo{;"rL :jLs[t u/L b]xfo adf]lhdsf If]qx?sf] k|f/lDes 
jftfj/0fLo k/LIf0f ug'{ kg]{5 .
-s_  jg .
-v_  pBf]u .
-u_  vfgL .
-3_  cfjf;, ejg tyf j:tL ljsf; . 
-ª_   ko{6g .
-r_  vfg]kfgL .
-5_  kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg .
-h_  :jf:Yo .

#
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*= dfkb08 Pj+ u'0f:t/ sfod ug'{kg]{ M 
-!_ k|:tfjsn] o; P]g adf]lhd jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg tof/ ubf{ gu/kflnsfn] 

lgwf{/0f u/]sf] dfkb08 Pj+ u'0f:t/ sfod x'g] u/L tf]lsP adf]lhdsf] 9fFrfdf 
tof/ ug'{kg]{5 .

-@_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] dfkb08 jf u'0f:t/ ljk/Lt jf To:tf] dfkb08 kfngf gu/L 
k|ltj]bg k]z ePdf To:tf] k|ltj]bg tof/ ug]{ k/fdz{bftfn] a9Ldf kfFr jif{;Dd 
jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg tof/ ug{ kfpg] 5}g .

(= jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg :jLs[t ug]{ M  
-!_ bkmf # adf]lhd s'g} k|:tfj sfof{Gjog ug]{ ;Gbe{df tof/ ul/Psf] jftfj/0fLo 

cWoog k|ltj]bg k|fKt ePdf gu/kflnsfn] ;f] pk/ cfjZos hfFra'em ug'{ kg]{5 .
-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd k|fKt jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg hfFra'em u/L /fo ;'emfj 

lbgsf] nflu gu/kflnsfn] cfkm\gf] k|ltlglw, k|:tfj;Fu ;DalGwt ;/f]sf/jfnf 
lgsfosf k|ltlglw tyf cfjZostf cg';f/ ljifo lj1 ;d]t /x]sf] ;ldlt u7g 
ug{ ;Sg]5 .

-#_ bkmf -!_ adf]lhd k|fKt jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg hfFra'em ubf{ To:tf] k|:tfjsf] 
;DaGwdf yk jftfj/0fLo cWoog ug'{ kg]{ b]lvPdf gu/kflnsfn] k|:tfjsnfO{ 
;+lIfKt jftfj/0fLo cWoogsf] xsdf k|f/lDes jftfj/0fLo k/LIf0f ug{ u/fpg 
cfb]z lbg'kg]{5 .

-$_ pkbkmf -#_ adf]lhd lbOPsf] cfb]z adf]lhd k|:tfjsn] yk cWoog u/L ;f]sf] 
k|ltj]bg gu/kflnsfdf k]z ug'{ kg]{5 .

-%_ o; bkmf adf]lhd hfFra'em ubf{ To:tf] k|:tfj sfof{Gjogaf6 jftfj/0fdf pNn]vgLo 
k|lts"n k|efj kg]{ gb]lvPdf gu/kflnsfn] cfjZostf cg';f/ k|:tfjsn] kfngf 
ug'{kg]{ zt{ tf]sL To:tf] jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg :jLs[t ug]{5 .

-^_ jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg :jLs[lt ;DaGwL cGo Joj:yf tf]lsP adf]lhd x'g]5 .
!)= k|:tfj sfof{Gjog ug{ gx'g]M s;}n] klg o; P]g adf]lhd jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg 

:jLs[t gu/fO{ s'g}klg k|:tfj sfof{Gjog ug{ jf u/fpg x'Fb}g .
!!= /0fgLlts jftfj/0fLo ljZn]if0fM 

-!_  gu/kflnsfn] :yfgLo /fhkqdf ;"rgf k|sfzg u/L tf]s]sf gLlt, sfo{qmd jf 
cfof]hgf sfof{Gjog ug'{cl3 To:tf] gLlt, sfo{qmd jf cfof]hgfsf] ;DaGwdf 
/0fgLlts jftfj/0fLo ljZn]if0f ug'{ kg]{5 .

#

42



42

:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

-@_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] /0fgLlts jftfj/0fLo ljZn]if0f ;DaGwL cGo Joj:yf tf]lsP
    adf]lhd x'g]5 .

!@= jftfj/0fLo Joj:yfkg of]hgfM 
-!_ k|:tfjsn] k|:tfj sfof{Gjog ug'{cl3 tf]lsP adf]lhd jftfj/0fLo Joj:yfkg of]hgf 

tof/ ug'{ kg]{5 . 
-@_ k|:tfjsn] pkbkmf -!_ adf]lhd jftfj/0fLo Joj:yfkg of]hgf tof/ ubf{ jftfj/0fLo 

k|lts'n k|efj Go"gLs/0fsf pkfox? dWo] s'g–s'g pkfox? cfof]hgf lgdf{0fsf] 
qmddf / s'g–s'g pkfox? cfof]hgf ;DkGg ePkl5 jf cfof]hgf sfof{Gjogsf] 
qmddf cjnDag ug]{ xf] ;f] ;d]t pNn]v ug'{ kg]{5 .

-#_ k|:tfjsn] pkbkmf @ adf]lhd jftfj/0fLo Joj:yfkg of]hgfdf pNn]v u/]sf 
jftfj/0fLo k|lts'n k|efj Go"gLs/0fsf pkfox? k|efjsf/L gePsf] b]lvPdf gu/
kflnsfn] cGo k|efjsf/L pkfo cjnDag ug{ cfjZos lgb{]zg lbg ;Sg]5 / 
To;/L gu/kflnsfn] lbPsf] lgb{]zg sfof{Gjog ubf{ nfUg] vr{ ;DalGwt k|:tfjsn] 
Joxf]g{' kg{]5 .

-$_ k|:tfjsn] pkbkmf ! adf]lhd tof/ u/]sf] jftfj/0fLo Jofj:yfkg of]hgf 
sfof{Gjogsf] nfuL :ki6 sfo{ of]hgf agfO{ ;f] adf]lhd sfof{Gjog ug{] kg{]5 / 
;f]sf] k|ult ljj/0f cfof]hgf sfof{Gjog ;'? ePkl5 k|To]s 5–5 dlxgfdf gu/
kflnsf ;dIf k]z ug{‘ kg{]5 .

-%_ k|:tfjsn] pkbkmf ! adf]lhd Joj:yfkg of]hgf sfof{Gjogsf] ;DaGwdf jftfj/0fLo 
k|lts'n k|efj Go"gLs/0f pkfo cjnDag ubf{ k|:tfj sfof{Gjog x'bfF k|efljt x'g] 
:yfgLo ;d'bfo dfkm{t sfo{qmd ;~rfng ug{] s'/fdf k|fyldstf lbg' kg{]5 .

!#= ;]jf ;'? ePkl5 jftfj/0fLo k/LIf0f ug{]M
-!_ gu/kflnsfn] o; P]g adf]lhd k|f/lDes jftfj/0fLo k/LIf0f ug{'kg{] k|:tfjsf] 

sfof{Gjog ;'? u/L ;]jf jf j:t' pTkfbg jf ljt/0f ;'? u/]sf] b'O{ jif{ e'Qmfg 
ePsf] ldltn] 5 dlxgf leq To:tf] k|:tfjnfO{ sfof{Gjogaf6 jftfj/0fdf k/]sf] 
k|lts'n k|efj, To:tf k|efjnfO{ sd ug{ ckgfOPsf] pkfo tyf To:tf] pkfosf] 
k|efjsfl/tf / Go"gLs/0f x'g g;s]sf] jf cfFsng g} gePsf k|lts'n k|efj pTkGg 
ePsf]df ;f] ;d]t ljZn]if0f u/L jftfj/0fLo k/LIf0f k|ltj]bg cWofjlws u/fO /fVg' 
kg{]5 .

-@_ pkbkmf ! adf]lhd jftj/0fLo k/LIf0f k|ltj]bg ;DaGwdf gu/kflnsfn] cfjZos 

#
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cWoog u/L jftfj/0fdf kg{] k|lts'n k|efjnfO{ Go"gLs/0f ug{ ckgfOPsf] pkfo 
kof{Kt ePsf] gb]v]df To:tf] k|lts"n k|efj lg/fs/0f jf Go"gLs/0f ug{] k|:tfjsnfO{ 
pko'Qm cfb]z lbg ;Sg]5 .

-#_ pkbkmf @ adf]lhdsf] gu/kflnsfn] lbPsf] cfb]z sfof{Gjog ug{‘ k|:tfjssf] st{Jo 
x'g]5 .

!$= /f]s nufpg ;Sg] M 
-!_ s;}n] o; P]g adf]lhd jftfj/0fLo cWoog k|ltjj]bg :jLs[t jftfj/0fLo cWoog 

k|ltj]bg eGbf ljk/Lt x'g] u/L cfof]hgf sfof{Gjog u/]df gu/kflnsfn] To:tf] 
cfof]hgf sfof{Gjog ug{ tTsfn /f]s nufpg ;Sg]5 .

-@_ pkbkmf ! adf]lhd cfof]hgf sfof{Gjog ug{ /f]s nufOPsf]df To;/L /f]s nufOPsf] 
sf/0faf6 k|:tfjsnfO{ s'g} Iflt k'Ug uPdf k|:tfjsn] ;f] afkt Ifltk"lt{sf] bfaL 
ug{ kfpg] 5}g .

-#_ pkbkmf ! df h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg sfof{Gjogdf /f]s nufOPsf] cfof]hgfsf] 
k|:tfjsn] o; P]g adf]lhd jftfj/0fLo cWoog k|ltj]bg :jLs[t u/fPdf jf 
:jLs[t jftf/0fLo cWoog k|ltj]bg adf]lhd cfof]hgf sfof{Gjogdf ;'wf/ u/]df 
pkbkmf ! adf]lhd nufPsf] /f]s gu/kflnsfn] km's'jf ug{ ;Sg]5 .

!%=  gu/kflnsfn] jftfj/0fLo cWoog ug{] ;Sg] M  
-!_ gu/kflnsf cfkm}+n] ;~rfng ug]{ ljsf; cfof]hgf nufot tf]lsP jdf]lhdsf 

k|:tfjx? sfof{Gjosf nflu jftfj/0fLo cWoog ug{ ;Sg]5 .
-@_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] k|:tfjsf] :jLs[tL o;} P]g jdf]lhd x'g]5, ;f]sf] gu/kflnsfn] 

clen]v /fVg' kg{]5 .

kl/R5]b #
;ldltsf] Joj:yf

!^= ;ldlt u7g ug{ ;Sg]M -!_ ;+lIfKt jftfj/0fLocWofog k|ltjj]bg jf k|f/lDes jftfj/0fLo 
k/LIf0f Pj+ Joj:yfkg ;DaGwL sfo{nfO{ k|efjsf/L ?kdf ;~rfng ug{ b]xfo adf]
lhdsf kbflwsf/Lx? /xg] u/L Ps l;kmfl/; ;ldlt /xg] 5 . 
-s_  k|d'v k|zf;sLo clws[t– ;+of]hs

#
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-v_  ;b:o – ;+of]hs, ljkb Joj:yfkg tyf jftfj/0f ;ldlt 
-u_  clws[t k|ltlgwL – k|b]z jg sfof{no jf O{nfsf jg sfof{no 
-3_   e'u{jsf] If]qdf lj1tf xfl;n u/]sf JolQm dWo]af6 ;+of]hsn] dgf]gog u/]sf]  Ps 

hgf ;b:o
-ª_ of]hgf cg'udg tyf k|zf;g zfvf k|d'v ;b:o 
-r_ gu/kflnsfn] tf]s]sf] OlGhlgo/ ;b:o 
-5_ gu/kflnsfn] tf]s]sf] clws[t sd{rf/L ;b:o ;lrj
 l;kmfl/; ;ldltn] k]z u/]sf] k|ltj]bgnfO{ gu/sf] jf]8{ j}7sn] :jLs[t ug]{5 .

!&= ;ldltsf] a}7sM  
-!_ ;ldltsf] a}7s cfjZostf cg';f/ a:g]5 .
-@_ ;ldltsf] ;b:o–;lrjn] ;+of]hs;Fu k/fdz{ u/L ;ldltsf] a}7s a:g] ldlt, ;do 
    / :yfg, a}7sdf 5nkmn x'g] ljifo;"rL ;lxtsf] ;"rgf a}7s a:g] ;doeGbf 
    sDtLdf c8\rfln; 306f cufl8 ;a} ;b:on] k|fKt ug]{ u/L k7fpg' kg]{5 .
-#_ s'n ;b:o ;ª\Vofsf] ax'dt ;b:o pkl:yt ePdf ;ldltsf] a}7ssf] nflu u0fk"/s 
    ;ª\Vof k'u]sf] dflgg]5 .
-$_ ;ldltsf] lg0f{o ax'dt4f/f x'g]5 / dt a/fa/ ePdf ;+of]hsn] lg0ff{os dt lbg]5 . 
-%_ ;ldltsf] a}7sdf cfjZostf cg';f/ s'g} kbflwsf/L, ;DalGwt lgsfo jf ;+3
    ;+:yfsf k|ltlglw jf jftfj/0f lj1nfO{ cfdGq0f ug{ ;lsg]5 . 
-^_ ;ldltsf] a}7s ;DaGwL cGo sfo{ljlw ;ldlt cfkm}+n] lgwf{/0f u/] adf]lhd x'g]5 .

!*=  ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/M ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ b]xfo adf]lhd 
x'g]5M
-s_ bL3{sfnLg gLlt, of]hgf tyf sfo{qmddf jftfj/0f ;DaGwL ljifonfO{ PsLs[t 

?kdf ;dfj]z ub}{ n}hfg gu/kflnsf tyf cGo lgsfonfO{ cfjZostf cg';f/ 
lgb]{zg lbg],

-v_ jftfj/0f ;DaGwL ;+3Lo tyf k|b]z ;/sf/sf] gLlt Pj+ dfu{ bz{g ;d]tnfO{ cfwf/
dfgL gu/kflnsfsf] ljsf;sf] gLlt to ug]{,

-u_ ;+lIfKt jftfj/0fLocWofog k|ltj]bg jf k|f/lDes jftfj/0fLo k/LIf0f tyf 
Joj:yfkg ;DaGwL sfo{sf] cWoog, d"Nofª\sg u/L gkf ;dIf :jLs[tLsf nflu 
l;kmfl/; ug]{ .
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kl/R5]b –$

ljljw
!(= hl/jfgf M 

-!_ s;}n] b]xfosf] sfo{ u/] jf u/fPdf gu/kflnsfn] b]xfo adf]lhd hl/jfgf ug]{5 .
-s_ ;+lIfKt jftfj/0fLo cWoo k|ltj]bg :jLs[t u/fpg' kg]{ k|:tfjsf] xsdf 

To:tf] k|ltj]bg :jLs[t gu/fO{ jf :jLs[t k|ltj]bgsf] ljk/Lt x'g] u/L s'g} 
k|:tfj sfof{Gjog u/]df Ps nfv ?k}ofF ;Dd,

-v_ k|f/lDes jftfj/0fLo k/LIf0f k|ltj]bg :jLs[t gu/fO{ jf :jLs[t k|ltj]bgsf] 
ljk/Lt x'g] u/L s'g} k|:tfj sfof{Gjog u/]df kfFr nfv ?k}ofF;Dd,

-@_ s;}n] pkbkmf -!_ adf]lhd sfo{ u/]df gu/kflnsfn] To:tf] sfo{ t'?Gt /f]sL jftfj/0fLo 
cWoog k|ltj]bg :jLs[t gu/fPsf]df o; P]g adf]lhd To:tf] k|ltj]bg :jLs[t u/fpg 
/ To:tf] k|ltj]bg ljk/Ltsf] sfo{ ePsf]df ;f] sfo{nfO{ ;'wf/ ug{ cfb]z lbg]5 / o;/L 
lbOPsf] cfb]z adf]lhd ug'{ ;DalGwt JolQm jf ;+:yfsf] st{Jo x'g]5 . o;/L lbPsf] 
cfb]z adf]lhd sfo{ gePdf gu/kflnsfn] pkbKfmf  -!_ adf]lhd ul/Psf] hl/jfgfsf] 
t]Aa/ hl/jfgf ug]{5 . 

-#_ pkbkmf -!_ df plNnlvt ljifo afx]s s;}n] of] P]g jf o; P]g cGtu{t ag]sf] lgod, 
lgb]{lzsf, sfo{ljlw jf dfkb08 ljk/Ltsf s'g} sfo{ u/]df gu/kflnsfn] To:tf] sfo{ 
ug{ aGb]h nufO{ tLg nfv ?k}ofF;Dd hl/jfgf u/L b'O{ dlxgfleq of] P]g / o; P]g 
adf]lhd ag]sf] lgod, lgb]{lzsf, sfo{ljlw jf dfkb08 adf]lhdsf] sfo{ ug{ cfb]z lbg 
;Sg]5 . o;/L lbPsf] cfb]z adf]lhd sfo{ gePdf o; pkbkmf adf]lhd ul/Psf] hl/jfgfsf] 
t]Aa/ hl/jfgf nfUg]5 . 

-$_ pkbkmf -@_ jf -#_ adf]lhd lbPsf] cfb]z adf]lhdsf] sfo{ gePdf To:tf] sfo{df aGb]h 
nufOg]5 / To:tf] JolQm jf ;+:yfnfO{ sfnf];"rLdf /fvL ;f]sf] hfgsf/L ;DalGwt 
lgsfodf klg k7fOg] 5 . 

-%_ pkbkmf -$_ adf]lhd s'g} lgsfonfO{ sfnf];'rLdf /flvPsf]df To:tf] JolTfm jf ;+:yfn] 
sfnf];'rLdf /flvPsf] cjlwe/ cfˆgf] gfddf jf To:tf] JolQm jf ;+:yf;Fu ;DalGwt 
h'g;'s} gfddf s'g} klg k|:tfj k]z ug{ ;Sg] 5}g . 

-^_ o; bkmf adf]lhdsf] hl/jfgf ug'{cl3 hl/jfgf ug{ nfluPsf] JolQm jf ;+:yf jf cfof]hgfnfO{ 
;kmfO k]z ug]{ dgfl;a df}sf lbg' kg]{5 .

#

46



46

:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

@)= k'g/fj]bgM -!_ bkmf !& adf]lhd ePsf] hl/jfgf pk/ lrQ ga'‰g] kIfn] gu/kflnsfaf6 

ePsf] hl/jfgf pk/ lhNnf cbfntdf k}+tL; lbgleq k'g/fj]bg ug{ ;Sg]5 . 

@!= cg'udg tyf lg/LIf0f ug]{M 
-!_ of] P]g jf o; P]g cGtu{t ag]sf] lgod lgb]{lzsf, sfo{ljlw jf dfkb08sf] 

sfof{Gjog eP gePsf] ;DaGwdf gu/kflnsfn] cg'udg tyf lg/LIf0f ug]{5 . 

-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd ul/g] cg'udg tyf lg/LIf0f ;DaGwL cGo Joj:yf tf]lsP 

adf]lhd x'g]5 .

@@= jflif{s k|ltj]bg tof/ ug'{kg]{M  
-!_ gu/kflnsfn] k|To]s jif{ b]xfosf ljifox? ;dfj]z u/L jflif{s k|ltj]bg tof/ ug'{ 

kg]{5M

 -s_ bkmf !( adf]lhd ul/Psf] cg'udg tyf lg/LIf0faf6 k|fKt ljj/0f,

 -v_ k|f/lDes jftfj/0fLo lg/LIf0f ;DaGwL lqmofsnfk ljj/0f,

 -u_ cGo cfjZos ljj/0f,

-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd jflif{s k|ltj]bg gu/kflnsfn] k|To]s cfly{s jif{ ;dfKt ePsf] 

ldltn] b'O{ dlxgfleq gu/ sfo{kflnsf ;dIf k]z ug'{ kg]{5 . 

@#=  k|rlnt sfg"g adf]lhd x'g]M o; P]gdf n]lvPsf] s'/fdf o;} adf]lhd / cGo ljifodf 

k|rflnt sfg"g adf]lhd x'g]5 . 

@$= lgb]{lzsf, sfo{ljlw tyf dfkb08 agfpg ;Sg]M of] P]g tyf o; P]g cGtu{t ag]sf] 

lgodsf] k|lts'n g'xg] u/L gu/kflnsfn] cfjZos lgb]{lzsf, sfo{ljlw tyf dfkb08 

agfO{ nfu" ug{ ;Sg]5 .

@%= vf/]hL / arfpM 
-!_ o; P]gdf pNn]lvt ljifo o;} adf]lhd x'g]5 . s'g} afwf c8\rg l;h{gf ePdf 

;ldltn] lg0f{o u/] adf]lhd x'g]5 . 

-@_ jftfj/0f ;+/If0f P]g, @)&^ tyf jftfj/0f ;+/If0f lgodfjnL @)&& ;Fu of] P]g 

aflemPdf, aflemPsf] xb;Dd aflemP hlt k|fjwfg lgis[o x'g]5 .

#
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‘‘ko{6g, s[lif / k"jf{wf/, ;d[4 z'Snfu08sLsf] d"n cfwf/’’

z'Snfu08sL gu/kflnsfdf ljkb\ hf]lvd  

Go'gLs/0f tyf Joj:yfkg ug{ ag]sf]

 ljw]os, @)&&
v08M #, ;+VofM $

z'Snfu08sL gu/kflnsf
gu/sfo{kflnsfsf] sfof{no

b'n]uf}+8f, tgx'F

u08sL k|b]z, g]kfn

$
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z'Snfu08sL नगरपा�ललाााा ापवाजक जााखम नीलरनाकराातमा रापन गन�ा ननलका
 ावनमल, @)&&  

 
 

र कााना : z'Snfu08sL नगरपा�लका �े� �भ� �ाकृ�तक तथा गैर�ाकृ�तक �वप� बाट 
सव�साधारणको जीउ�यान र साव�ज�नक , �नजी तथा �यि�गत स�पि�, �ाकृ�तक एवम ् साँ�कृ�तक 
स�पदा र भौ�तक संरचनाको संर�ण गन�का ला�ग �वप� जोिखम �यू�नकरण तथा �यव�थापनका सबै 
��याकलापको सम�वया�मक र �भावकार� �पमा काया��वयनका ला�ग कानून बनाउन वा�छनीय 
भएकोले, नेपालको सं�वधानको धारा २२१ को उपधारा (१) को अ�धकार �योग गर� z'Snfu08sL 

नगरसभाले यो ऐन बनाएको छ । 

 

प�ररछनछ – १ 
रार िाल 

 

१. सं ��ानााारारारिा: (१) यस ऐनको नाम नगर �वप� जोिखम �यूनीकरण तथा �यव�थापन 
ऐन, २०७&” रहेको छ । 

-s) यो ऐन त�ु�त �ार�भ हनेुछ । 

 

२. प�राााा: �वषय वा �स�ले अक� अथ� नलागेमा यस ऐनमा,- 
(क) “ कोष भ�ाले दफा १२ बमोिजमको �वप� �यव�थापन कोष स�झन ुपछ� । 

(ख) “गैर�ाकृ�तक �वप�” भ�ाले महामार�, अ�नकाल, डढेलो, क�ट वा सू�म जीवाण ुआत�, 

पश ुतथा चराच�ु�ीमा हनेु �लू, �या�डा�मक �लू, सप�दंश, जनावर आत�, खानी, हवाई, 

सडक, जल वा औ�ो�गक दघु�टना, आगलागी, �वषा� �याँस, रसायन वा �व�करण 
चहुावट, �याँस �व�फोटन, �वषा� खा� सेवन, वातावरणीय �दूषण, वन �वनाश वा भौ�तक 
संरचनाको ��त तथा �कोप उ�ार काय�मा हनेु दघु�टना वा य�तै अ�य गैर�ाकृ�तक 
कारणले उ�प� �वप� स�झन ुपछ� । 

(ग) “िज�ला �वप� �यव�थापन स�म�त” भ�ाले संघीय ऐनको दफा १६ बमोिजम  tgx'F 

िज�लामा गठन भएको िज�ला �वप� �यव�थापन स�म�त स�झन ुपछ�। 
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(घ) “तो�कएको वा तो�कए बमोिजम” भ�ाले यस ऐन अ�तग�त बनेको �नयममा तो�कएको 
वा तो�कए बमोिजम स�झन ुपछ�। 

(ङ) “�देश �वप� �यव�थापन स�म�त” भ�ाले संघीय ऐनको दफा १४ बमोिजम u08sL 

k|b]zमा गठन भएको �देश �वप� �यव�थापन स�म�त स�झन ुपछ� । 

(च) “�मखु” भ�ाले नगरपा�लकाको �मखु स�झन ुपछ� । 

(छ) “�मखु �शासक�य अ�धकृत” भ�ाले नगरपा�लकाको �मखु �शासक�य अ�धकृत स�झन ु
पछ� । 

(ज) “�ाकृ�तक �वप�” भ�ाले �हमपात, अ�सना, �हमप�हरो, �हमताल �व�फोटन, अ�तवृ��, 

अनाव�ृ�, बाढ�, प�हरो तथा भMू�खलन, डबुान, खडेर�, आधँी, हरु� बतास, शीतलहर, तातो 
हावाको लहर, च�ा�, भकू�प, �वालामखुी �ब�फोट, डढेलो वा य�तै अ�य �ाकृ�तक 
कारणले उ�प� जनुसकैु �वप� स�झन ुपछ� । 

(झ) “रा��य काय�कार� स�म�त” भ�ाले संघीय ऐनको दफा ६ बमोिजमको काय�कार� स�म�त 

स�झन ुपछ� । 

(ञ) “रा��य प�रषद” भ�ाले संघीय ऐनको दफा ३ बमोिजमको �वप� जोिखम �यूनीकरण तथा 
�यव�थापन रा��य प�रष� स�झन ुपछ� । 

(ट) “रा��य �ा�धकरण” भ�ाले संघीय ऐनको दफा १० बमोिजम गठन भएको रा��य �वप� 

जोिखम �यूनीकरण तथा �यव�थापन �ा�धकरण स�झन ुपछ� । 

(ठ) “�वप�” भ�ाले कुनै �थानमा आपत ्काल�न अव�था �सज�ना भई जन वा धनको ��तको 
साथै जीवनयापन र वातावरणमा ��तकूल असर पान� �ाकृ�तक वा गैर�ाकृ�तक �वप� 
स�झन ुपछ� । 

(ड) “�वप� खोज तथा उ�ार समूह” भ�ाले �वप�को अव�थामा खोजी तथा उ�ार गन� 
��याशील वा �वप� �यव�थापनको ला�ग प�रचालन गन� तयार ग�रएको �विश�ीकृत 
खोज तथा उ�ार समूह स�झन ु पछ� र सो श�दले ता�लम �ा� मानवीय 
सहायताकम�लाई समेत जनाउँछ । 
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(ढ) “�वप� जोिखम �यूनीकरण” भ�ाले �वप�पूव� ग�रने जोिखमको �व�ेषण तथा मू�या�न, 

�वप� रोकथाम वा �वप� बाट हनेु ��तको �यूनीकरण तथा �वकासका काय�मा �वप� 
जोिखमलाई कम गन� स�ब�धी काय� स�झन ुपछ� । 

(ण) “�वप� पनुला�भ” भ�ाले �वप�को घटनाप�छ ग�रने पनु�न�मा�ण एवम ् पनु�था�पनासँग 
स�बि�धत काय� स�झन ुपछ� । 

(त) “�वप� ��तकाय�” भ�ाले �वप�को घटना घ�नासाथ त�कालै ग�रने खोज, उ�ार एवम ्
राहतसँग स�बि�धत काय� स�झन ुपछ� र सो श�दले �वप� ��तकाय�को पूव�तयार�लाई 
समेत जनाउँछ । 

(थ) “�वप� �यव�थापन” भ�ाले �वप� जोिखम �यूनीकरण, �वप� ��तकाय� र �वप� 
पनुला�भसँग स�बि�धत स�पूण� ��याकलाप स�झन ुपछ� । 

(द) “�यावसा�यक ��त�ान” भ�ाले उ�ोग, कलकारखाना, �सनेमा घर, स�प� मल, 
बहउु�े�यीय �यापा�रक भवन ज�ता �यावसा�यक ��त�ान स�झन ुपछ� । 

(ध) “स�म�त” भ�ाले दफा ३ बमोिजमको नगर �वप� �यव�थापन स�म�त स�झन ुपछ� । 

(न) “संघीय ऐन” भ�ाले नेपाल सरकारको �वप� जोिखम �यूनीकरण तथा �यव�थापन ऐन, 

२०७४ स�झन ुपछ� । 

(ऩ) “संघीय म��ालय” भ�ाले नेपाल सरकारको �वप� �यव�थापन हेन� गर� तो�कएको 
म��ालय स�झन ुपछ� । 

(प) “साव�ज�नक सं�था” भ�ाले सरकार� �नकाय, सरकारको पूण� वा आंिशक �वा�म�व 
भएको सं�था, �च�लत कानून बमोिजम �थापना भएका स��ठत सं�था वा सबै 
�कारका �वा��य तथा शैि�क सं�था स�झन ुपछ� । 

 

प�ररछेछे– २ 

नगरे�वपपे� व�यवपनेापनपसनोेगठनेसयवेनवन, नस�� ेरेरपअनवर 
३. नगरे �वपपे � व�यवपने ापनपस: -१) नगरपा�लका �भ�को �वप� �यव�थापन स�ब�धी 

काय�लाई �भावकार� �पमा स�ालन गन� एक नगर �वप� �यव�थापन स�म�त रहनेछ । 
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सम मतकतको गकन देहकय तमो कद ग न: 
 -s_ नगर �मखु  संयोजक   
  -v_ नगर उप�मखु  सद�य 

  -u_ �मखु �शासक�य अ�धकृत सद�य 

  -3_ �वषयगत स�म�तका संयोजकह�  सद�य 

  -ª_ ��त�न�ध, िज�ला �शासन काया�लय सद�य 

  -r_ सामािजक शाखा �मखु सद�य 

  -5_ पूवा�धार �वकास शाखा �मखु सद�य 

  -h_ नगरपा�लकाको भौगो�लक �े� �भ� रहेका संघीय सरु�ा �नकायका �मखु वा ��त�न�ध 

  सद�य 

   -em_ नगरपा�लकाको भौगो�लक �े� �भ� रहेका 
   (ञ) �देश �हर� काया�लयको �मखु वा ��त�न�ध  सद�य 

   -6_ नगर �हर� �मखु  सद�य 

    -7_ रा��य मा�यता �ा� दलका नगरपा�लकाि�थत �मखु वा  ��त�न�ध सद�य  
    -8_ नेपाल रेड�स सोसाईट�का �थानीय ��त�न�ध (१ जना)  सद�य 

   -9_ �नजी �े�को उ�ोग वािण�य स�ब�धी मा�यता�ा�  सं�थाको नगर तहको अ�य� वा 
�नजले तोकेको  ��त�न�ध (१ जना) सद�य 

      -0f_ गैरसरकार� स�था महासंघका �थानीय ��त�न�ध (१ जना) सद�य 

     -t_ नेपाल प�कार महासंघको �थानीय ��त�न�ध (१ जना) सद�य 

     -y_ �वप� �यव�थापन हेन� ग�र तो�कएको शाखा �मखु  -सद�य सिचव_ 

($) उपदफा (२) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएताप�न �म सं�या ञ, ट, ठ, ड, ढ र ण का सद�यह� 

उपल�ध नभएको अव�थामा प�न स�म�त गठन एवम् काम कारवाह� गन�मा असर पन� छैन ।-$_ 
उपदफा -@_ बमोिजमको स�म�तले संघीय ऐनको दफा १७ बमोिजमको �थानीय �वप� 

�यव�थापन स�म�तको �पमा समेत काम गन�छ । 
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-%_ समकमतैतको बैकस ो�अबक�धी थ :  
(१) संयोजकले तोकेको �म�त, समय र �थानमा स�म�तको बैठक ब�नेछ । 

-२) स�म�तको सद�य-सिचवले स�म�तको बैठक ब�ने �म�त, समय र �थान तोक� बैठकमा 
छलफल हनेु �वषयसूची स�हतको सूचना बैठक ब�ने समयभ�दा चौबीस घ�टा अगावै सबै 
सद�यले पाउने गर� पठाउन ुपन�छ । 

-३) स�म�तका पचास ��तशतभ�दा बढ� सद�य उपि�थत भएमा बैठकको ला�ग गणपूरक 
स��या पगुेको मा�ननेछ । 

-४) उपदफा (२) र (३) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएताप�न स�म�तको बैठक त�काल 
बोलाउन आव�यक भएमा अ�य�ले जनुसकैु बेलाप�न स�म�तको बैठक बोलाउन स�नेछ 
र �य�तो अव�थामा अ�य� र घट�मा १ जना सद�य स�हत सद�य सिचव उपि�थत 
भएमा स�म�तको बैठक ब�न स�नेछ। 

(५) स�म�तको बैठक संयोजकको अ�य�तामा ब�नेछ । 

-६) स�म�तको �नण�य बहमुत�ारा हनेुछ र मत बराबर भएमा संयोजकले �नणा�यक मत 
�दनेछ। 

-७) स�म�तले आव�यकता अनसुार स�बि�धत �नकाय वा स� सं�थाका ��त�न�ध र �व�लाई 
बैठकमा आम��ण गन� स�नेछ ।-८) स�म�तको बैठक स�ब�धी अ�य काय��व�ध स�म�त 
आफैले �नधा�रण गरे बमोिजम हनेुछ । 

-९_ स�म�तको �नण�य सद�य सिचवले �मािणत गर� रा�ेछ । 

 

-^_ समकमतैतकै क, ैत��धकयकरमअै य: स�म�तको काम, कत��य र अ�धकार देहाय बमोिजम हनेुछ:- 
-क) �वप� �यव�थापन स�ब�धी रा��य प�रष� बाट �वीकृत रा��य नी�त तथा योजना एवम ्

रा��य काय�कार� स�म�त र �देश �वप� �यव�थापन स�म�तबाट �वीकृत एक�कृत तथा 
�े�गत नी�त योजना र काय��म अन�ुप हुने गर� गाउँ/नगर �वप� �यव�थापन नी�त 

तथा योजना तजु�मा गर� काय�पा�लका सम� पेश गन� , 

$

53



53

:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

-ख) नगरसभाबाट �वीकृत नी�त तथा योजनाको अधीनमा रह� �वप� जोिखम �यूनीकरण , �वप� 
��तकाय� तथा �वप� पनुला�भ स�ब�धी एक�कृत तथा �े�गत नी�त, योजना तथा 
काय��म �वीकृत गर� लागू गन�, गराउने, 

-ग) नगरपा�लकाबाट स�ालन हनेु �वप� �यव�थापन स�ब�धी काय��म तथा बजेट ��ताव 

तयार गन� , गराउने, 

-घ) �वप� �यव�थापनका स�ब�धमा नगरपा�लकाको सं�थागत �मता �वकास गन� , गराउने, 

-ङ) नगरपा�लकाका पदा�धकार�, कम�चार�, �वयंसेवक, सामािजक प�रचालक तथा समदुायलाई 
�वप� �यव�थापन स�ब�धमा �िश�ण �दने �यव�था �मलाउने, 

-च)  �वप�का घटना हनुासाथ खोज , उ�ार र राहत लगायतका   �ाथ�मक काय�ह� त�काल 
गन�को ला�ग सं�थागत संय�� �वत प�रचा�लत हनेु गर� आव�यक काय��व�ध तथा 
मापद�ड तजु�मा गर� लागू गन� , गराउने, 

-छ_ �वप� �यव�थापनका स�ब�धमा संघीय तथा �ादेिशक कानूनको अ�धनमा र�ह साव�ज�नक , 
�नजी, गैरसरकार� लगायत सबै �नकाय तथा सं�थाले �नवा�ह गनु� पन� भ�ूमका �नधा�रण 
गन� तथा �य�ता सं�था वा �नकायलाई आ�नो नी�त, योजना र काय��ममा �वप� 
�यव�थापन स�ब�धी �वषय समावेश गन� लगाउने, 

-ज) �वप�को समयमा �थानीय आमस�ारका मा�यमह�को भू�मका स�ब�धी आव�यक 
मापद�ड तयार गर� काया��वयन गन� , गराउने, 

-झ) सरकार�, �नजी एवम ् गैरसरकार� सं�था, �थानीय �वयंसेवक, सामािजक प�रचालक 
लगायत स�बि�धत सबै प�को सम�वय र संल�नतामा �वप� �यव�थापन स�ब�धी काय� 
गन� , गराउने, 

-ञ) भौ�तक संरचना �नमा�ण गदा� भवनसं�हता लगायत अ�य �वीकृत �नद� िशका वा 
मापद�डको पालना गराउने, 

-ट) �थानीय साव�ज�नक पूवा�धार स�ब�धी संरचनाको �वप� जोिखम मू�या�न गन� , गराउने, 

-ठ) नद� �कनार, बगर, प�हरो जान स�ने �भरालो ज�मन र डुबान हनेु �े� वा �वप� 
जोिखमको स�भावना भएका असरुि�त �े�मा बसोबास गन� �यि� तथा समदुायलाई 
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सरुि�त �थानमा �थाना�तरण गराउन उपय�ु �थानको खोजी काय�मा सहयोग गन� तथा 
सरुि�त �थानमा बसोबास स�ब�धी सचेतना जगाउने, 

-ड) �वपb\�ा/f �थानीय �तरमा �नजी तथा साव�ज�नक �े�बाट भइरहेको सेवा �वाहमा 
अवरोध आइपरेमा सोको पनुःस�ालनका ला�ग सेवा �नर�तरताको योजना तजु�मा तथा 
काया��वयन स�ब�धी काय� गन�, गराउने । 

-ढ) �थानीय समदुायलाई �वप���त जाग�क बनाउन, �वप�सँग स�बि�धत योजना तथा 
काय��म तजु�मा गन� तथा �वप�को घटना हनुासाथ ��तकाय�का ला�ग प�रचा�लत हनु 
वडा तथा समदुाय�तरमा समावेशी �वप� पूव�तयार� तथा ��तकाय� स�म�त गठन गन� , 

-ण) �व�ालय तहको शैि�क पा��ममा �वप� �यव�थापन स�ब�धी �वषय समावेश गन� 
पहल गन�, 

-त) �वप� ��तकाय�का ला�ग नमूना अ�यास गन� , गराउने, 

-थ) �वप�को समयमा �योग गन� स�कने गर� वा�णय�� लगायतका अ�य उपकरणह� 
तयार� हालतमा रा� लगाउने, 

-द) �थानीय �तरमा आपत ्काल�न काय�स�ालन के��को �थापना र स�ालन गन� , 
-ध) नगरपा�लकामा �वप� �यव�थापन सूचना �णाल� तथा पूव�चेतावनी �णाल�को �वकास र 

स�ालन गन� , गराउने, 

-न) �वप� �भा�वत �े�मा त�काल उ�ार तथा राहतको �यव�था �मलाउने, 

-प) �वप� मा पर� हराएका, �ब�केा वा न� भएका कागजातको य�कन त�या� अ�ाव�धक 
गर� रा� लगाउने, 

-फ)  �वप� बाट �भा�वत घरप�रवारको प�हचान, �तर �नधा�रण तथा प�रचयप� �वतरण गन� , 
गराउने, 

-ब) �वप�को समयमा जोिखममा रहेको समूह �वशेषगर� म�हला, बालबा�लका, �कशोर�, 
अपा�ता भएका �यि�उपर हनु स�ने घटना लै��क �हंसा, बेच�वखन तथा अ�य कुनै प�न 

�क�समका शोषण) रोकथामको ला�ग �वशेष सतक� ता अपनाई सचेतनामूलक काय��म 
स�ालन गन� , 
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-भ) �वप� �भा�वतह�को ��य� र स��य सहभा�गतामा �वप� �भा�वत �े�मा आ�थ�क 
��याकलापको पनु�था�पना, रोजगार�का अवसरको सृजना तथा जीवनयापनका ला�ग आय 

आज�न काय��म स�ालन गन� , गराउने, 

-म) �वप�को जोिखममा रहेका म�हला, बालबा�लका, जे� नाग�रक, द�लत, सीमा�तकृत वग� 
तथा समदुाय, अश� तथा अपा�ता भएका �यि�ह�को ला�ग �वशेष योजना तथा 
काय��म बनाई काया��वयन गन� , गराउने, 

-य) �वप� �यव�थापन स�ब�धमा साव�ज�नक सं�था तथा �यावसा�यक ��त�ानले �च�लत ऐन 
बमोिजम काय� गरे नगरेको अनगुमन गन� , 

-र)  �वप� �यव�थापन स�ब�धी रा��य काय�कार� स�म�त, �देश �वप� �यव�थापन स�म�त 
तथा िज�ला �वप� �यव�थापन स�म�तको �नण�य अनसुार �वप� �यव�थापन स�ब�धी 
अ�य काय� गन� , गराउने, 

-ल) �वप� �यव�थापनका स�ब�धमा नेपाल सरकार तथा �देश सरकारका म��ालय, �वभाग 
तथा अ�य �नकायसँग सहकाय� गन� , 

-व) �वप� �यव�थापन स�ब�धमा नेपाल सरकार, �देश सरकार वा गाउँ/नगरसभाले तोकेका 
अ�य काय� गन� , गराउने,  

-श_  �वप� �यव�थापन स�ब�धमा संघीय तथा �ादेिशक कानूनको ��तकूल नहनेु गर� गाउँ/नगर 
काय�पा�लकाले तोके बमोिजमका अ�य काय� गन� , गराउने, 

(ष)  �व�भ� संघसं�था, �यि�बाट �ा� हनेु राहत तथा पनु�न�मा�ण र पनुला�भका 
�बषयव�तलुाई �थानीय �वप� �यव�थापन स�म�तले तोकेको �थान र मापद�ड अनसुार 
गन�, गराउने । 

 

प�तरछेछे– ३ 

वडा  नतरयेयवप�ेपयव कापवेसथाथन सेगमवेनकाे ाा,  न�पयेत अथध ात 
 

&. वडा  नतरयेयवप�ेपयव कापवेसथाथन:  
    -!_ नगरपा�लकाको ��येक वडामा एक वडा �तर�य �वप� �यव�थापन स�म�त रहनेछ । 

    -२_ वडा �तर�य �वप� �यव�थापन स�म�तको गठन देहाय बमोिजम हनेुछ:- 
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       -s_ वडा अ�य�  संयोजक  
         -v_ वडा सद�यह�   सद�य 

          -u_वडा �भ� रहेका �वषयगत शाखा / ईकाई काया�लय �मखुह�  सद�य 

          -3_  वडा �भ� रहेका सरु�ा �नकायका �मखुह�  सद�य 

          -ª_ रा��य मा�यता �ा� दलका वडाि�थत �मखु वा ��त�न�ध  सद�य  
        -r_ �थानीय रेड�स,   सद�य 

                        -5_ गैरसरकार� तथा सामदुायमा आधा�रत संघसं�था तथा यवुा �लवबा6 संयोजकले 
तोकेबमोिजम �यूनतम २ म�हला स�हत ४ जना  सद�य 

        -h_ वडा सिचव                                     

  (३) उपदफा -२_बमोिजमको स�म�तको बैठक सो स�म�तको संयोजकले तोकेको �म�त, समय र �थानमा 
ब�नेछ । 

  -४) स�म�तको सद�य-सिचवले स�म�तको बैठक ब�ने �म�त, समय र �थान तोक� बैठकमा छलफल 
हनेु �वषयसूची स�हतको सूचना बैठक ब�ने समयभ�दा चौबीस घ�टा अगावै सबै सद�यले 
पाउने गर� पठाउन ुपन�छ । 

-५) स�म�तका पचास ��तशतभ�दा बढ� सद�य उपि�थत भएमा बैठकको ला�ग गणपूरक स��या 
पगुेको मा�ननेछ । 

-६) उपदफा (४) र (५) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएता प�न सो स�म�तको बैठक त�काल 
बोलाउन आव�यक भएमा संयोजकले जनुसकैु बेलाप�न स�म�तको बैठक बोलाउन स�नेछ र 
�य�तो अव�थामा संयोजक र घट�मा १ जना सद�य स�हत सद�य सिचव उपि�थत भएमा 
स�म�तको बैठक ब�न स�नेछ । 

(७) स�म�तको बैठकको अ�य�ता सो स�म�तको संयोजकले गन�छ । 

-८) स�म�तको �नण�य बहुमत�ारा हनेुछ र मत बराबर भएमा संयोजकले �नणा�यक मत �दनेछ। 

-९) स�म�तले आव�यकता अनसुार स�बि�धत �नकाय वा स� सं�थाका ��त�न�ध र �व�लाई 
बैठकमा आम��ण गन� स�नेछ । 

-१०)  स�म�तको बैठक स�ब�धी अ�य काय��व�ध सो स�म�त आफैले  �नधा�रण गरे बमोिजम 
हनेुछ । 
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-११_ स�म�तको �नण�य सद�य सिचवले �मािणत गर� रा�ेछ । 

 

-७_ वडा वततरय �ववप �यववथावा समममतकत काम, कत��य त अमधकातर 
 स�म�तको काम, कत��य र अ�धकार देहाय बमोिजम हनेुछ:- 

-s_  वडा �भ� �वप� ��तकाय� तथा �वप� पनुला�भ स�ब�धी काय��म स�ालनका ला�ग गाउँ / 

नगर �वप� �यव�थापन स�मत �सफा�रस गन� तथा सो स�म�तबाट �वीकृत नी�त तथा योजना 
अन�ुपका �वप� �यव�थापन स�ब�धी काय��म काया��वयन, अनगुमन र पनुरावलोकन गन� , 

           -v_ वडामा �वकास �नमा�णका ��याकलापह� काया��वयनमा      �वप� जोिखम 
�याव�थापनलाई मूल�वाह�करण गन� , सरुि�त �व�ालय तथा अ�पतालका ला�ग �वप� 
जोिखम �यूनीकरणका काय��मह� स�ालन गन� , �वप� �यव�थापनका स�ब�धमा वडाको 
सं�थागत �मता �वकास गन� , 

-s_ �वप� �यव�थापन योजना, आप�काल�न काय�योजना,पनुः�थापना तथा पनु�न�मा�ण योजना 
तजु�मा तथा काया��वयन गन� , गराउने, 

-v_ समदुायमा �वप� �यव�थापन स�ब�धी काम गन� समूहह�को गठन तथा �य�ता समूहह�लाई 

प�रचालन गन� गराउने, 

-u_ वडा सद�यह�, कम�चार�, �वयंसेवक, सामािजक प�रचालक  तथा समदुायमा आधा�रत �वप� 
�यव�थापन स�म�त सद�य, नाग�रक समाजका ��त�न�धलाई �वप� �यव�थापन स�ब�धी 
�िश�णको �यव�था �मलाउने, 

-3_ �थानीय समदुायलाई �वप���त जाग�क बनाउने, �वप�सँग स�बि�धत योजना तथा 
काय��म तजु�मा गन� तथा �वप�को घटना हनुासाथ ��तकाय�का ला�ग तयार� अव�थामा 
रा�े, 

-ª_  �वप�का घटना हनुासाथ खोज , उ�ार र राहत लगायतका �ाथ�मक काय�ह� त�काल 
गन�को ला�ग सम�वय गन� ,  

-r_  आपत ्काल�न नमूना अ�यास गन� , गराउने, 

-5_ �वप� बाट �भा�वत घरप�रवारको प�हचान, �तर �नधा�रण तथा प�रचयप� �वतरणमा नगर 
�वप� �यव�थापन स�म�तलाई सहयोग गन� , 
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-h_ �वप�को समयमा जोिखममा रहेका समूह �वशेषगर� म�हला, बालबा�लका, �कशोर�, अपा�ता 
भएका �यि�उपर हनु स�ने घटना -लै��क �हंसा, बेच�वखन तथा अ�य कुनै प�न 

�क�समका शोषण) रोकथामको ला�ग �वशेष सतक� ता अपनाई सचेतनामूलक काय��म 
स�ालन गन� , 

-em_ नगर �वप� �यव�थापन स�म�तको �नण�य अनसुार �वप� �यव�थापन स�ब�धी अ�य 
काय� गन� , गराउने ।  

 
 
 

प ररछसछे– ४ 

सरु�ने चानकेय नेअ के चानकायेप रचनरच 

 

८. सरु�ने चानकायेप रचनरचेय नेसाकयहेरेसर सक:  
-१) नगरकाय�पा�लकाले �वप� �यव�थापनको काममा नेपाल सरकार तथा �देश सरकारले 

प�रचालन गरेका संघीय तथा �ादेिशक सरु�ा �नकायह�लाई सहयोग र सम�वय गन�छ। 

(२) सरु�ा �नकायले �वप�को समयमा खोज तथा उ�ार काय�का ला�ग गाउँकाय�पा�लका/ 
नगरकाय�पा�लकासँग आव�यक साम�ी माग गरेको अव�थामा नगरपा�लकामा उपल�ध 
भएस�म �य�तो सामा�ी त�काल उपल�ध गराईनेछ । 

-३_ �वप� ��तकाय�का ला�ग नगरपा�लकाले आँफूसँग रहेको नगर �हर�लाई प�रचालन गन�छ ।   
 

९. सन�णक � य नेअ केसससने छनका  चानकायेानर, ाय��केरेअ अानर:  
-१_ वा�णय��, ए�बलेु�स तथा �य�तै अ�य सेवा �दायकले आपत ्काल�न खोज, उ�ार तथा राहत 

उपल�ध गराउन स�म�तले �दएको �नद�शनको पालना गनु� पन�छ । 

-२_ आपत ्काल�न काय� स�पादन गदा� स�म�तको आदेश बमोिजम कुनै प�न �थानमा �वेश गन� तथा 
जनुसकैु �यि� वा सं�थाको साधन र �ोत उपयोग गन� अ�धकार वा�णय�� सेवा 
�दायकलाई हनेुछ . 

 
 
 

$

59



59

:yfgLo /fhkq z'Snfu08sL gu/kflnsfv)*M 3 ;+VofM 

१०. साव�जजनतनस संा तंान�यावसाायतनकजत�ानतोनदााययव:  
(१) �वप� �यव�थापन स�ब�धमा नगरपा�लका �भ�का सबै साव�ज�नक सं�था तथा �यावसा�यक 

��त�ानको दा�य�व देहाय बमोिजम हनेुछ:- 
-क) आ�नो भवन, उ�ोग, काया�लय वा �यावसा�यक के��मा �वप�का घटना हनु न�दन 

�वप� सरु�ा औजार, उपकरण, साम�ी, आपत ्काल�न �नकास लगायत तो�कए 
बमोिजमका अ�य �यव�था गन� , 

-ख)  त�या� स�लन, ��तको मू�या�न, राहत, पनु�था�पना तथा पनु�न�मा�ण समेतका स�पूण� 
काय�मा आव�यक सहयोग गन� , 

-ग)   आ�ना कम�चार� तथा कामदारलाई �वप� �यव�थापन स�ब�धमा आधारभूत 
अ�भमखुीकरण गन� गराउने, 

-घ) �वप� �यव�थापन काय�मा उपयोग हनेु �ोत साधनलाई तयार� हालतमा रा�े , 
-ङ) आ�ना भवन लगायत अ�य संरचना आपत ्काल�न �योजनका ला�ग आव�यक परेमा 

आदेशानसुार उपल�ध गराउने, 

-च) स�बि�धत अ�धकार�को सपु�रवे�णमा उ�ार तथा राहत �वतरण काय�मा सहयोग 
प�ु याउने, 

-छ) �वप� जोिखम �यूनीकरण संय��को �यव�था गर� तयार� अव�थामा रा�े, 
-ज)  फोहोरमैला तथा �दषुणको यथोिचत �यव�थापन गर� यसबाट वातावरण र 

जनजीवनमा पन� स�ने नकारा�मक �भावलाई �यूनीकरण गन� उपायह� अपनाउने, 

(झ) �वप�को घटना घटेमा त�काल निजकको सरु�ा �नकाय र �थानीय आपत ्काल�न 
काय�स�ालन के��लाई खबर गन� ।   

-२) नगरपा�लका �भ�का साव�ज�नक सं�था तथा �यावसा�यक ��त�ानले  नगरपा�लकाको �वप� 
�यव�थापन स�ब�धी योजनाको अधीनमा रह� �वप� �यव�थापन योजनाको तजु�मा गर� 
अ�नवाय� �पमा लागू गनु� पन�छ । 
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११. �यवपप� यवयववोथवपनम  सपसोग  वो� : नगरपा�लका �भ�का सरकार� काया�लय, गैरसरकार� 
सं�था, �थानीय स� सं�था, समदुाय, �वयंसेवक, नाग�रक समाज, �नजी �े� तथा �यि�ले �वप� 
�यव�थापन काय�मा गाउँपा�लका/नगरपा�लकालाई देहाय बमोिजम सहयोग गनु� पन�छ:- 

     -क)  त�या� स�लन, ��तको मू�या�न, राहत, पनु�था�पना तथा     पनुः�न�मा�ण लगायतका 
�वप� �यव�थापन स�ब�धी काय�मा सहयोग गन� ,  

-ख) �वप� �यव�थापन स�ब�धी जनचेतना अ�भवृ�� गन� , 
           -ग) �मता �वकास, आपत ्काल�न नमूना अ�यास तथा �वप� �यव�थापन स�ब�धी �िश�ण 

काय��ममा सहयोग गन� तथा भाग �लने,  

           -घ) खोज, उ�ार तथा राहत �वतरण स�ब�धी काय�मा सहयोग गन�।  

 
 

व�ररछेछप– ५प 
�यवपप� यवयववो क षपन�बबधीप� यवयव 

 
१२. �यवपप� यवयववोपक ष :  
    (१) �वप� �यव�थापनका ला�ग नगरपा�लकामा छु�ै एक आकि�मक कोष रहनेछ । 

    -२) कोषमा देहाय बमोिजमका रकमह� रहने छन:्- 
-क)  नगरपा�लकाको वा�ष�क बजेटबाट �वप� �यव�थापन कोषमा ज�मा गन� गर� �वीकृत 

रकम, 

   -ख)   �देश सरकारबाट �वप� �यव�थापनका ला�ग �ा� रकम, 

-ग)  नेपाल सरकारबाट �वप� �यव�थापनका ला�ग �ा� रकम, 

-घ) �वदेशी कुनै स� सं�था वा �यि�बाट दान, दात�य वा उपहार �व�प �ा� 
रकम, 

-ङ)    अ�य कुनै �ोतबाट �ा� रकम । 

-३) �वप� �यव�थापनका ला�ग नगरपा�लकाले कानून बमोिजम �वशेष श�ुक वा द�तरु संकलन 
गन� स�ने छ |  

 (४) कोषको स�ालन तो�कए बमोिजम हनेुछ । 
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 -५) कोषको रकम �वप� �यव�थापन स�ब�धी कामका ला�ग �योग ग�रनेछ । 

-६) उपदफा (५) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए ताप�न कोषको   रकम �नय�मत �शास�नक 
काय�को ला�ग खच� ग�रने छैन । 

-७) कोषको लेखापर��ण महालेखा पर��कबाट हनेुछ ।  

-८_ स�म�तले कोषको वा�ष�क आय �ययको ��तवदेन तयार गर� काय�पा�लका माफ� त 
गाउँ/नगरसभा सम� पेश गन�छ । 

 

प�ररछेछे– ६ 
कसूरेतथाेसजाय 

 

१३.  कसूर रेसजाय : कसैले �वप�को घटना घ�न स�ने गर� लापरवाह� गरेमा वा �य�तो घटना 
घटाउन ��य� संल�न भएमा वा घ�ना घटेको अव�थामा नाजायज फाईदा �लने गर� वा 
आफुलाई मा� फाईदा प�ुने �क�समको कुनै काम गरेमा वा यस स�ब�धमा संघीय कानून 
बमोिजम कसरुज�य मा�नने कुनै काम गरेमा तत ् स�ब�धी कारवाह� �च�लत संघीय कानून 
बमोिजम हनेुछ ।  

 

प�ररछेछे– ७ 

वावाध 

 

१४.  वापपेस स��ते��ेे  षेाक ेपाणााेरेसलनाये:  
(१) नेपाल सरकारले नगरपा�लका �भ�को कुनै ठाउँमा ग�भीर �कृ�तको �वप� उ�प� भएबाट 

�वप� स�ट��त �े� घोषणा गर� �च�लत कानून बमोिजम कुनै काम गन� गराउन आदेश 
�दएमा सोको पालना गनु� गराउन ुनगरपा�लकाको कत��य हनेुछ ।  

-२) उपदफा -१) बमोिजम घोषणा ग�रएको �े�मा नेपाल सरकारले �च�लत कानून बमोिजम 
कुनै काम गन� गराउन गाउँपा�लका/नगरपा�लका �भ�को कुनै �यि�, सं�था वा 
अ�धकार�लाई आदेश �दएमा सोको पालना गन� गराउनमा गाउँपा�लका/नगरपा�लकाले 
आव�यक सम�वय गन�छ । 
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-३) उपदफा -१) बमोिजम घोषणा ग�रएको �े� स�ब�धी सूचनाको �सारणमा 
गाउँपा�लका/नगरपा�लकाले सहयोग र सम�वय गन�छ । 

 

१५. नेपाल सरकारको � वकक ृवीा ीाा र ेश ेन गपन� :  
-१_ �वप� बाट असर परेको कुनै �े�मा �वदेशी नाग�रक वा सं�थाले �वेश गनु� परेमा नेपाल 

सरकारको �वीकृ�त �लएको छ छैन भ�न नगर काय�पा�लकाले सोधखोज गन� स�नेछ । 

-२_ उपदफा -१_ बमोिजम सोधखोज गदा� �य�तो नाग�रक वा सं�थाले नेपाल सरकारको �वीकृ�त 
�लएको नादेिखएकोमा �नजको �वेशलाई रोक लगाई तत ्स�ब�धी सूचना नेपाल सरकारलाई 
उपल�ध गराईनेछ । 

 

१६. ीान वय ृथा अ�य ससायृा र सी� य :  
(१) नगरपा�लका �भ� उ�प� �वप�को अव�थालाई त�काल सामना गन� आ�त�रक �ोत र 

साधनबाट न�याउने भएमा मानवीय तथा अ�य सहायता र सम�वयका ला�ग िज�ला सम�वय 

स�म�त, �देश सरकार तथा नेपाल सरकारलाई अनरुोध ग�रनेछ ।  
-२_ �वप� बाट उ�प� ि�थ�त �नय��ण गन� �ममा नेपाल सरकारले अ�तरा���य मानवीय तथा 

अ�य सहयोग �लई प�रचालन गरेको अव�थामा नेपाल सरकारको �नद�शनमा र�ह तत ्
स�ब�धी काय�मा सहयोग र सम�वय ग�रनेछ ।  

(३) �छमेक� �थानीय तहमा कुनै �वप� उ�प� भई सो �यव�थापनका ला�ग �छमेक� �थानीय तहले 

सोझै, िज�ला सम�वय स�म�त वा �देश सरकार माफ� त अनरुोध गरेमा उपल�ध भएस�मको 
सहयोग पयुा�उन ुगाउँ/नगरकाय�पा�लको दा�य�व हनेुछ । 

 

१७.  ृ�काल  खरद ृथा �नीागण र रयोे ेनग स�कने :  
-!_ �वशेष प�रि�थ�त पर� �वप� बाट �भा�वत �े�मा खोज, उ�ार तथा राहत उपल�ध गराउन 

तथा भइरहेको �वप� बाट थप ��त हनु न�दनका ला�ग त�कालै राहत साम�ी ख�रद वा 
�नमा�ण काय� गन� आव�यक भएमा साव�ज�नक ख�रद स�ब�धी �च�लत कानूनमा रहेको 
�वशेष प�रि�थ�तमा ख�रद गन� स�ब�धी �यव�था बमोिजम नगर काय�पा�लकाले ख�रद वा 
�नमा�ण काय� गन� स�कनेछ । 
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-२_ �वप� बाट �भा�वत �े�मा खोज, उ�ार तथा राहत उपल�ध गराउन तथा भइरहेको �वप� बाट 
थप ��त हनु न�दनका ला�ग गाउँपा�लका/नगरपा�लका �े� �भ�को कुनै गैरसरकार� 
काया�लय वा अ�य संघ सं�था र �यि�को चल, अचल स�पि� तथा सवार� साधन उपयोग 
गन� आव�यक भएमा सोको अ�भलेख राखी तो�कएको अव�धभरको ला�ग अ�थायी तवरले 
�ा� गन� स�कनेछ । 

-३_ �वप� बाट �भा�वत �े�मा त�काल राहत उपल�ध गराउन नगरपा�लका �े� �भ�को कुनै 
गैरसरकार� काया�लय वा अ�य संघ सं�था र �यि�को खा�ा�, ल�ाकपडा, औषधी वा अ�य 
व�त ु आव�यक भएमा सोको अ�भलेख राखी �नय��णमा �लन र स�बि�धत �भा�वत 
प�लाई �वतरण गन� स�कनेछ । 

-४_ नगरपा�लकाले उपदफा -२_ बमोिजम कुनै स�पि� अ�थायी �पमा �ा� गरेमा वा उपदफा -

३_ बमोिजम कुनै व�त ु �नय��ण र �वतरण गरेमा �य�तो स�पि� �योग वा व�त ुउपयोग 
बापत �च�लत दर अनसुारको रकम स�बि�धत काया�लय, सं�था वा �यि�लाई �दनेछ ।  

 

१८.  राहतको �ीयूतत तापद�ड  सब�बी धी �था :  
(१) �वप� �भा�वत �यि�लाई नेपाल सरकार तथा �देश सरकारले उपल�ध गराउने राहतको 

अ�त�र� गाउँपा�लका/नगरपा�लकाले आ�त�रक �ोतबाट थप राहत उपल�ध गराउन 
स�नेछ । 

-२_ उपदफा -१_ बमोिजम गाउँपा�लका/नगरपा�लकाले �वप� �भा�वत �यि�लाई राहत उपल�ध 
गराउँदा मापद�ड बनाई सोको आधारमा राहात उपल�ध गराउनेछ । 

-३) उपदफा (२) बमोिजमको राहतको मापद�डमा अ�य �वषयको अ�त�र� देहायका �वषय 
समावेश भएको हनु ुपन�छ:- 

(क) �वप� बाट �भा�वत �यि�लाई अ�थायी आ�य�थलमा रा�दा उपल�ध गराउन ुपन� 
आवास, खा�ा�, खानेपानी, �वा��य तथा सरसफाइ स�ब�धी, 

(ख) �वप� बाट मृ�य ु हनेुको प�रवार तथा स�पि�को ��त हुने �यि�लाई उपल�ध 
गराउन ुपन� �यूनतम राहत स�ब�धी,  
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(ग) म�हला, बालबा�लका, जे� नाग�रक, अश� तथा अपा�ता भएका �यि�को 
आव�यकता संवोधनका ला�ग �वशेष राहत �याकेजह� (ज�तै �डि�नट� �कट र 
िच��ेन �कट) म�हलाह�को ला�ग सरुि�त म�हलामै�ी �थल,  

(घ) �यि�गत गोप�नयता तथा सरु�ा स�ब�धी, 
(ङ) �यूनतम राहत बाहेक �वरोजगार तथा रोजगार� �यव�थापनका मा�यमबाट 

पी�डतको जी�वकोपाज�न स�ब�धी, 
(च) गैरसरकार� वा �यि�गत �पमा �दइने राहतको �वतरण स�ब�धी, 
(छ) एक�ार �णाल� अन�ुप राहत �वतरण गन� स�ब�धी, 
(ज) राहतसँग स�बि�धत अ�य उपय�ु �वषय । 

 

१९.   � वप ब  वर�  र ाए      न भाए  ए का ज त स�धब  : �वप� मा पर� हराई फेला पन� 
नसकेका तथा आंिशक वा पूण� �पमा ��त भएका नगरपा�लकाका मह�वपूण� कागजातह�को 
�माणीकरण तथा ��त�ल�प उपल�ध गराउने स�ब�धी �यव�था �च�लत कानूनले तोके 
बमोिजम हनेुछ। 

 

२०. म नदश  नन  तन स  स�म�तले यस ऐनको अधीनमा रह� �वप� �यव�थापनका ला�ग कुनै 
�यि� वा �नकायलाई आव�यक �नद�शन �दन स�नेछ र �य�तो �नद�शनको पालना गनु� 
स�बि�धत �यि� वा �नकायको कत��य हनेुछ । 

 

२१. उवतमबमज क   क ग तन स   
-१_ स�म�तले आव�यकता अनसुार उपस�म�त गठन गन� स�नेछ ।  
-२_ उपदफा -१_ बमोिजम गठन हनेु उपस�म�तको काम , कत��य, अ�धकार र काया�व�ध 

उपस�म�त गठन गदा�का बखत तो�कए बमोिजम हनेुछ । 

२२= अमभभसे र ा ुव दन  
-१_ �वप�को समयमा राहत उपल�ध गराउने �यि�, �नकाय वा सं�थाको नाम,  र उपल�ध 

गराईको राहत तथा सोको प�रमाण स�हतको �ववरणको अ�भलेख रा�े �यव�था स�म�तले 

�मलाउनपुन� छ ।   
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-२_ उपदफा -१_ बमोिजमको �ववरण रा�दा �वप�मा परेका म�हला, बालबा�लका तथा जे� नाग�रक , 

�वप�का कारणले �थाना�तरण भएका घरप�रवार लगायतको सं�या ए�कन हनेु �ववरण र 
उनीह�लाई उपल�ध गराइएको राहात �प��पमा रा�पुन� छ । 

 

२३. परु�धकरर दतरस�तन  �थानीय �वप� �यव�थापन स�ब�धमा �वशेष योगदान प�ु याउने उ�कृ� 
�यि� वा सं�थालाई �ो�साहन �व�प स�म�तको �सफा�रसमा नगर काय�पा�लकाले स�मान तथा 
परु�कार �दन स�नेछ ।  

 

२४. वक�षषधरक तवनदत :  
-१) स�म�तले ��येक आ�थ�क वष�मा गरेको कामको �ववरण स�हतको वा�ष�क ��तवेदन तयार 

गर� काय�पा�लका माफ� त गाउँ / नगर सभा, िज�ला �वप� �यव�थापन स�म�त तथा �देश 
�वप� �यव�थापन स�म�त सम� पेश गनु� पन�छ ।   

-२) उपदफा (१) बमोिजमको वा�ष�क ��तवेदन साव�ज�नक �पमा �काशन गनु� पन�छ । 

 

२५.  कशकस तधर क षर �नव�थकपत: स�म�तको बैठक तथा ��तवेदन तयार� लगायतका काय�सँग 
स�बि�धत �यनुतम �शास�नक खच� नगरकाय�पा�लकाले �यव�था गन�छ |  

 

२६. अ धधकररक�नकनयात : यो ऐन तथा यस ऐन अ�तग�त बनेको �नयम बमोिजम स�म�तलाई �ा� 
अ�धकारम�ये आव�यकता अनसुार केह� अ�धकार स�म�तको संयोजक तथा तो�कएको 
पदा�धकार�लाई ��यायोजन गन� स�नेछ । 

 

२७.  तनयर तकातनरअ धधकर : नगर काय�पा�लकाले यो ऐन काया��वयनका ला�ग आव�यक �नयम 
तथा काय��व�ध  बनाउन स�नेछ । 

 

 

 

 

$
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‘‘ko{6g, s[lif / k"jf{wf/, ;d[4 z'Snfu08sLsf] d"n cfwf/’’

o'jf nlIft sfo{qmd sfof{Gjog 
sfo{ljlw, @)&&

v08M #, ;+VofM %

z'Snfu08sL gu/kflnsf
gu/sfo{kflnsfsf] sfof{no

b'n]uf}+8f, tgx'F

u08sL k|b]z, g]kfn

:jLs[t ldlt M @)&&÷)%÷=====

%
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z'Snfu08sL gu/kflnsf cGt/ut ;+rfng x'g] o'jf nlIft sfo{qmd sfof{Gjog 
sfo{ljlw, @)&&

k[i7e"ld M

b]zsf] s'n u|fx:YopTkfbgsf] Ps ltxfO eGbf a9L s[lif If]qaf6 k|fKt x'g] / b'O ltxfO eGbf a9L hg;+Vof 
/f]huf/L tyf lhljsf]kfh{gsf nflu o; If]qdf lge{/ /xg] ePsf]n] g]kfnsf] cy{tGqdf s[lif If]qsf] dxTjk'0f{ 
e'ldsf /x]sf] :ki6 5 . g]kfndf k|To]s jif{ $ nfv %) xhf/ hlt pTkfbglzn o'jfx? j}b]lzs >dahf/df 
k|j]z x'g]] u/]sf 5g\. o;} ;Gbe{df o'jfx?nfO{ s[lif If]qdf cfslif{t u/L s[lif pTkfbg / pTkfbsTjdf j[l4 ug]{ 
/ s[lif If]qsf] Joj;foLs/0f jf6 cfo cfh{g j9fpg] pB]Zon] o'jf nlIft s[lif Joj;fo ;+rfngfy{ k|lt:kwL{ 
?kdf cg'bfg k|jfx ug{ z'Snfu08sL gu/kflnsfn] o'jfnlIft sfo{qmdnfO yk k|efjsf/L ?kdf ;~rfng 

ug{ æo'jf nlIft sfo{qmd sfof{Gjog sfo{ljlw, @)&&Æ tof/ ul/Psf] 5 .

kl/R5]b–!

k|f/lDes=

!= ;+lIfKt gfd / k|f/DeM

-s_ of] sfo{ljlwsf] gfd æo'jf nlIft sfo{qmd sfof{Gjog sfo{ljlw, @)&&Æ /x]sf] 5 .

-v_ of] sfo{ljlw z'Snfu08sL gu/kflnsfaf6 :jLs[t ePsf] ldltaf6 k|f/De x'g]5 .

@= kl/efiffM ljifo jf k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf–

s_ æo'jfnlIft sfo{qmdÆ(Youth Focused Program) eGgfn] o"jfx?nfO{ s[lif If]qdf cfslif{t ug{ k|ljlw, 
tflnd tyf aLp k"Flh ;lxtsf] Joj;flos t/sf/L v]tL, dT:okfng, df}/Lkfng / Rofpv]tL÷pTkfbg 
eGg] a'em\g' kb{5.

v_ æo'jfÆ eGgfn] o'jf nlIft sfo{qmd ;+rfng ug{ rfxg] !* b]lv $% aif{ ;Ddsf g]kfnL gful/s eGg] 
a'em\g' kb{5. 

u_ æSni6/Æ eGgfn] df}/Lkfngdf Ps ks]6 If]qdf sDtLdf $)) df}/L uf]nf ;lxtsf] 3f/ / Rofpsf] xsdf 

Ps} ks]6 If]qdfsDtLdf klg !$×@@ ju{ kmL6sf *) j6f Knfli6s 3/ lgdf{0f ul/Psf] If]q hgfpF5 .

3_ æ;ldltÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfs]f ;ldltnfO{hgfpbF5 .

%
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ª_ æRofpÆ pTkfbg sfo{qmd ÆeGgfn] Rofpsf] aLp pTkfbg tyf ljqmL ljt/0f, tfhf Rofp pTkfbg ug]{ 
    hgfpFb5 . 

r_ ædf}/L kfngÆ eGgfn] dx pTkfbg tyf df}/Luf]nf, 3f/ / pks/0f lgdf{0f;Fu ;DalGwt Joj;fonfO{ 
    a'emfpFb5 . 

r_ ægu/kflnsfÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsf :yfoL jf c:yfoL ?kdf a;f]af; u/L df}/Lkfng / Rofp 
v]tL Joj;fo ;~rfng ug]{ ;Demg' kb{5 .

5_ æ:sLdÆ eGgfn] t/sf/L, dT:o, df}/L / Rofp v]tL÷Joj;fo ;~rfngsf] nflu tof/ ul/Psf] k|:tfj 
eGg] a'em\g' kb{5 .

#=  p2]ZoM o; sfo{ljlwsf p2]Zo b]xfo jdf]lhd /x]sf]5M–

-s_ t/sf/L, dT:o, Rofp / df}/Lkfng Joj;fo ;+rfngsf] nflu cfjZos kg]{ k|ljlw tyf k|lt:kwL{cg'bfg 
k|bfg ug]{ .

-v_ o'jfx?sf] nflu :jb]zdf /f]huf/Lsf] cj;/x? >[hgf ug{ ;xof]u k'¥ofpg].

-u_ o'jfx?sf] cfo cfh{gdf 6]jf k'¥of{Os[ifs kl/jf/sf] lhjg:t/df ;'wf/ Nofpg ;xof]u k'¥ofpg].

-3_ s[lifhGo j:t'sf] pTkfbg / pTkfbsTjdf a[l4 ug]{ .

kl/R5]b–@

o'jf nlIft sfo{qmd tyf sfo{qmd ;~rfng ljlw

$=o'jf nlIft sfo{qmdM 

o; sfo{ljlwcGtu{t b]xfo adf]lhdsf sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5g\ .

s= o'jf nlIft Jofj;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd

v= o'jf nlIft dT:o Joj;fo sfo{qmd

u= o'jf nlIft df}/Lkfng sfo{qmd

3= o'jf nlIft Rofp pTkfbg sfo{qmd

%
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%= o'jf nlIft Aoa;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd 5gf}6sf cfwf/x? M

   nlIft Joj;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd ;~rfngfy{ o'jf s[ifs tyf If]q 5gf}6sf cfwf/x? b]xfo    
adf]lhd x'g]5g\ .

s_ t/sf/L v]tL ul/g] :yn k|fljlws, ef}uf]lns tyf cfly{s b[li6sf]0fn] pko'Qm x'g'kg]{5 .

v_ t/sf/L v]tLsf] nfuL hdLg cfkmg} jf ef8fdf lnP/ ug{ ;lsg] 5 . :sLd ;+rfng ug]{ o"jf z'Snfu08sL 
gu/kflnsfsf] :yfoL afl;Gbf x'g' kg]{ afWosf/L geP klg z'Snfu08sL gu/kflnsfdf g} v]tLsf] nflu 
k|:tfj u/]sf] x'g'kg]{ 5 .

u_ Joj;flos t/sf/L v]tLsf] nflu ;DalGwt o'jfx?n] :sLdsf] s"n nfutsf] %)Ü ef/ Joxf]g'{ kg]{5. pQm 
ef/ /sd÷>dbfg÷lhG;L jf ltg} y/Lu/L x'g ;Sg] 5 .

3_ dlxnf, blnt, d'Qm sd}of, ;fdflhs ?kdf lk5l8Psf tyf ljkGg o'jfju{sf] lxtnfO{ ljz]if k|fyldstf 
lbO{g] 5 .

ª_ :sLd 5gf}6 ubf{ z'Snfu08sL gu/kflnsfn] lgwf{/0f u/]sf] ks]6 If]q jf ;f] cf;kf;sf If]qnfO{ k|fyld-
stf lbO{g] 5 .

r_ jftfj/0fLocg's"nsf :sLdx?nfO{ k|f]T;flxt ul/g] 5 .

5_ z'Snfu08sL gu/kflnsftyf cGo ;/sf/L tyf u}x| ;/sf/L lgsfosf cGo sfo{qmdaf6 t/sf/L v]tL 
k|of]hgsf nflu ;xof]u glnPsf] :sLd 5gf}6 ul/g] 5. 

h_ Ps k6s cg'bfg kfPsf s[ifs ÷ ;uf]ndf /x]sf s[ifs kl/jf/nfO{ k"gM cg'bfg lbO{g] 5}g .

em_ 5gf}6 ePsf :sLdx? ;f]xL cfly{s jif{ leq k'/f x'g'kb{5 .

^= o'jf nlIft Joj;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd ;+of]hs / lghsf] bfloTj M

o'jf nlIft Aoa;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd ;~rfngfy{ sfo{qmd ;+of]hs / lghsf] bfloTj b]xfo 
adf]lhd x'g]5 .

s_ o'jf nlIft Aoa;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmdsf] nflu z'Snfu08sL gu/kflnsfsf k|d'v k|zf;sLo 
clws[tnfO{ ;+of]hs tf]sL lhDd]jf/L lbg] jf lgh gePsf] v08df sfof{no k|d'vn] s[lif clws[tnfO{ 
;+of]hs tf]sL lhDd]jf/L tf]Sg' kg]{5 . 

v_ ;+of]hsn] lhNnfdf t/sf/L v]tLdf b]lvPsf] ;d:of x]/L ;DjlGwt ljifo ljz]if1 / s[lif ;]jf s]Gb|sf] 
;xof]udf lg/LIf0f, cg'udg, ;d:of ;dfwfg h:tf sfo{x? ug'{kg]{5 

%
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u_  k|To]s :sLd ;DjlGw eP u/]sf sfo{x?sf] clen]v /fVg'kg]{5 .

&= o'jf nlIft Aoa;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd ;~rfng k|s[ofM

   o'jf nlIft Aoa;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd ;~rfngfy{ sfo{qmd ;~rfng k|s[of b]xfo adf]lhd 

   x'g]5 .

s_ ;"rgf k|jfx M z'Snfu08sL gu/kflnsfn] o'jf nlIft Aoa;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd ;~rfng 
ubf{ ckgfpg' kg]{ cfwf/x? tyf sfo{ljwL af/], :yflgo kq klqsf, s[lif ;]jf s]Gb| tyf :yfgLo Pkm=Pd= 
dfkm{t cg';"lr ! adf]lhdsf] 9fFrfdf ;"rgf k|jfx u/fpg' kg]{5 .

v_ cfj]bgMpk/f]Qm sfo{qmd cGtu{t ;~rfng x'g] s'g} klg Aoa;flos t/sf/L pTkfbg sfo{qmd sfof{Gjogsf] 
nflu lab]zaf6 kms]{sf, lab]z hfg nfu]sf tyf :yflgo a]/f]huf/ o"jfx?af6 cg';'lr @ adf]lhdsf] 
9fFrfdf s[lif ;]jf s]Gb| jf z'Snfu08sL gu/kflnsf sfof{nodf cfj]bg k]zug{‘kg]{5 . s[lif ;]jf s]Gb|df 
k]z x'g cfPsf :sLdx? ;]jf s]Gb|n] z'Snfu08sL gu/kflnsfdf l;kmfl/; ;fy :sLdbtf{ u/fpg' kg]{5 .

 u_ :sLd Mcfj]bgsf] ;fydf cg';"rL # adf]lhdsf] 9fFrfdf cfkm"n] ug{ rfxg] l:sdsf] ;+lIfKt sfo{of]hgf 
k]z ug{‘kg]{5 . 

3_ 5gf}6 k|lqmof Mz'Snfu08sL gu/kflnsfn] bkmf & -v_ adf]lhd o'jf nlIft Aoa;flos t/sf/L pTkfbg 
sfo{qmdaf/] dfu eO{ cfPsf cfj]bgx?sf] 5gf}6 k|lqmof cufl8 a9fpbf cg';'rL –^df pNn]lvt ;"rsx?sf] 
cfwf/ Pj+ l:sd ;+rfng x'g] :yfgsf] :ynut cjnf]sg k|ltj]bg tof/ u/L b]xfosf] sfo{qmd 5gf}6 
;ldltaf6 pko'Qm l:sdx?nfO{ :jLs[t ul/g] 5 .:jLs[t ul/Psf :sLdx?nfO{ z'Snfu08sL gu/kflnsfn] 
cg';"rL –$ jdf]lhd ;Demf}tf u/fO{ sfo{qmd ;+rfng u/fOg]5 .

sfo{qmd 5gf}6 ;ldlt M 

-s_ k|d'v k|zf;sLo clws[t M   ;+of]hs

-v_ cfly{s ljsf; ;ldlt M   ;b:o

\-u_ cfly{s ljsf; zfvf k|d'v M   ;b:o ;lrj

-ª_ sfo{qmd 5gf}6 ;ldltn] rog u/L ;+rfng u/]sf sfo{qmdsf] cfly{s ljsf; ;ldltn] cg''udg ug]{5 .

ª_ cg'bfg /sd k|jfx k|lqmof M cg'bfg ;xof]usf] /sd pknAw u/fpg] k|lqmof b]xfo adf]lhd x'g]5 .

s_ k|lt l:sd  ?= $),))).– ;Dd jf gu/kflnsfsf] jflif{s sfo{of]hgf cg';f/ cg'bfg /sd pknJw 
u/fOg]5 . 

v_ :sLd :jLs[lt kZrft\ z'Snfu08sL gu/kflnsfn] pQm sfo{qmdsf] nflu cg'bfg /sd a}+s vftfdf 

%
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pknAw u/fpg ;Sg]5 . o;/L cg'bfg /sd pknAw u/fp+bf b'O{ ls:tfdf cg'bfg pknJw u/fOg]5 . 
sfo{qmd :jLs[t eO{ z'Snfu08sL gu/kflnsf ;+u ;Demf}tf ePkl5 klxnf] ls:tfdf %)Ü cg'bfg /sd 
pknAw u/fO{g]5 . sfo{qmd ;DkGg eP kl5 cfjZos sfuhft tof/ u/L bf];|f] ls:tfsf] e'QmfgLsf 
nflu k]z ug'{ kg]{5, t/ bf];|f] ls:tfsf] /sd k|fKt ug{sf nflu k|yd ls:tfsf] /sd km/kmf/s ePsf] 
x'g' kg]{5 .  z'Snfu08sL gu/kflnsf s[lif ;]jf s]Gb|n] cg'udg u/L ;Gtf]ifhgs ?kdf sfo{qmd ;DkGg 
ePsf] kfOPdf bf]>f] ls:tfsf] /sd e'QmfgL lbOg]5 . o:tf] cg'bfg /sd Joj;flos t/sf/L v]tL ug{ 
cfjZos kg]{ jLp, dn, ljiffbL, Knfli6s, l;rfO{sf] kfO{k, xf]l8{Ë af]8{, ;fdflhs n]vf kl/If0ftyf t/sf/L 
pTkfbg ug{ cfjZos kg]{ cGo ;fdu|L cflbdf ;d]t vr{ ug{ ;lsg]5 . 

u_ o"jf s[ifsx?n] k|lt l;hg sDtLdf # /f]kgLsf b/n]] @ l;hgdf -lxp+b] / aif]{_ t/sf/L v]tL ug{‘ kg]{5 . 

3_ g]kfn ;/sf/sf] k|rlnt P]g lgod adf]lhd z'Snfu08sL gu/kflnsfn] cu|;/tf lnO{ ;DjlGwt o'jfx?åf/f 
kf/blz{tf ckgfO{ sfo{qmd ;+rfng ug'{kg]{5 . sfo{qmd ;+rfng k]z ePsf] :sLd / ;Demf}tf cg';f/ 
x'g'kg]{5 . 

*=  sfo{ ;DkGg k|ltj]bg M 

o'jf s[ifsx?n] :sLd / ;Demf}tf cg';f/ sfo{qmd k"0f{?kn] ;DkGg eO{;s]kl5 ;DalGwt s[lif ;]jf s]Gb| 
dfkm{t z'Snfu08sL gu/kflnsfdf cg';"rL % adf]lhdsf] 9fFrfdf sfo{ ;DkGg k|ltj]bg k]z ug'{kg]{5 . 
z'Snfu08sL gu/kflnsfn] gu/kflnsfdf ;+rflnt o'jf nlIft sfo{qmdsf] k|ult sDkfO{n u/L dfl;s, 
rf}dfl;s/ aflif{s ?kdf k|ult k|ltj]bgtof/ u/L ;DjlGwt sfo{fnonfO{ k]z ug'{kg]{5 . 

kl/R5]b–#

(_  o'jf nlIft dT:o kfng Aoa;fo ;~rfngsf nflu cg'bfg sfo{qmd ;~rfng sfo{ljlwM

o'jf nlIft dT:okfng Aoa;fo ;~rfngsf nflu cg'bfg sfo{qmd ;~rfngfy{ sfo{qmd ;~rfng k|s[of 
b]xfo adf]lhd x'g]5 .

s_ ;"rgf k|jfxM z'Snfu08sL gu/kflnsfn] o'jf nlIft dT:okfng Aoa;fo ;~rfngsf nflu cg'bfg 
sfo{qmd ;~rfng ubf{ ckgfpg' kg]{ cfwf/x? tyf sfo{ljlw af/], :yflgo kq klqsf, s[lif ;]jf s]Gb| 
tyf :yfgLo Pkm=Pd= dfkm{t cg';"lr ! adf]lhdsf] 9fFrfdf ;"rgf k|jfx u/fpg' kg]{5 .

v_ cfj]bg M pk/f]Qm sfo{qmd cGtu{t ;~rfng x'g] s'g} klg o'jf nlIft dT:okfng Aoa;fo ;~rfngsf 
nflu lab]zaf6 kms]{sf, lab]z hfg nfu]sf tyf :yflgo a]/f]huf/ o"jfx?af6 cg';'lr @ adf]lhdsf] 
9fFrfdf s[lif ;]jf s]Gb| jf z'Snfu08sL gu/kflnsf df cfj]bg k]z ug{‘kg]{5 . s[lif ;]jf s]Gb|df k]z 
x'g cfPsf :sLdx? ;]jf s]Gb|n] z'Snfu08sL gu/kflnsfdf l;kmfl/; ;fy :sLd btf{ u/fpg' kg]{5 . 

%
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u_ l:sd M cfj]bgsf] ;fydf cg';"rL # adf]lhdsf] 9fFrfdf cfkm"n] ug{ rfxg] :sLdsf] ;+lIfKt sfo{of]hgf 

k]z ug{‘kg]{5 . 

3_ 5gf}6 k|lqmofM z'Snfu08sL gu/kflnsfn] bkmf (-v_adf]lhd o'jf nlIft dT:okfng Aoa;fo ;~rfngsf 

nfludfu eO{ cfPsf cfj]bgx?sf] 5gf}6 k|lqmof cufl8 a9fpbf cg';'rL –^ df pNn]lvt ;"rsx?sf] 

cfwf/ Pj+ :sLd ;+rfng x'g] :yfgsf] :ynut cjnf]sg k|ltj]bg tof/ u/L cfly{s lasf; ;ldltdf k]z 

ug{‘kg{] 5 . k]z ePsf :sLdx? dWo] cfly{s ljsf; ;ldltaf6 pko'Qm :sLdx?nfO{ :jLs[t ul/g] 5 . 

:jLs[t ul/Psf :sLdx?nfO z'Snfu08sL gu/kflnsfn] cg';"rL –$ jdf]lhd ;Demf}tf u/fO{ sfo{qmd 

;+rfng u/fOg]5 . 

ª_ cg'bfg /sd k|jfxk|lqmof M cg'bfg ;xof]usf] /sd / k|lqmof b]xfo adf]lhd x'g]5 .

-s_ cg'bfg /sd Joj;flos ?kdf !=% /f]kgLdf vfg] df5f pTkfbgsf] nflu kf]v/L lgdf{0f ug{] jf tLg nfv 

df5f e'/f pTkfbg ug{ pknAw u/fO{g] 5 . ;f] /sd k|lt :sLd krf; xhf/ ?k}ofF lbO{g] 5 . afFsL ?=@ 

xhf/ kfFr;o ;"rgf k|jfx, cfly{s lasf; ;ldltsf] a}7s, sfo{qmd cg'udg nufot cGo k|zf;lgs 

sfo{df vr{ ug{ ;lsg] 5 .

-v_ :sLd :jLs[lt kZrft z'Snfu08sL gu/kflnsfn] pQm sfo{qmdsf] nflu cg'bfg /sd a}+s vftfdf 

pknAw u/fpg ;Sg]5 . o;/L cg'bfg /sd pknAw u/fp+bf b'O{ ls:tfdf cg'bfg pknJw u/fOg]5 . 

cfly{s ljsf; ;ldltaf6 sfo{qmd :jLs[t eO{ z'Snfu08sL gu/kflnsf ;+u ;Demf}tf ePkl5 klxnf] 

ls:tfdf %)Ü cg'bfg /sd pknAw u/fO{g]5 . sfo{qmd ;DkGg eP kl5 cfjZos sfuhft tof/ u/L 

bf];|f] ls:tfsf] e'QmfgLsf nflu k]z ug'{ kg]{5, t/ bf];|f] ls:tfsf] /sd k|fKt ug{sf nflu k|yd ls:tfsf] 

/sd km/kmf/s ePsf] x'g' kg]{5 . z'Snfu08sL gu/kflnsf jf s[lif ;]jf s]Gb|n] cg'udg u/L ;Gtf]ifhgs 

?kdf sfo{qmd ;DkGg ePsf] kfOPdf bf]>f] ls:tfsf] /sd e'QmfgL lbOg]5 . o:tf] cg'bfg /sd o'jf 

nlIft pks/0f cfjZos kg]{ cGo ;fdu|L cflbdf ;d]t vr{ ug{ ;lsg]5 .

 -u_ Ps k6s o; cfof]hgfdf ;xefuL eO{ nfe k|fKt u/]sf o'jfx?n] o; sfo{qmddf k"gM;xefuL x'g 

kfpg] 5}gg .

!)_ sfo{ ;DkGgk|lta]bgM o'jf s[ifsx?n] :sLd / ;Demf}tf cg';f/sfo{qmd ;DkGg eO{;s]kl5 ;DalGwt s[lif 

;]jf s]Gb| dfkm{t z'Snfu08sL gu/kflnsfdf cg';'rL % adf]lhdsf] 9fFrfdf sfo{ ;DkGg k|ltj]bg k]z 

ug'{kg]{5 . z'Snfu08sL gu/kflnsfn] o'jf nlIft sfo{qmdsf] k|utL sDkfO{n u/L dfl;s, rf}dfl;s / 

aflif{s ?kdf k|ult k|ltj]bg tof/ u/L ;DjlGwt sfo{fnonfO k]z ug'{kg]{5 . 
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kl/R5]b–$

o'jf nlIft Rofp pTkfbg tyf df}/Lkfng sfo{qmd ;~rfng ljlw

!!_ o'jf nlIft Rofp pTkfbg sfo{qmd5gf}6sf cfwf/x? Mo'jf nlIft Rofp pTkfbgsfo{qmd ;~rfngfy{ o'jf 
s[ifs tyf If]q 5gf}6sf cfwf/x? b]xfo adf]lhd x'g]5g\.

s_ Rofp v]tL ul/g] :yn k|fljlws, ef}uf]lns tyf cfly{s b[li6sf]0fn] pko'Qm x'g'kg]{ 5 

v_ Rofp v]tL Jofj;fo ;~rfng ubf{ Ps ks]6 If]qdf sDtLdf *) j6f Knfl:6s 3/df v]tL ug{ Sni6/sf] 
?kdf ;~rfng ul/g] 5 . 

u_ Joj;flos Rofp pTkfbg sfo{qmdsf]nflu ;DalGwt o'jfx?n] :sLdsf] s"n nfutsf] !)Ü ef/ Joxf]g'{ 
kg]{5 . pQm ef/ gub÷>dbfg÷lhG;L jf tLg j6} >f]t u/L x'g ;Sg] 5 .

3_ dlxnf, blnt, d'Qm sd}of tyf ;fdflhs ?kdf k5fl8 kfl/Psfo'jfx?sf] lxtnfO{ ljz]if k|fyldstf lbO{g] 
5 .

ª_ RofppTkfbgsf] xsdf tfhf Rofp pTkfbg, Rofpsf] ljp pTkfbgdf k|:tfj k]z ug{ ;lsg] 5 . 

r_ jftfj/0f cg's"nsf :sLdx?nfO{ k|f]T;flxt ul/g] 5 .

5_ z'Snfu08sL gu/kflnsftyf cGo ;/sf/L tyf u}x| ;/sf/L lgsfosf sfo{qmdaf6 o:t} k|s[ltsf] sfdsf] 
nflu ;xof]u glnPsf] :sLd 5gf}6nfO{ k|fyldstf lbO{g] 5 . 

h_ Ps k6s o'jf nlIft sfo{qmd dfkm{t Rofp pTkfbg tyf df}/Lkfngdf cg'bfg kfPsf s[ifs÷;+uf]ndf 
/x]sf s[ifs kl/jf/nfO{ k"gM cg'bfg lbO{g] 5}g .

em_ 5gf}6 ePsf :sLdx? ;f]xL cfly{s jif{ leq k'/f x'g'kb{5 .

!@_ o'jf nlIft df}/Lkfng sfo{qmd 5gf}6sf cfwf/x? M

o'jf nlIft df}/Lkfng Aoj;fo ;+rfngsfo{qmd ;~rfngfy{ o'jf s[ifs tyf If]q 5gf}6sf cfwf/x? b]xfo 
adf]lhd x'g]5g\.

s_ df}/Lkfng ul/g] :yn k|fljlws, ef}uf]lns tyf df}/L r/gsf] lx;fan] pko'Qm x'g' kg]{ 5 .df}/Lr/gsf] 
nflu cfjZos kg]{ kmnkm"n, h+unL km"n, Ro"/Lsf] af]6x? ePsf] blIf0f df]x8f ePsf] If]qdf Joj;fo 
;~rfng ug]{ Sni6/x?nfO{ k|yfldstf lbg' kg]{ 5 .

v_ Jofj;fo ;+rfng ug]{ o'jf g]kfnsf] gful/s eO{ tf]lsPsf] If]qsf] :yfoL afl;Gbf geP klg Pp6} Sni6/
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df -ks]6 If]q_/xL sfd ug{ ;xdt x'g' kg]{ 5 . Ps Sni6/df slDtdf klg @) hgf o'jf ;lDdlnt eO{ Ps 
:yfgdf $)) j6f eGbf al9 pGgt df}/L 3f/ /fVg] Joj:yf ug'{kg]{ 5 . df}/Lsf] 3f/,uf]nf pTkfbg, df}/LhGo 
;fdfu|L pTkfbg, ljqmLljt/0f / dxsf] k|zf]wg ;DalGw sfo{ ug]{ u/L k|:tfj k]z ug{ ;lsg] 5 . 

u_ Joj;flos df}/Lkfngsf] nfuL ;DalGwt o'jfx?n] :sLdsf] s"n nfutsf] !)Ü ef/ Joxf]g'{ kg]{5 . pQm 
ef/ gub÷>dbfg÷lhG;L jf ltg} lsl;dsf]x'g ;Sg] 5 .

3_ jftfj/0fLo lx;fan] cg's"nsf l:sdx?nfO{ k|f]T;flxt ul/g] 5 .

ª_ z'Snfu08sL gu/kflnsftyf cGo ;/sf/L tyf u}x| ;/sf/L lgsfosfsfo{qmdaf6 o:t} k|s[ltsf] sfdsf] 
nflu ;xof]u glnPsf] :sLd 5gf}6nfO{ k|fyldstf lbO{g] 5 . 

h_ Ps k6s o'jf nlIft sfo{qmd dfkm{t Rofp pTkfbg tyf df}/Lkfngdf cg'bfg kfPsf s[ifs÷;uf]ndf 
/x]sf s[ifs kl/jf/nfO{ k'gM cg'bfg lbO{g] 5}g .

em_ 5gf}6 ePsf :sLdx? ;f]xL cfly{s jif{ leq k'/f x'g'kb{5 .

!#_ o'jf nlIft Rofp jfdf}/Lkfng sfo{qmd ;~rfng k|s[ofM 

o'jfnlIft Rofp jfdf}/L Jofj;fo ;~rfng sfo{qmd ;~rfngfy{ sfo{qmd ;~rfng k|s[of b]xfo adf]lhd 
x'g]5g\ .

s_ ;"rgf k|jfx M z'Snfu08sL gu/kflnsfn] o'jf nlIft Rofp jfdf}/L kfng sfo{qmd ;~rfng ubf{ ckgfpg' 
kg]{ cfwf/x? tyf sfo{ljwL af/] :yflgo kq klqsf, s[lif ;]jf s]Gb| tyf :yfgLo Pkm=Pd= dfkm{t cg';'lr 
! adf]lhdsf] 9fFrfdf ;"rgf k|jfx u/fpg' kg]{5 .

v_ cfj]bg M pk/f]Qm sfo{qmd cGtu{t ;~rfng x'g] s'g} klg o'jf nlIft Rofp jf df}/L Joj;fo ;~rfng 
sfo{qmd sfof{Gjogsf] nflu lab]zaf6 kms]{sf, lab]z hfg nfu]sf tyf :yflgo a]/f]huf/ o'jfx?af6 
cg';'lr @ adf]lhdsf] 9fFrfdf z'Snfu08sL gu/kflnsf] sfof{no jf ;DalGwt s[lif ;]jf s]Gb|df cfj]bg 
ug{‘kg]{5 . s[lif ;]jf s]Gb|df k]z x'g cfPsf :sLdx? ;]jf s]Gb|n] z'Snfu08sL gu/kflnsfdf l;kmfl/; 
;fy :sLd btf{ u/fpg' kg]{5 . 

u_ :sLd M cfj]bgsf] ;fydf cg';"rL # adf]lhdsf] 9fFrfdf cfkm"n] ug{ rfxg] :sLdsf] ;+lIfKt sfo{of]hgf 
k]z ug{‘kg]{5 . 

3_ 5gf}6 k|lqmof M z'Snfu08sL gu/kflnsfn] cg';"rL # adf]lhd o'jf nlIft df}/L jf Rofp Joj;fo 
;~rfng sfo{qmdaf/] dfu eO{ cfPsf cfj]bgx?sf] 5gf}6 k|lqmof cufl8 a9fpbf ljifo ljz]if1sf] 
;+nUgtfdf cg';'rL –^ df pNn]lvt ;"rsx?sf] cfwf/ Pj+ :sLd ;+rfng x'g] :yfgsf] :ynut cjnf]sg 
k|ltj]bg tof/ u/L cfly{s lasf; ;ldltdf k]z ug{‘kg{] 5 . k]z ePsf :sLdx? dWo] cfly{s lasf; 
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;ldltaf6 pko'Qm :sLdx?nfO{ :jLs[t ul/g] 5 .;f] a}7sdf laifo laz]if1 nfO{ pkl:ytLsf] nflu cg'/f]w 
ul/g] 5. :jLs[t ul/Psf :sLdx?nfO{ z'Snfu08sL gu/kflnsfn] cg';"rL –$ jdf]lhd ;Demf}tf u/fO{ 
sfo{qmd ;+rfng u/fOg]5 . 

ª_ cg'bfg /sd k|jfx k|lqmof M cg'bfg ;xof]usf] /sd k|jfx k|lqmof b]xfo adf]lhd x'g]5 .

s= sfo{qmd ;~rfng ug{ cfjZos kg]{ Rofpsf] aLp, Knfli6s,df}/L uf]nf ;lxtsf 3f/x?sf] cfk'lt{ tf]lsPsf 
>f]t s]Gb|x?af6 v/Lb ug' kg]{5. 

!$= e'QmfgL k|s[ofM

:jLs[t ePsf k|:tfjx?nfO{ Sni6/sf] ?kdf z'Snfu08sL gu/kflnsfn] lgDgfg';f/sf] /sd slDtdf 
klg @ ls:tf u/LpknAw u/fOg] 5 . klxnf] ls:tf afktsf] /sdo'jf nlIft sfo{qmdsf] nfuL ljlgof]hLt 
ah]6sf] %) k|ltzt/ af+sL bf]>f] ls:tf sfo{ ;DkGg k|ltj]bg / ljn ekfO{ ;+nUg l;kmf/L; e} cfP kl5 
;Demf}tfcg';f/ e"QmfgL ul/g] 5 .

kl/R5]b–%

            ljljw

!%_ cg'udg tyf d"Nofsg Joj:yfM  z'Snfu08sL gu/kflnsfaf6 lgoldt cg'udg ul/g] 5 .

    cg'udg tyf d"Nofs+gsf] k|ltj]bg ;DjlGwt sfof{nox?df clgjfo{ ?kdf k]z ug{‘ kg]{5 .

!^_ sfo{jfxLsf] Joj:yfM 

    k|:tfj :jLs[t ePsf o'jf s[ifsx?n] :sLd / ;Demf}tf cg';f/ sfo{qmd ;DkGg gu/L k|fKt cg'bfgnfO{ 
b'?kof]u u/]sf] kfOPdf g]kfn ;/sf/sf] k|rlnt P]g lgod tyf sfg"g adf]lhd sfo{jfxLu/L ;/sf/L /
sd c;'n pk/ ul/g] 5 .

!&_ k|rlnt sfg"g nfu" x'g]M

    o'jf nlIft sfo{qmd sfof{Gjogsf] ;DaGwdf k|rlnt sfg"gdf pNn]v ePsf]df ;f]xL adf]lhd tyf pNn]v 
gePsf] sfo{qmdsf] xsdf o;} sfo{lalw adf]lhd sfof{Gjog x'g]5 . 

!*_ sfo{lalw ;+zf]wg tyf kl/dfh{gM

     z'Snfu08sL gu/kflnsfn] o; sfo{lalwdf cfjZos kl/dfh{g Pj+ ;+zf]wg ug{ ;Sg]5 .

!(_  ladf x/]s o'jf nlIft:sLdn] ;DefJotfsf] cfwf/dfljdf u/fpg' kg]{5 . 
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cg';"rL –!

t/sf/L v]tL÷dT:o kfng ÷Rofp ÷df}/L ;DalGw o'jf nlIft sfo{qmdsf] k|:tfj cfJxfgsf] 
;"rgfsf] 9fFrf

;"rgf . ;"rgf .. ;"rgf ...

o; sfof{nosf] cf=j= @)=====÷==== sf] jflif{s :jLs[t sfo{qmd cg';f/ o"jfx?nfO{ t/sf/L v]tL÷ Rofp 
÷df}/L ;DalGw sfo{qmdsf] dfWodjf6 :j/f]huf/ k|j4{g ug]{ sfo{qmd /x]sf] x'Fbf O{R5's !*b]vL %) jif{ pd]/
df cw{ j]/f]huf/÷j]/f]huf/ o"jf÷o"jtLx?jf6 b/vf:t cfJxfgsf] nflu of] ;"rgf k|sflzt ul/Psf] 5 . of] 
;"rgf k|yd k6s k|sfzg ePsf] ldltn] @! lbg leq tf]lsPsf] 9fFrf cg';f/sf] cfj]bg kmf/fddf b/vf:t 
lbg' xf]nf . 

k"gZrM cfj]bg ;fy tkl;n cg';f/sf sfuhftx? ;+nUg /fVg ;d]t o;} ;"rgf 4f/f ;"lrt ul/G5 .

tklzn

!=cg';"rL @ cg';f/sf] cfj]bg kmf/fd .

@=cg';"rL # cg';f/sf] ;+lIfKt sfo{ of]hgf .

#=g]kfnL gful/stfsf] k|dfl0ft k|ltlnlk .

$=cGo k|dfl0ft k|df0f kqx? -tflnd, z}lIfs of]Uotf cfbL_ sf] k|ltlnlkx?

t/sf/L v]tL÷df}/L ;DalGw sfo{qmddf cfg'bfg ;xof]u k|fKtug{sf] nflu lbO{g] cfj]bg–kq

>L k|d'v k|zf;sLo  clws[tHo",
z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] sfof{no,
b'n]uf}8f, tgx"F .

ljifo M o'jf nlIft cg'bfg ;xof]u sfo{qmd pknAw u/fO{ lbg] jf/] .

dxf]bo,

dnfO{ pQm cg'bfg ;xof]u k|fKt u/L ========== ======= ======= sfo{ ug{ lta| O{R5f ePsf]n] lgDgfg';f/ 
sfuhft /fvL lgj]bg ub{5' . d}n] cg'bfg ;xof]u k|fKt u/]df lgwf{l/t k|s[of cg';f/ z'Snfu08sL gu/
kflnsf leq} /xL sfo{ ug]{5' . k"gZrM tklzn cg';f/sf sfuhftx? o;} lgj]bg ;fy ;+nUg /fv]sf] Joxf]/f 
;d]t cg'/f]w ub{5' .
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tklzn

!= ;+lIfKt sfo{of]hgf

@= g]kfnL gful/stfsf] k|dfl0ft k|ltlnkL

#= kmd{÷;d"x÷;ldlt÷;xsf/L ;DjlGwt lgsfodf btf{ ePsf] k|df0fsf] k|ltlnlkjf AolQmut s[ifs

$= cGo k|df0fLt k|df0f kqx?-tflnd, z}lIfs of]Uotf_ cflbsf k|ltlnkLx?_

%= a}b]lzs /f]huf/jf6 kms]{sfsf] xsdf kf;kf]6{sf] k|ltlnlk

^= ;d"x÷;ldlt÷;xsf/Lsf ;b:ox?sf] kl/of]hgf k|:tfjk]z ug{ / kl/of]hgf 5gf}6 ePdf sfof{Gjog ug]
{ k|ltj4tf

lgj]bssf] gfd M

b:tvt M

7]ufgf M         kmf]g g+=

3÷;+:yfsf] l;kmfl/;

o; ========================================= ;+3÷;+:yf÷;xsf/L sf] ldlt ==================== sf] lg0fo{ cg';f/ lgj]
bgstf{nfO{ ================================ sfo{sf] nflu o; ============================== sf] hdfgtdf dfu u/] adf]
lhdsf] ?= =========================== cg'bfg ;xof]u pknAw u/fO{ lbg x'g cg'/f]w ub{5f} .

l;kmfl/; ug]{ kbflwsf/Lsf] gfd M

kb M

b:tvt / ldlt M       ;Dks{ g+= M

;+3÷;+:yfsf] gfd / 7]ufgf M     ;+:yfsf] 5fk M
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t/sf/L v]tL÷df}/L ;DalGw sfo{qmdsf] cjwf/0ffsf] ;+lIfKt sfo{ of]hgf

pBdL o'jf÷o'jtLsf] gfd y/ M

7]ufgf M =================== ufpF÷6f]n M ==================== jf8{ g+=M ========================

lhNnf M ===================;+rfng ug{ vf]h]sf] ============;DalGw Joj;fo / :yfg M

;xof]u :j?k dfu u/]sf] cg'bfg /sd÷nufgL M

cfˆgf] nuflgM                    cfˆgf] kfl/jfl/s >d M

Joj;fojf6 pTkfbg x'g] j:t' M

pTkflbt s[lif a:t'sf] kl/df0fM

ahf/of]Uo kl/df0fM

Joj;fon] jftfj/0fdf gsf/fTds k|efj kf5{÷kfb}{g<

kmd{÷;d"x÷;ldlt÷;xsf/Lsf] gfd M=====================================;Dks{ gDj/M======================

7]ufgfM ====================ufp+÷6f]n=======================j8f g+==========lhNnf====

Joj;fo ;+rfng ul/g] :yfg M

;+rfng ul/g] sfo{ ljj/0f

s|=;+ ;+rfng ul/g] ls|ofsnfk cg'bfg ;xof]u gLlh nuflg hDdf nuflg
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Aoj;fo u/]sf] eP, ljut slt jif{ b]lv ========= lg/Gt/ ul/ /x]s]f <  jif{=========dlxgf======= 

Joj;fosf] nflu >dsf] Joj:yfkg M s_ kfl/jfl/s v_ jflx/jf6 u_ b'j}tkm{ jf6 

;lx ug]{sf] gfd M

;+:yfsf] 5fkM

-;+:yfsf] xsdf_

kb M

b:tvt M                                                           ldltM

cg';"rL –$

t/sf/L v]tL÷Rofp ÷df}/L ;DalGw sfo{qmd ;+rfngsf] nflu ul/g] ;Demf}tf–kq

z'Snfu08sL gu/kflnsf÷gu/sfo{kflnsf÷s[lif ljsf; zfvf ÷ 4f/f =========== dfkm{t ;+rfng ul/g] 
rfn' cf=j= ============== sf] :jLs[t o"jf nlIft=================sfo{qmd ;+rfng ug{ z'Snfu08sL gu/kflnsf 
÷gu/sfo{kflnsf, -o; eGbf k5fl8 klxnf] kIf elgg]_, ljlzi6tfsf] cfwf/df 5gf}6 ePsf o"jf s[ifs 
>L÷;'>L÷>LdtL ==================================================== -o; eGbf k5f8L bf]>f] kIf elgg]_ ljr tklznsf 
zt{gfdfx? u/L u/fO{ sfo{qmd ;DkGg ug{ ;Demf}tf÷;xdlt ePsf] 5 .

!= klxnf] kIfn] bf]>f] kIfnfO{Joj;fo ;+rfngsf] nflu sfo{of]hgf cg';f/ @ ls:tfdf ÷sfo{lalw cg';f/ 
;fdfu|L jf ;f]em} gub÷8f«km\6÷r]s cg'bfg :j?k t]>f] kIfsf] /f]xj/df pknAw u/fpg] 5 .

@= bf]>f] kIfn] klxnf] kIfjf6 cfjZos k|fljlws k|fKt u/L cfkm"n] cfj]bg u/] cg';f/sf] =========================== 
Joj;fo ;+rfng ug]{5 . 

#= klxnf] kIfn] lgoldt ?kdf Joj;fo ;+rfng u/] gu/]sf] cg'udg ug]{5g\ . 

$= o; ;Demf}tf pNn]lvt sfd ubf{ kl/ cfpg ;Sg] s'g} klgk|fs[lts k|sf]k÷eljtJosf] k"0f{ lhDd]jf/L bf]>f] 
kIf :jo+ cfkm} x'g]5 .
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%= o; ;Demf}tfdf pNn]v eP eGbf cGo Joxf]/fsf] xsdf k|rlnt lgod sfg'g adf]lhd x'g] 5 .

klxnf] kIf                                                               bf]>f] kIf

z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] tkm{jf6 ;lx ug]{sf]                   o'jf pBdL jf;+:yfsf] tkm{jf6 ;lx ug]{sf]

gfd M                                                       gfd M

kb M                                                         kb M

b:tvt M                                                    b:tvt M

ldlt M                                                       ldlt M

sfof{nosf] 5fk M                                             cf}7fsf] 5fk M        bf=        jfF

;Dks{ kmf]g g+= M                                              ;+:yfsf] 5fk M

                                      ;Dks{ kmf]g g+=

cg';"rL –%

t/sf/L v]tL÷dT:o kfng÷Rofp÷df}/L ;DalGw sfo{qmdsf]k|ult ljj/0f k7fpg] kmf/fdsf] 9fFrf

!=pBdL s[ifssf gfd M                         @= ;+rflnt Joj;fosf]gfd M

7]ufgf M                                          7]ufgf M

#= cf=j==           k|ult k|ltj]bg cjwL M rf}dfl;s÷jflif{s

qm=
;+=

sfo{ ljj/0f O{sfO nIo Kf|ult cfO{ k/]sf jfwf
c8\rgx?

;dfwfgsf] nflu
;'emfjx?

k|lt O{sfO{ pTkflbt kbfy{sf] :yflgo jhf/sf] ljlqm d"No M

!= ======= ======================== @= ======= ======================= #= ================================

o'jf pBdLsf] gfd M                          b:tvt M                     ldlt M

7]ufgf M

%
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cg';"rL –^

t/sf/L v]tL÷Rofp÷df}/L ;DalGw sfo{qmdsf] k|:tfj d"Nof+sg kmf/fd

qm=

;+=

b=

g+=

cfj]bssf] 
gfd

7]ufgf d'NofÍg-!)) k"0ff{Ídf ug]{_
pBdLsf] Joj;fo 
k|ltsf] cg'ea÷
tflnd -#)_

k]z u/]sf] 
sfo{of]hgf 

-$)_

pQm:yfgdf 
Joj;fosf] 
;DefJotf 

pko'Qmf -!%_

Jff:tljs 
nlIft ju{ 

-!%_

s"n 
k|fKtfÍ 
-!))_

5gf}6 ;ldltsf kbflwsf/Lx?sf] 

gfd y/ M                 kb M                 b:tvt M                            ldlt M

!=

@=

#=

%
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‘‘ko{6g, s[lif / k"jf{wf/, ;d[4 z'Snfu08sLsf] d"n cfwf/’’

lghL hUufsf] 9'Ëf, lu§L, afn'jf, df6f] cflb pTvgg, ;Íng 
tyf 9'jfgL Jojl:yt ug]{ ;DaGwL sfo{lalw, @)&&

v08M #, ;+VofM ^

z'Snfu08sL gu/kflnsf
gu/sfo{kflnsfsf] sfof{no

b'n]uf}+8f, tgx'F

u08sL k|b]z, g]kfn

^
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lghL hUufsf] 9'Ëf, lu§L, afn'jf, df6f] cflb pTvgg, ;Íng tyf 9'jfgL

Jojl:yt ug]{ ;DaGwL sfo{lalw, @)&&

k|:tfjgf M

z'Snfu08sL gu/kflnsf leq lglh hUufx?nfO{ cfjf;, s[lif, u}/ s[lif, Joj;flos jf u}/ 
Joj;flos k|of]hgsf nfuL Joj:yfkg ug]{ tyf ;f] qmddf pTvgg x'g] 9Ëf, lu§L, afn'jf, df6f] 
;+sng tyf 9'jfgL ug]{ sfo{ sfof{no lgodg Pj+ Aoal:yt ug{ jfG5gLo ePsf]n] :yfgLo ;/sf/ 
;Grfng P]g @)&$ sf] bkmf !! sf] pkbkmf $ sf] v08 -c_ adf]lhd sfo{ ug]{ ;f]xL P]gsf] 
bkmf !)@ sf] pkbkmf -@_ sf] clwsf/ k|of]u ul/ of] sfo{ljlw agfO{ nfu' ul/Psf] xf] . 

k|f/lDesM

!=;+lIfKt gfd / k|f/DeM 

-s_ o; sfo{ljlwsf] gfd ælglh hUufsf] 9'Ëf, lu§L, afn'jf, df6f] cflb pTvgg\, ;Íng, tyf 
Aoal:yt ug]{ ;DaGwL sfo{ljlw, @)&& /x]sf] 5 . 

-v_ of] sfo{ljlw z'Snfu08sL gu/ sfo{kflnsf a}7sn] kf; u/]sf] ldltaf6 nfu' x'g]5 .

@= kl/efiffM

   ljifo jf k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf M 

s_ k|d'v eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] k|d'v ;Demg' kb{5 .

v_ gu/ sfo{kflnsf eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] gu/ sfo{kflnsfnO{ ;Demg' k5{ . 

u_ k|d'v k|zf;lso clws[t eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] k|d'v k|zf;sLo clws[t 
;Demg' k5{ . 

3_ gu/kflnsf eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsf ;Demg' k5{ .

ª_ lglh hUuf eGgfn] s'g} JolQmsf] xs ef]usf] hUufwlg k|df0f k'hf{ k|fKt hUuf ;Demg'k5{ . 

^
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r_ Ohfht kq eGgfn] o; sfo{ljlw adf]lhd k|bfg ul/g] tf]lsPsf] sfo{ ug{ k|fKt Ohfht 
kq ;Demg'k5{ .

5_ z'Ns jf b:t'/ eGgfn] gu/kflnsfdf a'emfpg' kg]{ z'Ns jf b:t'/ ;Demg'k5{ .

h_ sfo{bn eGgfn] o;} sfo{ljlw adf]lhd ul7t sfo{;d'x ;Demg k5{ . 

em_ k|b]z ;/sf/ eGgfn] u08sL k|b]z ;/sf/nfO{ ;Demg'kb{5 .

#= lglh hUuf Joj:yfkgM

s_ z'Snfu08sL gu/kflnsf If]q leq /x]sf lglh hUufx? cfjf; s[lif jf u}/ s[lif, Joj;flos 
jf u}/ Joj;flos k|of]hgsf nfuL vGg], ;Dofpg], k'g]{ sfo{ lglh hUuf Joj:yfkg xf] .

v_ pkbkmf -!_ adf]lhd sfo{afx]s df}Hbft x'g cfPsf] dfn;fdfgnfO{ k|b]z ;/sf/n] lgwf{/0f 
u/L tf]s]sf] /fhZjdf %) k|ltzt yk u/L gu/kflnsf sfo{nodf /fhZj a'emfO{ a]rlavg 
ug{ ;Sg]5 . t/ hUuf Joj:yfkg ubf{ lg:s]sf] df}Hbft df6f]sf] /fhZj eg] k|b]z ;/sf/n] 
tf]s]adf]lhd g} x'g]5 . 

$= Ohfht glnO{ hUuf Joj:yfkg ug{ gx'g] M  

s_ s;}n] o; sfo{lalw adf]lhd Ohfht kq glnO{ o; gu/kflnsf If]q leq lglh hUuf  

    Joj:yfkgsf] gfddf vlgh 9'+uf, lu§L, afn'jf, cflb pTvgg\ ;+sng cf];f/ k;f/ tyf 

    lalqm ljt/0f ug{ x'b}g .

v_ s;}n] pkbkmf ! lakl/t Ohfht gnLO{ lglh hUuf Joj:yfkg u/]df o;} sfo{ljlwsf] bkmf 
!$ adf]lhd b08 ul/jfgf x'g]5 .

%= Ohfht kqsf] nfuL lga]bg lbg' kg]{M

s_ sg} JolQm jf ;+:yfn] o; sfo{ljlw adf]lhd lglh hUuf Joj:yfkg ug]{ rfx]df k|of]hg 
v'nfO{ lgwf{l/t 9frfdf gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{nodf lgj]bg lbg' kb{5 . 

v_ lglh hUuf Aoj:yfkg ug{ lgj]bg lbbf b]xfosf sfuhftx? clgjfo{ ;+nUg ug'{ kg]{5 . 

^
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!_  Joj:yfkg ug{‘ kg]{ hUufsf] hUufwlg k|df0f k'hf{sf] k|ltlnlk .

@_  ;DalGwt hUuf wgLsf] gful/stfsf] k|df0f kqsf] k|ltlnlk .

#_  ;+lwof/x? ;d]tsf] d'r'Nsf .

$_ hUuf Joj:yfkgsf] k|of]hg- rf/ lsNnf k|dfl0ft ;DalGwt j8fsf] k|of]hg ;d]t v'n]
sf] l;kmfl/; kq _

%_ gu/kflnsf jf6 :jLs[t k|f/lDes jftfj/0fLo kl/If0f k|ltj]bg -!  /f]kgL cyjf  
@%)) 3=ld= eGbf sd pTvgg\ x'g ;Sg] lglh hUuf Joj:yfkg ubf{ clgjfo{ gx'g]_

^_ Joj:yfkg ug]{ hUufsf] gfkL gS;f .

u_ lglh hUuf Joj:yfkg ubf{ ;+sng ePsf] 9'Ëf lu§L, afn'jf, df6f] cf];f/ k;f/ jf 9'jfgL 
ubf{ 5'§} cg'dlt lng' kg]{5 / 9'jfgL cg'dlt lnbf b]xfPsf sfuhft ;+nUg ug{‘ kg]{5 . 

!_ ;DalGwt 9'jfgL ug]{ ;jf/Lsf] An'a's .

@_ nfO{;]G; -;jf/L ;fwg cg'dlt kq_ .

#_ ;DalGwt hUuf wgL;Fu 9'jfgL ;Demf}tf u/]sf] ;Demf}tf kq . 

^_ k|f/lDes jftfj/0fLo kl/If0f ug{‘kg]{ M

!= lglh hUuf Joj:yfkg ug{ rfxg] s'g} JolQm of ;+:yfn] gu/ sfo{kflnsfsf] sfo{nodf 
;'lrs[t k/fdz{ bftfaf6 k|f/lDes jftfj/0fLo kl/If0f k|ltj]bg tof/ u/L gu/kflnsfdf k]z 
ug'{kg]{5 t/ !  /f]kgL eGbf sd cyjf @%)) 3=ld= eGbf sd pTvgg\ x'g ;Sg] If]qkmnsf] 
lglh hUuf Joj:yfkgsf nfuL eg] k|f/lDes jftfj/0fLo kl/If0f ug{ clgjfo{ gx'g] ePtf 
klg b}lgs #)) 3gld6/ eGbf w]/} kl/df0f cfpg] ePdf eg] k|f/lDes jftfj/0fLo kl/If0f 
k|ltj]bg cfjZos x'g]5 . 

@= pkbkmf # adf]lhd ul7t sfo{bnn] o;/L k]z ePsf] k|f/lDes jftfj/0fLo kl/If0f k|ltj]bg 
a[l:tt cWoog ul/ pko'Qm b]lvPdf gu/ sfo{kflnsfsf] sfo{nodf l;kmfl/; ug]{ 5 . 
sfo{bnsf] l;kmfl/; ;lxt k|fKt ePsf] k|ltj]bg af]8{a}7saf6 :jLs[t x'g]5 . 

!
@

!
@

^
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#= jftfj/0fLo kl/If0f k|ltj]bg cWoog u/L tyf k]z eO{ cfPsf] lgj]bgpk/ tyf cGo lgj]bg 
;d]t cWoog u/L k|To]s dlxgf gu/sfo{kflnsf a}7sdf k|ltj]bg k]z ug{sf nflu b]xfPsf 
;b:ox? /x]sf] sfo{bn u7g ul/g]5 .

s_ sfo{kflnsfn] tf]s]sf] Ps hgf sfo{kflnsf ;b:o M  ;+of]hs

v_ ;DalGwt j8fsf] cWoIf M      ;b:o

u_ ;DalGwt j8fsf] k|fljlws M     ;b:o

3_ k"jf{wf/ ljsf; zfvf k|d'v M     ;b:o 

ª_ jftfj/0f zfvf k|d'v M      ;b:o ;lrj 

$= pkbkmf -#_ adf]lhd ul7t sfo{bnsf] sfd, st{Jo b]xfoadf]lhd x'g]5 M

!_ gu/kflnsfdf k|fKt lgj]bgsf sfuhft hfFra'em ug]{ .

@_ :ynut lg/LIf0f ug]{ .

#_ hUuf Joj:yfkgsf nflu pTvgg ul/g] ;fdfgsf] kl/df0f Plsg ug]{ .

$_ k|ltj]bg ;lxt O{hfht l:js[tLsf] nflu sfo{kflnsf a}7sdf k|ltj]bg k]z ug]{ .

%= pkbkmf $ adf]lhdsf] sfo{bnn] sfo{kflnsf a}7sdf k]z ug]{ k|ltj]bgdf pNn]v ug'{kg]{ 
ljifox? b]xfoadf]lhd x'g]5g  M

!_ pTvgg\sf] kl/df0f .

@_ ;+lwof/sf] /fo -;+lwof/sf] vf]lh kQf gnfUbf !% lbg] ;DalGwt j8f / 6f]ndf ;"rgf  
   k|sflzt_ .

#_ ef}uf]lns cg's'ntf .

$_ dxTjk"0f{ k|fs[lts,k'/ftfTjLs,wfld{s ;Dkbf ePdf ;f] sf] PsLg ug]{ . 

%_ :ynut cj:yf emNsfpg] kmf]6f] .

^
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^= cg'udg ;ldlt M 

hUuf Joj:yfkg sfo{sf] cj:yf sf] cg'udg tyf lg/LIf0f ug{ b]xfosf] cg'udg ;ldlt 
u7g ul/g]5 M

 gu/ k|d'v     ;+of]hs 

 pk—k|d'v     ;b:o

 k|d'v k|zf;sLo clws[t    ;b:o

 ag tyf ljkb ;ldltsf] ;+of]hs  ;b:o

 /fhZj zfvf k|d'v    ;b:o ;lrj   

&= pkbkmf -^_ adf]lhd ul7t cg'udg ;ldltsf] sfd,st{Jo b]xfoadf]lhd x'g]5 M

!_ sfo{kflnsf a}7sn] l:js[tL k|bfg u/]sf :ynsf] cg'udg ug]{ .

@_ k|fKt ph'/Lsf cfwf/df cfjZos sfjf{xL ug]{ . 

&= Ohfht kq lbg] ;lsg]M

s_ gu/ sfo{kflnsf a}7ssf] lg0f{ofg';f/ k|d'v k|zf;sLo clws[tn] O{hfhtkq lbg ;Sg]5g\ .

v_ pTvgg\ tyf ;+sngsf] O{hfht k|fKt ug{‘ cl3 s'n /fhZjsf] !) k|ltzt w/f}6L /sd 
clgjfo{ ?kdf hDdf ug{'kg]{5 . 

u_ O{hfht kq k|fKt ePk5L dfq hUuf Joj:yfkg ug{ kfO{g]5 . hUuf Joj:yfkg ubf{ 
;+sng x'g] 9'Ëf, lu§L, afn'jf, df6f] e08f/0f ug{‘ k/]df lglh hUufdf e08f/0f ug{‘kg]{5 . 
;fj{hlgs,;/sf/L jf P]nfgL hUufdf e08f/0f u/]sf] kfO{Pdf gu/kflnsfn] hkmt u/L 
lnnfd ug{ ;Sg]5 .

*_ hUuf Joj:yfkg tyf ;+sng cjlw M 

s_ lglh hUuf Joj:yfkgsf nfuL k|bfg ul/Psf] Ohfht kq -k|f/lDes jftfj/0fLo k|efj_ 
IEE gePsf] xsdf a9Ldf #) lbgsf nflu pTvgg\ tyf ;+sngsf nflu dfGo x'g]5 . t/ 
Ohfht kq k|fKt u/]klg c;f/ ! b]lv >fj0f d;fGt;Dd lglh hUuf Joj:yfkg ;DaGwL 
s'g} klg sfo{ ug{ kfO{g] 5}g .

^
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v_ Dofb leq pTvgg\ ePsf 9'Ëf, lu§L, afn'jf, df6f] 9'jfg 9'jfgL x'g g;s]/ jf c;f/ ;Dd 
df}Hbft x'g\ uPdf gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{nodf hfgsf/L u/fO{ df}Hbft kl/0ffd k|dfl0ft 
u/fpg' kg]{5 . c;f/ d;fGtdf df}Hbft ul/Psf] 9'Ëf, lu§L, afn'jf, df6f] ef› !% ut] k5L 
dfq b'jfgL ug{ kfO{g]5 . 

(_ z'Ns tyf w/f}6L M

   lghL hUuf Joj:yfkg ug{ Ohfht kqsf nflu lgj]bg lbbf ? %)).— -kfFr ;o ?k}ofF_ lgj]bg 
b:t'/ ltg'{ kg]{5 . t/ hUuf Aoa:yfkfg ubf{ ;Íng ePsf 9'Ëf, lu§L, afn'jf, df6f], eg] 
gu/kflnsfn] tf]s]sf] b/df d"No clej[l4 s/ tyf clu|d s/ ;d]t yk u/L 9'jfgLsf nflu 
Ohfht lng' cufj} gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{nodf a'emfpg] kg]{5 .

!)= Joj:yfkg, pTvgg\ / 9'jfgLdf /f]s nufpg] ;lsg]M

o; sfo{ljlw adf]lhd Ohfht k|fKt u/L hUuf Joj:yfkg ul/g] :ynsf] gu/kflnsfaf6 
cg'udg ;ldltn] cg'udg lg/LIf0f ubf{ jf Ohfht k|fKt ug]{ JolQmn] u/]sf] / 9'jfgL 
;DaGwdf k/]sf] ph'/Lsf] 5fgljg ubf{ o; sfo{ljlwsf] pNn+3g ePsf] kfOPdf jf jftfj/0fLo 
b[li6n] hf]lvd x'g] u/L sfo{ u/]sf] kfOPdf gu/kflnsfn] tTsfn pTvgg\ tyf 9'jfgL 
sfo{df /f]s nufpg ;Sg]5 / o;} sfo{ljlwsf] bkmf !$ adf]lhd b08 hl/jfgf ug{ ;Sg]5 . 

!!= Ohfht kq /2 ug{ ;lsg]M 

tf]lsPsf] zt{ / ;dol;df leq sfo{ k|f/De / ;DkGg gug]{ JolQm jf Joj;foLnfO{ o; 
sfo{ljlw adf]lhd k|bfg ul/Psf] Ohfht :jt /2 x'g]5 . 

!@= Ohfht lng] JolQm jf ;+:yfn] kfngf ug{‘kg]{ zt{x? M

Ohfht kq k|fKt JolQm, af ;+:yfn] gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{noaf6 tof/ u/L tf]sL lbPsf 
zt{x¿ clgjfo{ ?kdf kfngf ug'{ kg]{5 .

!#= Ohfht kqsf] k|ltlnlkM

s_ Ohfht kq x/fPdf, gfl;Pdf jf s'g} sf/0faz RofltPdf Ohfht kq k|fKt JolQm of 
;+:yfn] ;f]sf] k|ltlnlk dfu ug{ ;lsg]5 . 

^
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v_ pkbkmf -!_ adf]lhd k|ltlnlk dfu u/]df gu/kflnsfn] ? !))).—-cIf?lk Psxhf/ dfq_ 
b:t'/ lnO{ k|ltlnlk lbg'kg]{5 .

!$= b08 hl/jfgf M 

o; sfo{ljlwsf] alv{nfk x'g] u/L O{hfhtkq k|fKt JolQm jf ;+:yfn] hUuf Joj:yfkgsf] 
sfo{ u/]df pQm JolQm jf kmd{sf] w/f}6L hkmt u/L ;DalGwt JolQm jf kmd{sf] d'Nof+sg 
ePsf] /sdsf] k6s] ?kdf @%,%) / !))k|ltzt hl/jfgf ul/g]5 .

!%= sfo{ljlwsf] JofVof tyf tyf Joj:yfM 

 of] sfo{ljlw JofVof ug]{ clwsf/ gu/ sfo{kflnsfdf /xg]5 . ;fy} o; sfo{ljlw ;+zf]wg 
ug{' kg]{ ePdf bkmf ^ sf] pkbkmf -#_ adf]lhd ul7t sfo{bnsf] l;kmfl/;df gu/ sfo{kflnsfn] 
;+;f]wg ug{ ;Sg]5 .

!^= lalawM

!_ pTvgg ul/g] hUufdf 8fn] 3f; k|hfltsf la?jf afx]s cGo ;fn, l;;f}, lrnfpg], vo/, 
rfk k|hfltsf lj?jf kg]{ eP Onfsf ag l8lehg sfof{no;+u ;dGjo u/L ?v s6fg cfb]z 
lng' kg]{5 . o;/L ?v s6fgL jf6 k|fKt x'g] /fhZj ;+3Lo ag adf]lhd bflvnf ug{‘kg]{5 .

@_ o; sfof{ljlwdf h'g;'s} s'/f n]lvPsf] ePtfklg ;fj{hlgs lgdf{0f -ejg,k'n,;8s_ sf 
s|ddf pQm of]hgfsf] clwsf/ If]qleq kg]{ :yfgaf6 lg:sg] dfn;fdfg -9'ª\uf, lu6\6L, 
afn'jf, df6f]_ sf] d'Nof+sg u/L gu/kflnsfn] tf]s]sf] b:t'/ gu/kflnsfdf a'emfO{ lnnfd 
a9fa9 u/L ;DalGwt of]hgfdf jf cGoq k|of]u ug{ ;lsg]5 . 

#_ Ps k6s hUuf Joj:yfkg u/]k5L ;f]lx :yfgsf] ;f]lx lsQf g+ df k'gM hUuf Joj:yfkg 
ug{ kfOg] 5}g .

!&= afwf c8\sfp km'sfp M 

o; sfo{ljlwsf] sfof{Gjogdf s'g} afwf c8\sfp km'sfpg] clwsf/ sfo{kflnsf a}7sdf 
lgxLt /xg]5 . 

^
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cg';'rL !

lgj]bgsf] 9fFrf

         ldlt=======================

>L gu/ k|d'v Ho"

z'Snfu0f8sL gu/kflnsf .

ljifoM hUuf ;Dofpg]÷vGg]÷k'g]{÷df}Hbft /x]sf] dfn;fdfg ljqmL ljt/0f ug{ .

 

k|:t't ljifodf z'Snfu08sL gu/kflnsf j8f g+=========6f]ndf /x]sf] lsQf g========,If]qkmn=====
===========================/x]sf]======================== =gfddf /x]sf] hUuf Joj:yfkgsf nflu o; gu/
kflnsfsf] lglh hUufsf] 9'+uf, lul§, jfn'jf df6f] cfbL pTvgg ;+sng tyf 9'jfgL Jojl:yt 
ug]{ sfo{ljlw @)&& sf] bkmf % jdf]lhd tf]lsPsf sfuhftx? ;+Ung u/L hUuf Joj:yfkg 
sfo{sf] nfuL of] lgj]bg k]z u/]sf] 5' . 

;+nUg sfuhftx? M

!_ gful/stfsf] k|ltlnkL

@_

#_

         lgj]bsf] M

        gfd y/M====================

        7]ufgfM=====================

        df]jfOn g+=M

        b:tvt M

^
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‘‘ko{6g, s[lif / k"jf{wf/, ;d[4 z'Snfu08sLsf] d"n cfwf/’’

PDa'n]G; ;]jf ;~rfng lgb]{lzsf, @)&&
v08M #, ;+VofM &

z'Snfu08sL gu/kflnsf
gu/sfo{kflnsfsf] sfof{no

b'n]uf}+8f, tgx'F

u08sL k|b]z, g]kfn

&
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:yfgLo /fhkq
z'Snfu08sL gu/kflnsf,tgx'F

u08sL k|b]z,g]kfn

PDa'n]G; ;]jf ;~rfng lgb]{lzsf @)&&

z'Snfu08sL gu/kflnsf gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{non] b]xfo adf]lhdsf] lgb]{lzsf ;j{;fwf/0fsf] 
hfgsf/Lsf] nflu k|sfzg ul/Psf] 5 .

k|:tfjgfM z'Snfu08sL gu/kflnsf leq vf;u/L :jf:Yo ;]jfsf] kxF'raf6 6f9f /x]sf afl;GbfnfO{ 
:jf:Yo ;]jfdf ;j{;'ne kxF'r k'¥ofpgsf nflu PDa'n]G; ;]jf ;+rfngnfO{ kf/bzL{, ;/n, e/kbf]{ / 
Jojl:yt ug{ tyf PDa'n]G; ;]jfdf hgtfsf] kx'Fr a9fO{ ;]jfsf] u'0f:t/ j[l4 ug{ jf~5gLo ePsf]n] 
:yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ sf] bkmf !)@ -@_ sf] clwsf/ k|of]u u/L z'Snfu08sL gu/kflnsfn] 
b]xfosf] lgb]{lzsf hf/L u/]sf] 5 . 

!=;+lIfKt gfd / k|f/De M

-s_ of] lgb]{lzsfsf] gfd æPDa'n]G; ;]jf ;~rfng lgb]{lzsf, @)&&Æ /x]sf] 5 . 

-v_ of] lgb]{lzsf gu/ sfo{kflnsfn] :jLs[t u/]sf] ldltaf6 k|f/De x'g]5 . 

@= kl/efiff M ljifo jf k|;Ën] csf]{ cy{ gnfu]df o; lgb]{lzsfdf M– 

-s_ æPDa'n]G; Æ eGgfn] la/fdL cf];fg]{ l:js[tL k|fKt u/]sf] jfxg ;Demg' k5{ / ;f] zAbn] PDa'n]G;df 
hl8t pks/0f, rfns / kl/rfl/sf ;d]tnfO{ hgfpF5 .

-v_ æPDa'n]G; hgzlQmÆ eGgfn] PDa'n]G;df pkl:yt /xg] :jf:YosdL{ / rfns ;Demg' k5{ .

-u_ ærfnsÆ eGgfn] PDa'n]G; rnfpg] rfns ;Demg' k5{ . 

-3_ ægu/kflnsfÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfnfO{ ;Demg' k5{ . 

&
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-ª_ æ;]jfz'NsÆ eGgfn] PDa'n]G; k|of]u u/]afkt ;]jfu|fxLn] a'emfpg' kg]{u/L ;ldltn] tf]s]sf] z'Ns 
;Demg' k5{ .

-r_ æ;ldltÆ eGgfn] bkmf # adf]lhd ul7t PDa'n]G; ;]jf Joj:yfkg tyf cg'udg ;ldlt ;Demg' 
k5{ . 

-5_ æ;]jfÆ eGgfn] PDa'n]G;n] la/fdLnfO{ lbg] ;Dk"0f{ ;]jf ;Demg' k5{ . 

#= PDa'n]G; ;]jf Joj:yfkg tyf cg'udg ;ldlt M

-!_ PDa'n]G; ;]jf ;~rfngsf] Joj:yfkg, cg'udg tyf /]vb]v ug{ b]xfosf] kbflwsf/Lx? /x]sf] Ps 
gu/ PDa'n]G; ;]jf Joj:yfkg tyf cg'udg ;ldlt /xg]5 . 

-s_ gu/ k|d'v      ;+of]hs 

-v_ k|d'v k|zf;sLo clws[t     ;b:o

-u_ ;+of]hs, ;fdflhs ljsf; ;ldlt     ;b:o 

-3_ k|d'v, O{nfsf k|x/L sfof{no a]nrf}tf/f  ;b:o

-ª_ k|ltlglw, gu/ /]8qm; ;f];fO{6L, z'Snfu08sL       ;b:o

-r_ k|d'v gu/kflnsfsf] gu/ :jf:Yo zfvf            ;b:o ;lrj 

-@_ ;ldltsf] a}7s cfjZostf cg';f/ a:g]5 . 

-#_ ;ldltsf] a}7s ;DaGwL cGo Joj:yf / sfo{ljlw ;ldltn] lgwf{/0f u/] adf]lhd x'g]5 . 

$= ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ M 

-!_   ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ b]xfo adf]lhd x'g]5 M– 

-s_  PDa'n]G; ;]jf kf/bzL{, ;/n, e/kbf]{ / Jojl:yt ?kdf ;~rfng u/], gu/]sf] cg'udg ug]{ . 

-v_ rfnsn] kfngf ug'{kg]{ cfrf/;+lxtf nfu" u/fpg] . o; lgb]{lzsf cg';f/sf] cfrf/ ;+lxtf clgjfo{ 
?kdf kfngf ug{ nufpg] .

-u_ PDa'n]G; ;]jfsf] af/]df s'g} u'gf;f] tyf ph'/L cfPdf ;f]sf] ;'g'jfO{ tyf Joj:yfkg ug]{ .

-3_ PDa'n]G;sf] lglZrt dfkb08sf] cfwf/df ef8f lgwf{/0f ug]{ . ;fdfGotof Ps k6s lgwf{/0f ePsf] 

&
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ef8f b'O{ jif{ gk'uL k'g/fjnf]sg ug{ gkfOg] . 

-ª_  ;/f]sf/jfnf tyf cGo ;ª\3 ;+:yfx? jLr cfjZostf cg';f/ PDa'n]G; ;]jf af/] ;ldIff  a}7s 
ug]{, 

-r_ gu/kflnsfsf] ljlzi6tfnfO{ Wofgdf /flv PDa'n]G; ;]jf ;~rfngsf] nflu cfjZos yk dfkb08 
agfpg] . 

-5_ rfnsn] cg';'rL adf]lhd ;]jf z'Ns lnO{ a}s÷sf]ifdf bflvnf u/] gu/]sf] ;do ;dodf lg/LIf0f 
ug]{ . 

-@_ ;ldltsf] ;b:o–;lrjn] ;]jf k|jfx l:yltsf] cBfjlws ljj/0f ;lxtsf] cfo / Joo ;lxtsf]
k|ltj]bg k|To]s dlxgf gu/ sfo{kflnsfdf k]z ug]{ . 

-%_ ;]jf z'Ns ;DaGwL Joj:yf M 

-!_ PDa'n]G; ;]jf k|of]u u/]afkt ;DalGwt ;]jfu|fxLn] cg';'rL -!_ df pNn]v eP cg';f/sf] /sd 
;]jf z'Nssf] ?kdf a'emfpg' kg]{5 . 

-@_ PDa'n]G; ;]jf afkt p7]sf] /sd gu/kflnsfn] Ps cnu a}s vftf÷sf]if v8fu/L ;f]xL lbg jf 
ef]lnkN6 hDdf ug]{5 . 

-#_ ;]jf z'Ns afkt lnOg] /sdsf] c;'nLsf nflu gu/kflnsfn] gubL /l;b 5kfO{ pknAw u/fpg]5 . 
gubL /l;bsf] clen]v÷lgoGq0f vftf gu/kflnsfdf /flvg] 5 . 

-$_ ;]jf lbPjfkt lnOg] ;]jfz'Ns gubL /l;b sf6L a}s vftfdf hDdf ug]{ lhDd]af/L ;DalGwt 
rfnssf] x'g]5 . 

-%_ sf]ifsf] /sd gu/ PDa'n]G; ;]jf Joa:Yffkg tyf cg'udg ;ldltn] :jLs[t u/]sf] 
aflif{s sfo{of]hgf cg';f/ dfq vr{ ug{ kfOg]5 . sf]ifsf] /sdaf6 g} rfnssf] tnj eQf, 
OGwg, PDa'n]G;sf] dd{t ;Def/ / PDa'n]G;df /xg] clt cfjZos ;fdu|Lsf] vl/bdf vr{ ul/g]5 . 

-^_ PDa'n]G;n] ;]jf lbPsf] :yfg / ldlt v'Ng] u/L ;jf/L nuj's /fVg' kg]{ 5 . nu j's eg]{ lhDd]jf/L 
PDj'n]G; rfnssf] /xg]5 eg] ;f]sf] k|dfl0ft ug]{ lhDd]jf/L :jf:Yo zfvf k|d'vsf] x'g]5 .

-&_ PDa'n]G; ;+rfngsf] vr{ ;f] sf]ifaf6 g} ug'{ kg]{5 .

-*_ sf]ifsf] vftf ;+rfng gu/kflnsfsf] k|d'v k|zf;sLo clws[t / n]vf k|d'vaf6 x'g]5 .

&
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-^_ rfnssf] lgo'QmL / ;]jf ;'ljwf M 

-!_ PDa'n]G; ;]jf ;+rfngsf nflu gu/sf] PDa'n]G; ;]jf Joa:Yffkg tyf cg'udg ;ldltn] Ps hgf 
of]Uotf k'u]sf] rfns ;]jf s/f/df lgo'QmL ug]{5 .

-@_ rfnssf] ;]jf ;'ljwf bkmf -#_ adf]lhdsf] ;ldltn] lgwf{/0f u/] adf]lhd x'g]5 . 

-#_ rfnssf] ?= @ nfv ;Ddsf] b'3{6gf ljdf ul/g]5 . ljdfsf] lk|ldod afktsf] /sd o;} lgb]{lzsf 
adf]lhdsf] sf]ifaf6 a]xf]l/g] 5 . 

-$_ rfnsn] kfngf ug'{kg]{ cfrf/ ;+lxtf cg';'rL -@_ adf]lhd x'g]5 . 

-%_ rfnsn] cfrf/ ;+lxtf ljk/Lt sfo{ u/]df s/f/ e+u ug{ ;lsg]5 . ;f] k"j{ rfnsnfO{ ;kmfOsf] 
      df}sf lbOg]5 .
-^_ rfnssf] ;'ljwf PDa'n]G; ;+rfngnfO{ eO{ k|fKt ePsf] /sdaf6 lbOg]5 .

-&_ PDa'n]G; /xg] :yfg / ;f]sf] dd{t ;Def/ M 

-!_ PDa'n]G; z'Snfu08sL gu/kflnsf j8f g+= $ sf] v}/]gL6f/ :jf:Yo rf}sL, b'n]uf}+8fsf] :jf:Yo 
zfvfsf] xftfdf /xg]5 .

 -@_ k|rlnt sfg'g adf]lhd k|lqmof k'/f u/L PDa'n]G;sf] lgoldt dd{t ;Def/ ug]{ lhDd]jf/L rfnssf] 
x'g]5 . dd{t ;+ef/sf] cfjZostf x]/L cf}lrTotfsf] cfwf/df dd{t O{li6d]6 k|d'v k|zf;sLo 
clws[tsf] :jLs[tdf ug{'kg]{5 .

-*_ ljljw M 

!_ PDa'n]G; ;~rfngsf] lhDd]jf/L gu/:t/Lo c:ktfn 

-!_  PDa'n]G;df /xg] Go"gtd ;]jf ;'ljwf tyf cf}ifwLsf] ljj/0f cg';'rL -#_ adf]lhd x'g]5 . 

-@_ PDa'n]G;df ;jf/ lj/fdL, lj/fdLsf cfkmGt tyf :jf:YosdL{sf] ljdfsf] bfloTj ;]jfu|fxL :jod\sf] 
x'g]5 . 

-#_ o; lgb]{lzsfdf cfjZostf cg';f/ ;+zf]wg / x]/km]/ ;ldltsf] l;kmfl/;df gu/ sfo{kflnsfn] 
ug{ ;Sg]5 . 

-$_ PDa'n]G;nfO{ cfjZos kg]{ O{Gwg gu/kflnsfn] tf]s]sf] :yfgaf6 dfq /fVg] Joj:yf ug{'kg]{5 . 

-%_ PDa'n]G;sf] O{Gwg / nua's k|To]s dlxgf :jf:Yo zfvfaf6 k|dfl0ft u/fO{ gu/kflnsf sfof{nodf
      a'emfpg'kg]{5 . 
-^_ PDa'n]G; ;+rfngsf] lhDd]jf/L gu/:t/Lo c:ktfn jf v}/]gL6f/ :jf:Yo rf}sLnfO{ /xg]5 .

&
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cg';"rL !

-lgb]{lzsfsf] bkmf -%_ ;+u ;DalGwt ;]jf z'Ns ;DaGwL b//]6_ 

!_ PDa'n]G; ;]jf z'Ns sRrL ;8sdf k|lt ls=dL ? %) / kSsL ;8sdf k|lt ls=dL ? #) sf b/n] lng],

@_ b'/Lsf] xsdf z'? :yn -:jf:Yo zfvf_ / uGtJo :yn;DdnfO{ dfGg'k5{ . 

• dfly pNn]lvt b/df OGwg / nfUg] ljleGg s/sf] /sd ;d]t ;dfj]z ul/Psf] 5 . 

• b"/Lsf] xsdf uGtJo :yfg g} dfGo x'g]5 . 

• PDa'n]G;sf] tf]lsPsf] ;]jf z'Ns / dfu kmf/fd e/L la/fdL n}hfg' cufa} sfof{nodf a'emfpg'kg]{5 . 

&
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cg';"rL @

-lgb]{lzsfsf] bkmf ^ sf] pkbkmf -#_ ;Fu ;DalGwt_ PDa'n]G; rfnsn] kfngf ug'{kg]{ cfrf/ ;+lxtf

!=  PDa'n]G; ;~rfng lgb]{lzsf, @)&& nfO{ k"0f{tM kfngf ug'{kg]{,

@= cfkm\gf] k]zfut e"ldsf lgjf{x ug]{ qmddf O{dfGbfl/tf / ljZj;gLotf sfod ub{} cfkm\gf] k]zfsf] dfg 
dof{bfdf vnn k'Ug] s'g} sfd ug{ gx'g], 

#=  dfbs kbfy{ ;]jg u/L PDa'n]G; rnfpg' gx'g] / rf}lj;} 306f ;]jf k|bfg ug{ tof/L cj:yfdf /xg' 
     kg]{, 

$= la/fdLsf] cf];f/k;f/ tyf pkrf/ ug]{ qmddf la/fdL tyf la/fdLsf] kl/jf/nfO{ ;w} ;Ddfgk"j{s 
Jojxf/ u/L pRr:t/Lo ;]jf k|bfg ug'{kg]{,

%=  la/fdL cf];f/kf];f/ ubf{ clgjfo{ ?kdf :jf:Yo zfvf;Fu ;dGjo u/L /l;b sf6\g], pQm /sd ;f]xL 
     lbg jf ef]llnkN6 a}+s bflvnf ug]{, k|fKt /sd JolQmut jf cGo sfo{df vr{ ug{ kfOg] 5}g,

^=  cfkm'n] lnPsf] lg0f{ox?df cfkm\g} JolQmut ?kdf lhDd]jf/ / hjfkmb]xL x'g'kg]{, 

&= cfkm\gf] k]zfut bIftf ;'wf/ ub}{ n}hfg'sf ;fy} cfkm'df ePsf k]zfut bIftf cfkm\gf] If]qsf c?nfO{ 
klg l;sfpg' kg]{, 

*= s'g} klg la/fdLnfO{ cf];f/k;f/ ug'{ cl3 p;sf] af/]df kof{Kt hfgsf/L lnO{ pkrf/df ;xof]u ug'{kg]{,

(= la/fdLnfO{ lar af6f]df 5f8\g gx'g], 

!)= cfkm\gf] sfdsf] l;nl;nfdf kfPsf s'g} klg ;"rgf uf]Ko /fVg'kg]{ tyf lj/fdLx?af6 kfPsf] 
hfgsf/L t];|f] kIfnfO{ vf]Ng gx'g] t/ sfg"gL / k]zfut bfloTj lgjf{x ug{ jf la/fdLsf] ;]jfdf 
cfjZos k/]df To:tf] ;"rgf af/]df hfgsf/L lbg ;Sg],

!!=  c:ktfn k"j{ ;]jf, PDa'n]G; ;]jf Joj:yfkgdf ;xof]u k'Ug] tyf cg';Gwfgdf d4t k'¥ofpg' kg]{, 

!@= cfkm'n] plrt b]v]sf] la/fdLsf] u'0f:t/Lo ;]jfdf k|efj kfg]{ /fd|f kIfx?sf] hfgsf/L cfkm\gf] 
;'kl/j]Ifs tyf :jf:Yo ;+:yfnfO{ lbg'kg]{, 

!#= g]kfn ;/sf/n] k|ltaGw nufPsf j:t'x? cf];f/ k;f/ gug]{ . k|rlnt sfg"gsf] kfngf ug'{kg]{ .

&
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d====================================== -gfd_======================================================== 

7]ufgf ================================== gf=k|=k=g+= ========================================== lhNnf, 

8«fO{leË nfO{;]G; g+= ========================================================= n] dflysf] pNn]lvt 

cfrf/ ;+lxtf cWoog u/]sf] 5' . tgx'F lhNnf z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] PDa'n]G; rnfpFbf d}n] of] 

cfrf/ ;+lxtf k"0f{ ?kdf kfngf ug{ ;xdlt hgfO{ ;xL 5fk u/]sf] 5 . 

      

rfnssf]         /f]xa/df k|dfl0ft ug]{ JolQmsf] 

b:tvt M        b:tvt M 

gfd M        gfd÷kb M  

ldlt M        ldlt M      
        

        ;+:yfsf] 5fk M 

99
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cg';"rL #

-lgb]{lzsfsf] bkmf * sf] pkbkmf -!_ ;Fu ;DalGwt_

æuÆ ju{sf] (Common Life Support (CLS)) PDa'n]G;df x'g'kg]{ cf}ifwL / pks/0fsf] ljj/0f 

• First Aid sf ;fdfgx?,

• Oxygen Cylinder, Flow Meter / Mask hl8t jf h?/L k/]df /fVg ;lsg]  pks/0f, 

• IV Injection lbg ;Sg] Joj:yf, 

• Stretcher Cum Board,

• Strethoscopre, B.P. Apparatus, Torchlight, 

• Driver With basic training in first aid and emergent medicine.

      

         cf1fn]

                 -u+ufnfn ;'j]bL_
         k|d'v k|zf;sLo clws[t
        k|df0fLs/0f ldlt M@)&& sflQ{s !( ut]

&
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zzSSnnffuu0088ssLL  gguu//kkffllnnssffssff]]  ss[[lliiff  ppkkhh  ;;++ssnngg  ss]]GG››  ;;++rrffnngg  llggbb]]{{llzzssff––@@))&&&&  

vfBfGg, t/sf/L, kmnkm"n, gub]jfnL, kz'hGo nufotsf ljleGg s[lif pkhx¿sf] dfu tyf 
pTkfbgdf ;d]t j[l4 x'Fb} cfPsf] 5 . s[ifsx¿af6 pTkflbt s[lif pkhx¿af6 s[ifs, Jofkf/L, 
pkef]Qmf ;d]tnfO{ nfeflGjt ug{ tyf Jojl:yt / k|lt:kwf{Tds ahf/ k|0ffnLsf] ljsf; tyf 

Jo:yfkg ug{ cfjZos ePsfn] :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ sf] bkmf !! (0f) n] lbPsf] 

clwsf/ k|of]u u/L gu/ ;efn] of] æs[lif pkh ;+sng s]G› ;+rfng lgb]{lzsf @)&&Æ :jLs[t 
u/L nfu" u/]sf] 5 .   

kkll//RR55]]bb  ––  !!  
kk||ff//llDDeess  

!!==  ;;++llIIffKKtt  ggffdd  //  kk||ff//DDee  MM  
-!_ of] lgb{]lzsfsf] gfd s[lif pkh ;+sng s]G› ;+rfng lgb]{lzsf–@)&& /x]sf] 5 .   
-@_ of] lgb{]lzsf t'¿Gt k|f/De x'g]5 .  

@= kl/efiff M ljifo jf k|;+un] csf{] cy{ gnfu]df o; lgb{]lzsfdf,  
 -s_ æs[lif ahf/Æ eGgfn] b'UwhGo kbfy{, kmnkm"n, t/sf/L, t]nxg, bnxg, d;nfjfnL, k'ik, 
Rofp, dx, vfBfGg, df5f, df;', c08f nufotsf j:t' jf ;ldltn] tf]s]sf] cGo vfB tyf s[lif 
j:t' / s[lif pTkfbg ;fdu|L ;d]tsf] vl/b laqmL ;DalGw lqmofsnfk ug{ o; lgb{]lzsf 
adf]lhd Joj:yfkg ul/g] :yfg ;Demg' kb{5 .  
-v_ æsf]ifÆ eGgfn] ;ldltnfO{ k|fKt gub tyf lhG;L ;fdfg ;d]tnfO{ ;Demg'kb{5 .  
-u_ æs[lif j:t'Æ eGgfn]z'Snfu08sL gu/kflnsf s[lif If]qaf6 pTkflbt tyf cGo If]qaf6 
cfoftLt b'UwhGo kbfy{, kmnkm"n, t/sf/L, t]nxg, bnxg,d;nfjfnL, k'ik, Rofp, dx, 
vfBfGg, df5f, df;', c08f h:tf tfhf jf gfzjfg j:t' / ;ldltn] tfs]sf] cGo vfB tyf 
s[lif pkh / s[lif pTkfbg ;fdfu|L ;d]t  ;Demg' kb{5 .   
-3_ æs[lif pkh ;+sng s]G›Æ eGgfn] ;+sng lalqm ljt/0f x'g] u/L vl/b lalqm x'g]    
p2]Zon] z'=g=kf % df ;+rflnt :yn ;Demg' kb{5 .  
-ª_ ægu/kflnsfÆ eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfnfO{ ;Demg' kb{5 . 
-r_ æs[lif pkh ;+sng s]Gb|Æ eGgfn] pTkfbg If]qaf6 s[lif pkh v/Lb u/L jf  ;+sng 
dfq u/L cGoq ahf/df a]r lavg ug{] p2]Zon] ;+rflnt :yn  ;Demg' kb{5 . 
-5_ æ;ldltÆ eGgfn] o; lgb]{lzsf adf]lhd u7g ePsf] ;ldlt ;Demg' kb{5 . 
-em_ æcWoIfÆ eGgfn] ;ldltsf] cWoIf ;Demg' kb{5 . 
-`_ k|d'v k|zf;sLo clws[t eGgfn] z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] k|d'v k|zf;sLo clws[tnfO{ 
;Demg'kb{5 .  
-6_æ;b:oÆ eGgfn] ;ldltsf] ;b:o ;Demg' kb{5 / ;f] zAbn] cWoIfnfO{ ;d]t hgfpg] 5 
.  
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-7_ æ;]jf z'NsÆ eGgfn] ahf/df pknAw u/fOPsf] ;]jf jf ;'ljwf jfkt ;ldltnfO{ k|fKt 
k|j]z z'Ns, :yfg tyf lgld{t ;+/rgf pknAw u/fP jfktsf] ef8f jf cGo ;]jf z'Ns 
;Demg' kb{5 .  
-8_ æahf/ Joj:yfksÆ eGgfn] o; lgb{]lzsf adf]lhd tf]lsPsf] ahf/ Joj:yfks jf 
;b:o  ;lrj ;Demg' kb{5 .  

kkll//RR55]]bb  ––  @@  
;;llddllttssff]]  uu77gg,,  ssffdd  sstt{{JJoo  //  ccllwwssff//  

##==  ss[[lliiff  ppkkhh  ;;++ssnngg  ss]]GG››  ;;++rrffnngg;;llddllttssff]]  uu77ggM   
-!_ s[lif pkh ;+sng s]Gb| ;+rfng Pj+ Joj:yfkg ug{ b]xfo adf]lhd s[lif ;+sng s]Gb| 
Joj:yfkg ;ldlt u7g x'g]5 . 
 

-s_ gu/kflnsfn] tf]s]sf] k|ltlglw      cWoIf 

-v_ ;DalGwt j8fsf] j8f ;ldltn] tf]s]sf] ! hgf j8f ;b:o    ;b:o 

-u_ gu/kflnsfn] tf]s]sf] ahf/sf] d'Vo k|efj If]qleqsf] ;lqmo s[lif 
ahf/ ;d"xsf] jf s[lif ;xsf/L k|ltlglw dWo] Pshgf dlxnf ;lxt b'Ohgf 
k|ltlglw 

;b:o 

-3_ ;+sng s]Gb|df Ohfht lnO{ lgoldt sf/f]af/ ug{] ;s|[o s[ifs 
dWo]jf6 sDtLdf ! hgf dlxnf ;lxt gu/kflnsfn] tf]s]sf] @ hgf 
Jofkf/L k|ltlglw  

;b:o 

-ª_ ;femf ;xsf/Lsf] ;b:o dWo]jf6 kflnsfn] tf]s]sf] ! hgf ;b:o 
    

;b:o 

-r_ cflYf{s ljsf; ;ldlt ;+of]hs ;b:o 

-5_ ahf/ Joj:yfks     ;b:o–;lrj 

 
-@_ v08 -s_ jdf]lhdsf] cWoIf kbsf] nfuL slDtdf jfl0fHo÷ Joj:yfkg ljifodf :gfts 
plt{0f u/L s[lif k|j4gsf] If]qd !) jif{sf] cg'ej ePsf] / #) jif{ gf3]sf] g]kfnL gful/s 
x'g'kg]{5 .   
-@_ v08 -ª_ df h'g;'s} s'/f n]lvPsf] ePtfklg ;ldltn] cfˆg} >f]taf6 ahf/Joj:yfks 
lgo'Qm geP;Ddsf] nfuL z'Snfu08sL gu/kflnsfn tf]s]sf] sd{rf/Ln] ahf/ Joj:yfks 
tyf ;b:o ;lrjsf] ¿kdf sfo{ ug{]5 .   
$$==  ;;llddllttssff]]  ssffdd,,  sstt{{JJoo  //  ccllwwssff// M  
;ldltsf] sfd st{Jo / clwsf/ b]xfo adf]lhd x'g]5,–  
-s_ ;+sng s]Gb|sf] ljsf;, lj:tf/ / u'0f:t/Lo ;]jf k|jfx ug]{ ;DaGwdf sfo{of]hgf agfO{ 
nfu"ug]{ .  
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-v_ ;+sng s]Gb|sf] ;+rfngsf] nflu cfjZos kg]{ sd{rf/Lsf] Joj:yf, ;]jf zt{ / ;'ljwf 
olsg u/L ufpFkflnsfjf6 l:js[tLsf nflu k]z ug]{ .  
-u_ gu/kflnsf, j8f sfo{no, s[lif zfvf, s[lif 1fg s]Gb|, kz' ;]jf lj1 s]Gb|, nufPt ;+3 
tyf k|b]z txsf ;DjlGwt dGqfno, ;xof]uL ;+:yf, bft[ lgsfox? ;Fusf] ;xof]u, ;dGjo 
Pj+ ;xsfo{df ahf/ ;+rfng Pj+ :t/f]GgtLsf of]hgfx? th'{df ul/ ;+rfng ug]{ .  
-3_ s[lif ahf/sf] ;DaGwdf cfjZos ;"rgfx? ;j{;fwf/0fsf] nflu ;Dk|]if0f ug]{ .  
-ª_ ljleGg s[lif ahf/x?jf6 s[lif pkhsf] ahf/ d'No hfgsf/L lnb} ;DjlGwt ahf/df pQm 
lbgsf] ahf/efp lgwf{/0f ug]{ .  
-r_ ahf/sf] ljsf;, lj:tf/ Pj+ ahf/af6 k|fKt x'g ;Sg] ;]jfsf ;DaGwdf k|rf/ k|;f/ ug]{ . 
-5_ s[ifs, ;d'x, ;xsf/L, Jofkf/L, pkef]Qmf nufPt cGo ;DalGwt lgsfonfO{ ljleGg jhf/ 
;]jf, ;'ljwf pknJw u/fpg]  
-h_  s[lif ahf/sf] ef}lts ;'ljwfsf] ;+/If0f, dd{t ;+ef/ tyf ;+j4{g ug]{ .  
-em_ jhf/ ;+rfng ;DaGwL s'g} ;d:of pTkGg ePdf ;f] ;dfwfg ug]{ .  
-`_ jhf/ :ynleqsf] kmf]xf]/ Joj:yfkg u/L :j:y jftfj/0f sfod ug]{ .  
-6_ ;ldltn] aflif{s sfo{of]hgf tof/ ul/ ;xsf/L dfkm{t :jLs[t u/fO{ ;f]xL ah]6sf] kl/lw 
leq /x]/ vr{ ug]{  
-7_ ahf/sf] lb3{sfnLg ljsf; / lj:tf/ ;DaGwL u'? of]hgf tof/ ul/ sfo{fGjog ug]{ .  
-8_ u'0f:t/xLg cvfB jf ld;fj6o'St tyf pkef]Qmfsf] :jf:Yodf k|lts"n c;/ kg]{ 
pkh÷a:t' vl/b–las|L ug{ gkfOg] Aoa:yf ldnfpg] .  
-9_ s[lif pkh pTkfbgsf qmddf k|of]u x'g] jf ePsf ljiffbL jf cGo /;fogx?sf] cjz]if 
ahf/df NofO{Psf pkhx?df 5 5}g elg kl/If0f ug{ j]nfjvtdf cfjZostf cg';f/ 
;DjlGwt lgosfox?df ;dGjo ug]{ / ;f] sf] glthfcg';f/ cfjZos sfo{ ug]{ .  
-0f_ ahfdf s'g} klg k|sf/sf k|sf]khGo /f]u tyf ls/f nfu]sf / ltgsf] lhljt cjz]ifn] 
cGo If]qdf yk k|sf]k x'g;Sg] s[lif pkhx?nfO{ ljlqm ljt/0f ug{ gkfOg] Joj:yf ldnfpg] / 
ahf/df cfO;s]sf To:tf j:t'x?sf] ;'/lIft lj;h{g ug]{ .  
-t_ kz'k+IfL hGo pkhx?sf] xsdf /f]uL kz'k+IfL Pj+ ltgsf pTkfbgx? ljlqm ljt/0f ug{ 
gkfOg] Joj:yf ldnfpg / ahf/df cfO;s]sf To:tf j:t'x?sf] ;'/lIft lj;h{g ug]{ .  
-y_ olb kz'k+IfL aw ul/ df;' j]Rg] ePdf plrt lr:ofg sfod u/L e08f/0f tyf 9'jfgL 
u/]sf] df;' dfq laqmL ljt/0f ug'{ kg]{ .  
-b_ k|dfl0fs gfktf}n k|0ffnL (Stadard Weight and Measureing System) tyf 
cflwsf/Ls lgsfoaf6 k|dfl0ft÷:jLs[t gfk tf}n lakl/t sfo{ u/]sf] kfOPdf 
;fdu|L÷pks/0f hkmt u/L sf/jfxL ug]{ .  
-w_ olb hg:jf:Yosf lx;fjn] ;+qmd0fsflng :jf:Yo ;d:of ePsf jf b]lvPsf qm]tf jf 
ljqm]tf ahf/df ;xeflu x'g cfPsf] hfgsf/L kfpg] ljlQs} glhssf] :jf:Yo ;+:yf jf ;]jf 
k|bfos ;Fu ;dGjo ul/ yk ;x:of x'g glbg kxn ug]{ .  
-g_ ;j{;fwf/0fsf] ;'ljwf, ;/–;kmfO{ tyf 6«flkms Joj:yfkg ;d]tsf] sfo{nfO{ b[li6ut u/L 
s[lif pkhx?sf] vl/b laqmL sfo{sf] nflu lglZrt ;do / k|s[of tf]Sg ;Sg]5 .  
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-k_ ahf/df sf/f]jf ug{ rfxg] s[ifs, ;d'x, ;xsf/L, Jofkf/L jf Joj;foLn] b]xfosf cfr/0f 
kfng u/] gu/]sf] cg'udg ul/ ;f]sf] ;'lglZrttf ug'{kg]{5 .  

 ;ldltsf] sfo{ondf ;dGjo ul/ :ki6 kl/ro ;lxt btf{ ug'{ kg]{ 5  

 ;ldltnfO{ cfkm"n] k|of]u u/]sf] ;'ljwf afkt a'emfpg' kg]{ z'Ns ;ldltn] tf]s] 
adf]lhd gub jf j}+s bflvnf ug'{ kg]{ 5 .  

 ;ldltn] alh{t u/]sf a:t'x? sf/f]jf/ ug{ kfOg] 5}g . 

 ahf/ :yndf ;'lt{hGo kbfy{, dfbs kbfy{ cflb ;]jg ug{ kfOg] 5}g .  

 ahf/df sf/f]jf/ ug]{ s[ifs, ;d'x, ;xsf/L, Jofkf/Lx?n] ;ldltn] Joj:yf u/]sf] 
kl/ro kq wf/0f ug'{ kg]{ x'G5 . 

 ;ldltn] dfu u/]sf] hfgsf/L ;lx tl/sfn] pknJw u/fpg' kg]{ 5 . 

 ahf/ sf/f]jsf/sf] ljj/0f k|To]s lbg ;DjlGwt Joj;flon] ;ldltsf] sfo{nodf jf 
k|ltlgwLnfO{ pknAw u/fpg' kg]{ 5 . 

 ;ldltn] nfu" u/]sf cGo lglt lgodnfO{ kfngf ug'{ kg]{ 5 .  
%%==  ;;bb::ooxx¿¿ssff]]  kkbbffjjllwwMM -!_ ;b:ox¿sf] kbfjlw dgf]go ePsf] ldltn] # jif{s]f x'g]5 
lghx¿ k'gM lgjf{lrt x'g ;Sg]5g\ . 
-@_ pkbkmf -!_ df h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg lgjf{lrt k|ltlglw Ps} kbdf Ps} JolQm 
nuftf/ b'O{ kbfjlw eGbf a9L k6s lgjf{lrt x'g ;Sg] 5}g .  
-#_ ;ldltn] cfjZos b]v]df ;/sf/L sd{rf/L, s'g} :jb]zL jf ljb]zL ;+:yfsf]  k|ltlglw, 
ljz]if1 jf ;Nnfxsf/nfO{ ;ldltsf] a}7sdf cfdGq0f ug{ ;Sg] 5 .  
^̂==  ;;NNnnffxxssff//  ;;llddllttssff]]  uu77gg  MM 
;ldltnfO{ cfjZostf cg';f/ ;xof]u Pj+ ;Nnfx lbg ;ldltn] # hgf ;b:o /x]sf] Ps 
;Nnfxsf/ ;ldlt u7g  ug{ ;Sg] 5 .    
&&==  ;;bb::ooxx¿¿ssff]]  ooff]]UUoottff  MMo; lgb{]lzsf adf]lhd u7g x'g] ;+rfns ;ldltsf] u7g x'gsf]  
nflu b]xfo adf]lhdsf] of]Uotf k'u]sf] x'g' kg{]5 –  
-s_ g]kfnL gful/s,  
-v_ @! jif{ pd]/ k'u]sf],  
-u_ s'g} cbfntaf6 s}b ;hfo ePsf] /x]5 eg] ;f] e'Qmfg ePsf] kfFr jif{ k'/f ePsf],   
-3_ s[lif If]qdf /fd|f] 1fg ePsf] .  
-ª_ s[lif pkh ahf/sf] sf]if jf ;DklQ ckrng u/]sf] k|dfl0ft gePsf] .  
**==  ;;++rrffnngg  ;;llddllttssff]]  aa}}77ss  //  llgg00ff{{oo  MM 
-!_ ;ldltsf] lgoldt a}7s k|To]s dlxgfdf Ps k6s cWoIfn] tf]s]sf] :yfg, ldlt / ;dodf 
a:g]5 .   
-@_ ;ldltsf] a}7ssf] cWoIftf cWoIfn] ug{] 5 / lghsf] cg'kl:yltdf a}7sdf pkl:ylt 
;b:ox¿ dWo] h]i7 ;b:on] ug{]5 .  
-#_ ;ldltdf ax'dtsf] lg0f{o dfGo x'g]5 / dt a/fa/ ePdf a}7ssf] cWoIftf ug{] JolQmn] 
lg0ff{os dt lbg ;Sg]5 .  
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-$_ a}7ssf] lg0f{o cWoIf / ;b:o–;lrjn] k|dfl0ft ug{'kg{]5 .  
-%_ ;ldltsf] a}7s ;DalGw cGo sfo{ljlw ;ldltn] lgwf{/0f u/] adf]lhd x'g]5 .  
((==  uu00ffkk""//ss  ;;++VVooff M ;ldltsf] s'n ;b:o ;+Vofsf] sDtLdf PsfpGg k|ltzt ;b:ox¿  
pkl:yt ePdf ;ldltsf] a}7ssf] nflu u0fk"/s ;+Vof k'u]sf] dflgg] 5 .  
!!))==  ppkk––;;llddllttssff]]  uu77gg  uugg{{  ;;SSgg]]  MM ;ldltn] cfˆgf] sfo{ ;+rfngdf ;3fp k'¥ofpg ;ldltsf  
s'g} ;b:osf] ;+of]hsTjdf pk–;ldlt u7g ug{ ;Sg] 5 / To:tf] pk–;ldltsf] sfd,  
st{Jo / clwsf/ ;ldltn] lgwf{/0f u/] adf]lhd x'g]5 .  
!!!!==  ;;llddllttssff]]  ssffooff{{nnoo  MM ;ldltsf] sfof{no s[lif pkh ;+sng s]G› kl/;/ leq /xg]5 .   

kkll//RR55]]bb––##  
ss[[lliiff  aahhff//  bbttff{{,,  ccgg''uuddgg  //  gglljjss//00ff  

!!@@==  ss[[lliiff  aahhff//  bbttff{{  ;;DDaaGGwwLL  JJoojj::yyff  MM -!_ ;+sng s]G›leq /xg] ;6/sf]] xsdf o; lgb{]lzsf 
adf]lhd ljlwjt\ ;ldlt u7g ePsf] ^) -;f7L_ lbgleq ;ldlt u7gsf] lg0f{o k|ltlnlk 
;lxt z'Snfu08sL gu/kflnsfdf btf{ u/fpg' kg{]5 . ;6/ ef8fsf nflu o; lgb]{lzsfsf] 
cg';'rL & sf] ;Demf}tf cg';f/ s[lif pkh ;+sng s]G›sf] ;6/ef8f btf{ ul/g]5 . 
!!##==  ccgg''uuddgg  ;;DDaaGGwwLL  JJoojj::yyffM z'Snfu08sL gu/kflnsf sfof{noaf6 s[lif pkh ;+rfns 
;ldltsf] sfd sf/afxL tyf ahf/ sf/f]af/ h'g;'s} a]nf klg lgl/If0f ug{]5 / cfjZos 
k/]sf] sfuhft pknAw u/fpg' ;ldltsf] st{Jo x'g]5 . gu/kflnsfn] cg'udg ul/ ;d:of 
;dfwfg ug{'kg{]5 .    

  
kkll//RR55]]bb––$$  

;;llddllttssff]]  ccffllyy{{ss  JJoojj::yyff  
!!$$==  ;;llddllttssff]]  ssff]]iiff  MM      

-!_ ;ldltsf] Pp6f 5'§} sf]if x'g]5 . ;ldltsf] sf]ifdf b]xfosf /sdx¿ /xg] 5g\ / ;ldltsf] 
;a} vr{ ;f] sf]ifaf6 Joxf]l/g] .  

-s_ gu/kflnsfaf6 ;ldltnfO{ k|fKt /sd -;6/ ef8f_ 
-v_ ;]jf ;'ljwfaf6 k|fKt z'Ns / /sd,  

   -u_ ljleGg JolQm jf ;+3, ;+:yfaf6 k|fKt /sd,     
 -3_ ljb]zL ;/sf/÷cGt/f{li6«o ;+3 ;+:yfaf6 k|fKt ;xof]u   
  -ª_ cGo lgoldt ;|f]taf6 k|fKt /sd .  
 -@_ ;ldltnfO{ k|fKt /sd g]kfn /fi6« a}+saf6 a}lsu+ sf/f]af/ ug{ dfGotf k|fKt a}+sdf vftf 
vf]nL hDdf ug{' kg{]5 .  
 -#_ ljb]zL ;/sf/ jf cGt/f{li6«o ;+3 ;+:yfaf6 cfly{s tyf k|fljlws ;xof]u k|fKt ubf{ 
g]kfn ;/sf/sf] k"j{ :jLs[lt lng' kg{]5 .  
 -$_ ;ldltsf] vftf ;+rfng ;ldltsf] cWoIf / ahf/ Joj:yfks÷;b:o–;lrjsf] ;+o'Qm 
b:tvtaf6 x'g]5 .  
!!%%==  ccffllyy{{ss  kk||zzff;;gg  MM  
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-!_ ;ldltsf] cfo Joosf] n]vf g]kfn ;/sf/af6 :jLs[t 9fFrfdf /flvg] 5 .  
;ldltaf6 ePsf] cfly{s sf/f]af/sf] hfFr÷lgl/If0f gu/kflnsfaf6 tf]lsPsf] JolQmn] h'g;'s} 
;dodf ug{ ;Sg]5 . 
-@_ ;ldltsf] n]vf k/LIf0f cfly{s sf/f]af/sf] cfwf/df rf6{8{ PsfpG6]06 jf /lhi68{ n]vf 
k/LIfsaf6 cfly{s jif{ ;lsPsf] # dlxgfleq u/fpg' kg{]5 .  
-#_ ;ldltn] cfly{s jif{ ;dfKt ePsf] tLg dlxgfleq jflif{s cfo Joo ljj/0f ;lxtsf] 
k|ltjb]g z'Snfu08sL gu/kflnsf cfly{s ljsf; zfvf dfkm{t gu/kflnsfdf a'emfpg'kg]{5 . 
-$_ ;ldltn] cfo Joosf] ljj/0f k|To]s dlxgfdf ;"rgf kf6Ldf ;"rgf 6f; u/L ;fj{hlgs 
ug{'kg{] 5 .  
-%_ n]vf k/LIf0faf6 k|fKt k|ltj]bg sfof{Gjog ug{'kg{] 5 .   
-^_ ;ldltn] cfly{s sfo{ ubf{÷u/fpFbf k|rlnt P]g, lgod / cfly{s sfo{ ljlwsf] clwgdf 
/xL ;ldltsf] :jLs[t æcfly{s k|zf;g sfo{ljlwÆadf]lhd ug{' u/fpg' kg{]5 .   
-&_ ;ldltsf] ;Dk"0f{ cfly{s sf/f]af/ / vr{sf] ljj/0f ;ldltsf] lgoldt a}7såf/f cg'df]bg 
u/fpg' kg{]5 .  
!!^̂==  ;;++ssnngg  ss]]GGbb||ssff]]  vvrr{{  JJoojj::yyffkkgg  MM ;ldltsf] k|:tfjdf gu/kflnsfn] kfl/t u/]sf] jflif{s 
sfo{of]hgf cg'?k ;+sng s]Gb| lgoldt ;+rfng ug{ cfjZos vr{x? -h:t} sd{rf/L tnj, 
;'ljwf, eQf, ljh'nL, kfgL, 6]nLkmf]g, lrofkfg, d;nGb tyf cGo e}k/L vr{ cflb_ tyf dd{t 
;+ef/ sfo{ / hUuf pkof]u u/] jfkt nfUg] vr{ cflb vr{ ug]{ 5 .  

kkll//RR55]]bb––%%  
ssdd{{rrff//LL  ;;DDaaGGwwLL  JJoojj::yyff  

!!&&==  ssdd{{rrff//LL  ;;DDaaGGwwLL  JJoojj::yyff M -!_ ;+sng s]Gb|sf] lgoldt ;+rfng tyf Joj:yfkg ug{ 
cfjZos kg]{ sd{rf/Lsf] Joj:yf ;ldltsf] l;kmfl/;df ufpFkflnsfsf] ;xdltdf cfjZostf 
cg';f/ b/aGbL l:js[tL, lgo'StL, a9'jf jf cjsf;sf] Joj:yf ug'{ kg]{ 5 .  
-@_ sd{rf/Lx?sf] kl/rfng / cfly{s nufotsf ;]jf ;DaGwL ;'ljwfx?sf] k"0f{ bfloTj 
;ldltsf] g} /xg] 5 .  
-#_ ;+sng s]Gb| Joj:yfksn] o; sfo{ljlw cg'?k aflif{s, cNksflng tyf bL3{sfnLg 
of]hgf tyf sfo{qmdx? th'{df u/L ;ldlt dfkm{t / cfjZostf cg';f/ ufpFkflnsfsf] 
;xdlt tyf l:js[t u/fO{ sfof{Gjog u/fpg d"Vo e'ldsf v]Ng' kg]{ 5 .  
-$_ ;+sng s]Gb|;+rfng ;DjlGw cGo cfjZos sfo{;Dkfbg ug]{ u/fpg] lhDd]jf/L 
Joj:yfkssf x'g] 5 .  
-%_ ;ldltsf] j}7s, lg0f{o, b:tfj]lhs/0f cflbdf ;ldltsf] ;b:o ;lrjsf] x}l;otn] 
Joj:yfksn] e"ldsf lgjf{x ug'{ kg]{ 5 .  

kkll//RR55]]bb  ––  ^̂ 
::66nn  jjff  ::yyffgg  lljjtt//00ff  ;;DDaaGGwwLL  JJoojj::yyff  

!!**==  ::66nn  lljjtt//00ff  ;;DDaaGGwwLL  JJoojj::yyff M ;+sng s]Gb|af6 pknAw u/fOg] :6n, :yfg  cflbsf] 
ef8f lgwf{/0f ubf{ ;ldltåf/f b]xfosf cfwf/ / klqmof ckgfOg]5 .  
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 -!_ ef8f lgwf{/0fsf] cfwf/ M  
  -s_ ahf/ :yfkgf / k"jf{wf/ ljsf;df ePsf] nufgL,  
  -v_ ahf/sf] ;+rfng, Joj:yfkg vr{,  

-u_ ef}lts ;+/rgf, pks/0f / ;'ljwfx¿sf] dd{t ;+ef/ tyf ladf vr{,  
-3_ ahf/df yk k"jf{wf/ ljsf; Pj+ ;'ljwf lj:tf/sf nflu cfjZos kg{] nufgL,   

  -ª_ hgzlQm ljsf; tyf pTk|]/0ff vr{, 
  -r_ cfsl:ds cfly{s bfloTj tyf hf]lvd Joj:yfkgsf nflu cfjZos kg{] /sd,  
-@_ ef8f lgwf{/0fsf] k|lqmof M  

-s_ ;ldltn] ef8fdf pknAw u/fpg] :6nsf] juL{s/0f ug{],  
-v_ ef8f lgwf{/0fsf] cfwf/ adf]lhdsf] vr{ cg'dfg tyf ahf/ If]q jl/kl/ k|rlnt   
ef8fb/ ;d]tnfO{ dWogh/ u/L cfjlws ef8f j[l4b/ ;d]tsf] k|fljlws k|:tfj    
tof/ ug{],  
-Uf_ ;ldltn] ef8f lgwf{/0f ;DalGw k|fljlws k|:tfj Joj:yfkg ;ldltsf] k|:tfjdf  
gu/kflnsfjf6 :jLs[t u/fO{ ;f] sf] cfwf/df ef8f lgwf{/0f ug{]5 . t/ pQm ef8fb/ 
ahf/ If]q cf;kf; k|rlnt ;dfg k|sf/sf] :6n, :yfgsf] cf};t ef8fb/ eGbf slDtdf  
klg !) k|ltzt ;:tf] x'g] u/L sfod ul/g]5 .  

-#_ ;ldltn] s'n :6n sf]7f dWo] !) k|ltzt s[lif ;xsf/L ;+:yf / s[ifs ;d"xsf] nflu 
5'6\ofpg' kg{]5 .  
-$_ :6n ;DaGwL ;Demf}tf ePkl5 ;ldltaf6 lgwf{/0f ul/Psf] z'Ns jflif{s ¿kdf /fi6«   
a}+ssf] cf};t d"No j[l4b/ cg';f/ j[l4 x'g]5 .   
 -%_ ;ldltn] k|fËfl/s s[lif pkhnfO{ slDtdf ! j6f :6n 5'6\ofOg] 5 .  
 -^_ ;ldlt;Fu ;Demf}tf ubf{ ;ldltn] tf]s]sf] ef8fsf] slDtdf # dlxgfsf] /sd w/f}6L   
lnO{ :6n jf :yfg pknAw u/fpg' kg{]5 .   
 -&_ ;ldltn] Ps k6sdf al9df % jif{;Ddsf] nflu lgodfg';f/ ;Demf}tf u/L :6n jf :yfg 
pknAw u/fpg ;Sg]5 .  
 -*_ cf}lrTotfsf] cfwf/df Ps kl/jf/nfO{ Ps j6f dfq :yn jf :yfg pknAw u/fOg] 5 .  
pknAw u/fOPsf] :6n jf :yfg s;}nfO{ ef8fdf nufPsf] kfO{Pdf ;ldltn] ;Demf}tf /4 u/L 
:6n ef8fdf ln+bf /fv]sf] w/f}6L hkmt ug{]5 / ;f]sf] ;"rgf ;DalGwt kIfnfO{ lbg]5 .  

  
  
  

kkll//RR55]]bb  ––&& 
            lljjlljjww  

!!((==  kkbbffllwwssff//LL  ttyyff  ;;bb::oonnffOO{{  llggnnDDjjgg  uugg{{  ;;llssgg]] M kbflwsf/L tyf ;b:on] b]xfosf] s;"/  
u/]df lghx¿nfO s[lif pkh ;+rfns ;ldltn] tLg dlxgf;Dd lgnDjgdf /fVg ;Sg]5 .  
s_ cfly{s clgoldttf u/]df, 
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v_ kbLo clVtof/sf] b'¿kof]u u/]df, 
u_ zflGt ;'/Iffdf vnn ug{] sfo{ u/]sf] .  
 
@@))==  ;;llddllttnnffOO{{  ee++uu  uugg{{  ;;SSgg]]  MM -!_ b]xfo cj:yfdf gu/kflnsf sfof{nosf] l;kmfl/;df gu/ 
sfo{kflnsfn] bkmf # / % adf]lhd ul7t ;ldlt e+u u/L csf{] Joj:yf ug{ ;Sg]5 .  

s_ ;ldltdf /x]sf kbflwsf/L lg:s[o /xL lgjf{lrt jf dgf]gog ePsf] Ps jif{;Dd 
Pp6f klg a}7s a:g g;s]df, 
v_ ;ldltnfO{ lbPsf] lgb{]zg kfngf gu/]df, 
u_ ;ldltsf] lxt ljk/Lt x'g] sfo{ u/]df jf cfly{s clgoldttf u/]sf] 
kfO{Pdf .  

-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd ;ldlt e+u ug{' cufj} ;ldltsf ;a} kbflwsf/L tyf 
;b:onfO{ ;kmfO{sf] df}sf lbg' kg{]5 .  
 
@@!!==  ss[[lliiff  ppkkhh  ;;++ssnngg  ss]]GG››  ;;++rrffnngg  ;;DDaaGGwwLL  lljjzz]]iiff  JJoojj::yyff  MM bkmf !( adf]lhd ;ldlt e+u 
ePdf ;ldlt  u7g ;DaGwL csf{] Joj:yf geP;Ddsf] nflu gu/kflnsfn] cfjZos Joj:yf 
ug]{5 . 
@@@@==  jj//aa''eemmff//yy  MM lgjt{dfg ;ldltn] gjul7t ;ldltnfO{ cfˆgf] lhDdfsf] ;Dk"0f{ lhG;L, gub,  
cfo Joo ljj/0f tyf sfuhft !% lbgleq a'emfpg' kg{]5 / ;f]sf] hfgsf/L  lgb{]zgfnonfO{ 
-gu/sfo{kflnsfsf] sfof{nonfO{_ lbg' kg{]5 .  
@@##__  ss[[lliiff  ;;++ssnngg  ss]]GGbb||ssff]]  ::jjffllddTTjj M gu/kflnsfsf] d'Vo nufgLdf ljsf; ul/Psf] ef}lts 
k"jf{wf/x¿sf]  k"0f{ :jfldTj z'Snfu08sL gu/kflnsfdf /xg]5 . t/ ;+sng s]Gb|sf] :jLs[t 
lb3{sflng ljsf; of]hgf cg';f/sf] k"jf{wf/ lgdf{0fsf nflu nufgL  h'6fpg :yfgLo 
nufgLstf{ jf a}lsË jf ljQLo ;+:yf;Fu ;ldltn] cfjZos ;Demf}tf  ug{ ;Sg]5 .  
@@$$==aaLLddff  ;;DDaaGGwwLL  MM s[lif pkh ;+sng s]Gb|sf] ef}lts ;+/rgf, d]l;g–pks/0f Pj+ ;jf/L 
;fwgx¿sf] aLdf u/fpg' kg{]5 .  
@@%%==;;''lljjwwff  ;;DDaaGGwwLL  JJoojj::yyff M ;ldltsf kbflwsf/L Pj+ sd{rf/Ln] ;ldltsf] sfdsf]  
l;nl;nfdf jf g]kfn ;/sf/sf] s'g} sfo{qmddf ;xefuL x'Fbf lghx¿nfO{ k|bfg ul/g]  e|d0f 
vr{ nufotsf ;'ljwfx¿sf] xsdf gu/kflnsfn] tf]s]adf]lhd x'g]5 .  
@@^̂==nnffeeff++zz  lljjtt//00ff M s[lif pkh ;+sng tyf Joj:yfkg s]G›sf] :yfkgf jf ;+rfngdf ;+nUg 
;fem]bf/ z]o/wgLnfO{ lghx?sf] of]ubfgsf] cfwf/df nfef+z k|bfg ug{'kbf{ ;ldltn] v"b 
d'gfkmfsf] %% eGbf a9L gx'g] u/L pknAw u/fpg ;Sg]5 . ;f]eGbf a9L d'gfkmf ljt/0f 
ug{'kg]{ ePdf gu/kflnsfsf] l:js[lt lng'kg]{5 . 
@@&&==JJoojj;;ffooLLnn]]  kkffnngg  uugg{{''kkgg{{]]  ccffrr//00ff  MM s[lif pkh ;+sng s]Gb|df Joj;fo ug{ rfxg] Jofkf/L 
jf Joj;foLn] b]xfosf cfr/0f kfng ug{'kg{]5 .   
      s_ Ohfht k|fKt Jofkf/L÷Joj;foLn] k|rlnt sfg'g adf]lhd ltg{'kg{] ;Dk"0f{ s/x¿  
Joj:ffo gljs/0f ubf{ s/ r'Stfsf] k|df0f k]z ug{'kg{] 5 .  
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      v_ ahf/ Joj:yfkg ;ldltnfO{ cfkm"n] k|of]u u/]sf] ;'ljwf jfkt a'emfpg' kg{] ef8f 
jf cGo  z'Ns a'emfpFbf Joj:yfkg ;ldltsf] vftfdf hDdf u/]sf] ef}r/ ug{'kg{] 5 .  
      u_ Ohfht k|fKt JolQm cfkm}n] kl/rokq kmf]6f] ;lxt b]lvg] u/L em'G8fP/ Jofkf/ 
ug{'kg{] 5 .  
@@**==  lljjlljjww    
-s_ s[lif pkh ;+sng s]Gb|sf] :jfldTj %! k|ltzt z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] / 
z'Snfu08sL gu/kflnsfsf] k|To]s gful/ssf] ! 3/ ! z]o/wgL ;b:o x'g] k|aGw x'g]5 . 
v_  lgb{]lzsf ;+zf]wg M gu/kflnsfn] of] lgb{]lzsf cfjZostf cg';f/ ;+zf]wg Pj+ kl/dfh{g 
ug{ ;Sg]5 . ;ldltn] cfaZostf cg';f/ ;femf ;xsf/L ;+:yf a]nrf}tf/f ;+u cfjZos 
;dGjo tyf k/fdz{ lng ;Sg]5 . 
u_ ;DjlGwt ;+sng s]Gb|n] cfh{g u/]sf] v'b cfo -pQm jif{sf] cfDbfgLdf vr{ 36fP/ /x]sf] 
/sd_ sf] @% k|ltzt ;Dd ;ldlt / gu/kflnsfsf] ;+o'St j}7ssf] lg0f{o adf]lhd sf/f]jf/ 
ug]{ s[ifs Pj+ Jofkf/Lx?NffO{ plgx?sf] sf/f]jf/ of]ubfgsf] cfwf/df k|f]T;fxg nfef+z k|bfg 
ul/g] 5 . cfyL{s jif{sf] cGTodf ul/Psf] n]vf kl/If0f ljj/0f cg';f/ jif{el/df k|fKt s'n 
d'gfkmf - ;+rfng vr{x?, k|f]T;fxg /sd Pj+ k'/:sf/ vr{ 36fP kZrft jfFsL_ sf] !% k|ltzt 
/sd gu/kflnsfdf /fhZj bflvnf ug'{ kg]{ 5 eg] sDtLdf %) k|ltzt /sd ;f]xL ahf/sf] 
k"jf{wf/ lgdf{0f÷ljsf;df, !% k|ltzt hu]8f sf]ifdf / jfFsL @) k|ltzt /sd csf]{ jif{sf] 
lgoldt ;+rfng sfo{df vr{ ug{ ;Sg] ul/ ljleGg sf]ifdf 5'6\fpg' kg]{ 5 .  
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ccgg'';;""rrLL  ––  !!  
;;llddllttnn]]  kk||ooff]]uu  uugg{{]]  nnff]]uuff]]  ttyyff  55ffkkssff]]  ggdd""ggff  ..  
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ccgg'';;""rrLL  ––  @@  
;;llddllttnn]]  kk||ooff]]uu  uugg{{]]  nn]]66//KKooff88ssff]]  ggdd""ggff  

 
  

zz''SSnnffuu0088ssLL  gguu//kkffllnnssff 
s[lif ahf/ Joj:yfkg ;ldlt  

, u08sL k|b]z g]kfn 
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ccgg'';;""rrLL  ##  
 
 

;;llddllttnn]]  kk||ooff]]uu  uugg{{]]  ;;ffOO{{ggaaff]]88{{ssff]]  ggdd""ggff  
  
  
  
  

zz''SSnnffuu0088ssLL  gguu//kkffllnnssff 
s[lif ahf/ Joj:yfkg ;ldlt ==============, g]kfn 
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ccgg'';;""rrLL  $$  

ef}lts ;DklQ÷;fdu|L  
s[lif ahf/ Joj:yfkg ;ldlt, ===================g]kfn,  
s[lif ahf/ Joj:yfkg ;ldlt, ============================================================ n] k|of]u ug{] 
ef}lts ;DklQ÷;fdu|Lx¿sf] ljj/0f  

qm=;+=  ljj/0f  kl/df0f  s}lkmot  
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ccgg'';;""rrLL  %%  

z'Snfu08sL gu/kflnsf 
b'n]uf}8f tgx'F 

 
btf{ g+= M=====================                                                               
 ldlt M  
@)&=======÷========÷========== 

ljifo M s[lif ;6/sf] btf{ k|df0f kq 

s[lif ;+sng s]G› ;+rfng lgb]{lzsf, @)&& sf] bkmf !$ -!_ adf]lhd 
>L============================================7]ufgf==================================================nfO{  
ldlt @)&=====÷=====÷======= df yf]s÷;+sng s]Gb|÷v'b|f ahf/sf] ¿kdf btf{ u/L of] 
k|df0f kq k|bfg ul/Psf] 5 .  
 

===============================   
btf{ ug{] clwsf/L     
ldlt M=======================   
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ccgg'';;""rrLL  ^̂  
gglljjss//00ffssff]]  99ffFFrrff  

 
 

qm=;+=  
 
Joj:yfkg ;ldltsf] gfd  

 btf{ 
ldlt 

;b:otf lnPsf] 
ldlt  

;b:otf  
gljs/0f ug{] 
ldlt  

 s}lkmot  
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ccgg'';;""rrLL  ––&&  
ss[[lliiff  ppkkhh  aahhff//  JJoojj::yyffkkgg  ;;llddlltt  //  ;;66//  ppkkooff]]uussttff{{  llaarr  ::66nn÷÷::yyffgg  eeff88ff  ;;DDaaGGwwLL  
;;DDeemmff}}ttff  ––  kkqqssff]]  ggdd""ggff  
s[lif  pkh  ahf/  Joj:yfkg  ;ldlt,=======  ======================  /  >L  
=================================lar :6n÷:yfg÷============================= ef8f ;DaGwL  
;Demf}tf–kq 
================= lhNnf ============== gu/kflnsf, j8f g+= ========= cGtu{t ================== df 
cjl:yt s[lif pkh ahf/ :yn ===================sf] ;+rfng Joj:yfkgsf nflu s[lif pkh 
;+sng s]Gb| ;+rfng tyf Joj:yfkg lgb{]lzsf, @)&& cg';f/ ul7t s[lif pkh ahf/ 
Joj:yfkg ;ldlt -o; kl5 o; ;Demf}tf–kqdf æ;ldltÆ elg ;Daf]wg ul/g]5_ / 
================= lhNnf ===========================, dxfgu/kflnsf÷gu/kflnsf÷ ufpkflnsf, j8f g+= 
===========a:g] >L============================================-o; kl5 o; ;Demf}tf– 
kqdf æJofkf/LÆ÷æs[ifsÆ elg ;Daf]wg ul/g]5_ sf lar lgDglnlvt zt{x¿sf] clwgdf /xL 
:6n÷sf]7f÷:yfg ef8f lng]÷lbg] sfo{sf nflu b'j} kIf lar ;xdtL ePsfn] of] ;Demf}tf 
ul/Psf] 5 .  
;;DDeemmff}}ttffssff  zztt{{xx¿¿  
;ldltn] ================= yf]s÷v'b|f÷s[ifs Anssf] ============================== ju{ lkm6 If]qkmn 
ePsf] =================== g+= sf] :6n÷sf]7f÷:yfg kmnkm"n, t/sf/L jf ;ldltåf/f tf]lsPsf] cGo 
s[lif pkh÷j:t' -=================_ sf] sf/f]af/ -vl/b–laqmL / e08/0f_ ug{] k|of]hgsf nflu 
Jofkf/L÷s[ifsnfO{ pknAw u/fpg]5 .   
@= Jofkf/L÷s[ifsn] :6n÷sf]7f÷:yfg ef8f jfkt dfl;s ¿==========, -cIf/]kL ==================_  
;ldltnfO{ a'emfpg] 5 .  
#= Jofkf/L÷s[ifsn] tLg dlxgfsf] ef8f a/fa/sf] Psd'i7 /sd cu|Ld w/f}6Lsf] ¿kdf  
;ldltsf] w/f}6L vftfdf hDdf u/]kl5 dfq ;Demf}tf cg';f/sf] :6n÷:yfg pknAw  u/fOg]5 
. ;f] w/f}6Lsf] /sd Jofkf/L÷s[ifsn] :6n 5f]8bfsf avtdf ;ldlt / lgh \  larsf] cfly{s 
lx;fa km/–kmf/s eP kZrft\ ;ldltn] lghnfO{ lkmtf{ lbOg]5 . t/ pQm  /sddf s'g} 
lsl;dsf] Aofh lbO{g] 5}g .  
$= Jofkf/L÷s[ifsn] ;ldltnfO{ ltg{'kg{] dfl;s ef8f ;ldltåf/f lgwf{l/t e'QmfgL tflnsf  
cg';f/ ltg{]5 . ; cg';/ rfn' dlxgfsf] ef8f ;f]xL dlxgf leq lt/L ;Sg' kg{]5 . csf{]  
dlxgfsf] ========= ut]b]lv=============== k|ltzt hl/jfgf ;lxt dfl;s ef8f a'emfpg  ;lsg]5 . 
;f] ;do leq klg ef8f / hl/jfgf ga'emfPdf ;ldltn] s'g} klg avt  lgh;Fu ;Demf}tf /2 
u/L :6n÷:yn÷;'ljwf vfnL u/fpg ;Sg]5 . w/f}6L, ef8f /sd  tyf dfl;s ¿kdf 
a'emfpg] :6n ef8f tyf cGo z'Ns Jofkf/L tyf s[ifsx¿n] ;ldltn]  tf]s]sf] a}+ssf] vftfdf 
hDdf u/]sf] ef}r/ k]z u/L a}+s dfkm{t sf/f]af/ ug{' kg{]5 .  ;ldltn] Jofkf/L÷s[ifs;Fu 
kfpg' kg{] aSof}tf ef8f tyf hl/jfgf /sd lghsf]  w/f}6Laf6 s§f u/L lng]5 .  
%= Jofkf/L s[ifsn] ;Demf}tf u/L lnPsf] :6n÷:yn÷;'ljwf cfkm"n] dfq k|of]u ug{' kg{]5 .  
cGo s;}nfO{ ef8fdf nufPsf] jf a]rlavg u/]sf] kfOPdf ;ldltn] lgh ;Fusf] ;Demf}tf  /2 
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u/L To;/L clgoldt ¿kdf :6n÷:yn÷;'ljwf lng] lbg] b'j}nfO{ eljiodf ;d]ts[lif pkh 
;+sng s]G›af6k|bfg ul/g] ;'ljwfx¿af6 al~rt ul/g]5 . ;ldltn] o; ;Demf}tf kqdf  
cfjZostfg';f/ a'bfFx¿ yk36 ug{ ;Sg]5 .  
^= Jofkf/L÷s[ifsn] ;ldltaf6 pknAw u/fOg] wf/f, ljB't, 6]lnkmf]g,ˆofS; h:tf ;'ljwfx¿  
lgwf{l/t z'Ns lt/]/ pkef]u ug{ kfpg]5 . ;fy} ;ldltsf] l;kmfl/;df Jofkf/Ln] h8fg  u/]sf 
lghL ljB't / 6]lnkmf]g nfOGfsf] xsdf k|To]s dlxgfsf] dxz'n lt/]sf] lansf]  k|ltlnkL-
kmf]6f]skL_ ;f]xL dlxgf leq ;ldltsf] sfof{nodf clgjfo{ a'emfpg' kg{]5 .  
&= Jofkf/L÷s[ifsn] cfˆgf] sf/f]af/ -vl/b–laqmL, dfn 9'jfgL, ;/;kmfO{ cflb sfo{_ ;ldltn]  
tf]s]sf] ahf/ ;+rfng sfo{ tflnsf -ahf/ v'Ng], aGb x'g], ;/;kmfO{ cflbsf] ;do  tflnsf_ 
cg';f/ ug{' kg{]5 .   
*= ;ldltåf/f lgwf{l/t k|j]z z'Ns lt/]sf 9'jfgL tyf ;jf/L ;fwgnfO{ dfq ahf/ leq k|j]z  
ug{ lbO{g]5 .   
(= cfˆgf] :6n÷sf]7f÷:yfg / ;f] sf] jl/kl/sf] efusf] ;kmfO{sf] lhDd]jf/L Jofkf/L÷s[ifs  
:jo+sf] x'g]5 . ;fy} ;8] un]sf kmnkm"n, t/sf/L, Kofls+u ;fdu|L tyf To:t} cGo kmf]x/  
kbfy{x¿ ;ldltåf/f lgwf{l/t :yfg ÷sG6]g/ d} ˆofSg' kg{]5 .  
!)= Jofkf/L÷s[ifsn] cfkm"n] k|of]u ug{] :6n÷sf]7f÷:yfg jf ahf/ If]q leqsf] s'g} klg  
:yfg÷;+/rgfdf ;ldltn] lnlvt :jLs[lt ljgf s'g} lsl;dsf] x]/km]/ -lgdf{0f, dd{t jf  
:j¿k kl/jt{g cflb_ ug{ kfpg] 5}g .   
!!= Jofkf/L÷s[ifs cfkm" / lghsf] sd{rf/L jf lghsf] sf/f]af/;Fu k|ToIftM ;Da4 cGo  
JolQmn] ahf/ xftf leq s'g} lsl;dsf] u}/ sfg'gL pR5[+vn, c;fdflhs jf ;ldltåf/f  
lgif]lwt lqmofssnfk ug{]÷ug{ lbg] 5}g .  
!@= Jofkf/L÷s[ifs jf lghsf] sd{rf/L jf sf/f]af/;+u ;Dj4 cGo JolQm jf 9'jfgL ;fwgåf/f   
hfgfhfg jf c;fjwfgLjz\ ahf/ jf ;ldltsf] s'g} xfgL–gf]S;fgL ePdf ;ldltn]  
Jofkf/L÷s[ifs;Fu ;f] sf] Ifltk"lt{ e/fpg ;Sg]5 . ;fy} To:tf] xfgLL gf]S;fgLsf], sfg"gL  
bfloTj ;d]t Jofkf/L÷s[ifs :jo+sf] x'g]5 .  
!#= Jofkf/L÷s[ifs jf lghsf] ;xfos sd[rf/L n] sf/f]af/ ug{] :yn z6/df a:bf ;ldltn]  
tf]lsPsf] kf]zfs / kl/ro kq ;lxt a:g' kg{] 5 .   
!$= o; ;Demf}tf–kqdf pNn]lvt zt{÷k|fjwfgx¿sf] xsdf o;} cg';f/ / ;f] afx]ssf  
xsdf ;ldltsf] ahf/ ;+rfng ;DalGw sfo{ljlw, s[lif pkh ;+sng s]G›;+rfng lgb{]lzsf, 
@)&& tyf k|rlnt P]g lgodadf]lhd x'g]5g\ .  
!%= o; ;Demf}tfsf ;Dk"0f{ a'Fbf / zt{x¿ ;DalGwt b'j} kIfsf nflu ;dfg ¿kdf dfGo /  
aGwgsf/L x'g]5g\ .   
!^= of] ;Demf}tf ldlt ========================b]lv nfu' e} ldlt ===================== ;Dd dfGo /xg]5  
o;df b'j} kIfsf] cfk;L ;xdtLdf Dofb yk jf gjLs/0f jf ;+zf]wg ug{ ;lsg]5 .  
!&= o; ;Demf}tfdf pNn]v ul/Psf cltl/Qm cGo s'g} ljifodf ljjfb pTkGg ePdf b'j}  
kIfsf] ;xdltsf] cffwf/df Joj:yfkg ug{ ;lsg]5 . 
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;;DDEEffmmff}}ttffddff  ;;xxLL  55ffkk  uugg{{]]  
;;llddllttssff]]  ttkkmm{{aaff66            JJooffkkff//LL÷÷ss[[iiffssssff]]  ttkkmm{{aaff66  
gfd M        gfd M  
kb M        kb M  
7]ufgf M          7]ufgf M  
b:tvt M          b:tvt M  

  
;;ffIIffLL  
!= gfd M        @= gfd M    #=gfd M  
7]ufgf M        7]ufgf M   7]ufgf M 
b:tvt M        b:tvt M    b:tvtM 
 
Olt ;Djt\ ====================== ;fn===============dlxgf============ut]============ /f]h z'ed\ .  
 
 
 
 
 


